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10月 1日現在： 土田地区の人口 8,979人 世帯数4,076

日 時 12月９日（火曜日） 10：00～12：00

場 所 土田地区センター 2階 視聴覚室

講 師 國枝 のり子さん

参加費 100円（しめ縄１つにつき）

定 員 12名（先着順）

持ち物 ペンチ、花切りばさみ、ぼろ布、水分補給用飲料

申込み 窓口、電話、右記二次元コードにてどうぞ

そば打ち講座 ～本格的な二八そばに挑戦！ その 2 ～

８月に開催したそば打ち講座が大好評でしたので、第２弾を開催します。こね、のし、き

りまでを丁寧に教えていただけます。自分で打ったそばと先生が打ったそばの食べ比べも

します。同好会の皆さんが前日に丁寧に仕込んだ美味しいおつゆでいただきます。前回参

加の方も是非どうぞ！

日 時 11月 29日 （土曜日） 9 時 30 分～13 時 30 分

場 所 土田地区センター2階 料理室

講 師 姫治そば同好会のみなさん

対 象 成人

定 員 12名（先着順）

材料費 1,500円

持ち物 500mｌのペットボトル（つゆ持ち帰り用）１本、ファスナー付きビニール袋 Lサイズ１枚（そば持ち

帰り用）、エプロン、マスク、三角巾、皿ふきタオル１枚、手拭きタオル、水分補給用飲料

申込み 11月 4日（火曜日） 9時～ 窓口、電話、右記二次元コードにてどうぞ。

締切リ 11月 25日（火曜日）16時

＊締切後のキャンセルは材料をお渡しし、材料費をいただきます

季節の講座 第１弾 くにちゃんのしめ縄作り講座

昔ながらのしめ縄を自分の手で作ってお正月の準備をしませんか？しめ縄は「ひだり

ない」と言って左に撚って（ねじり合わせて）編みます。心を込めて作ったしめ縄で新

しい年をお迎えください。



季節の講座 第 2弾 シュトレンを作ろう！

シュトレンはドイツの伝統的なパン菓子です。本場ドイツでは、クリスマス前まで毎日少しずつ食

べていく習慣があります。味が少しずつ変化していくので、日々変わっていく「シュトレン」を楽しむ

ことができます。

日 時 12月 10（水曜日） 9：30～12：30

場 所 土田地区センター 料理教室

講 師 倉田 紀美子さん

参加費 1,500 円（２本分）

定 員 8名（先着順）

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り容器、手拭きタオル、皿用布巾、水分補給用飲料

申込み 11月 4日（火曜日）9：00～窓口、電話、右記二次元コードにてどうぞ

締切日 12月 2日（火曜日）16：00

※締切り後のキャンセルは材料をお渡しし、材料費をいただきます

季節の講座 第 3弾 冬の寄せ植え講座

色々な種類の花材をつかって冬の寄せ植えを作ります。

花の少ないこの時期ですが、クリスマスや、お正月の準備に作って玄関を華やかに飾りませんか？

植え方だけでなく管理の仕方も学べますよ。

日 時 12月 16日（火曜日） 10：00～12：00

場 所 土田地区センター 会議室2

講 師 大島 朱美さん

材料費 2,800円

定 員 15名（先着順）

持ち物 ハサミ、筆記用具、新聞

申込み 11月４日（火曜日）9：00～窓口、電話、右記二次元コードにてどうぞ

締切り 12月 2日（火曜日）16：00

※締切り後のキャンセルは材料をお渡しし、材料費をいただきます

写真はイメージです

～どたどたウォークラリー大会を開催しました～

10 月 19 日（日曜日）昨晩の雨が朝まで残り、開催が危ぶまれる天候ではありまし

たが、この後の天気予報を基に開催する運びとなりました。

コースは木曽川左岸堤防、かぐや姫の散歩道を含む 5㎞の道のりです。秋の気配を

感じながらのさわやかなウォーキングとなりました。ウォーキングの後はお楽しみ抽

選会。今年見事に 1等賞を引き当てたのは、山本さんご一家。おめでとうございます！

残念ながらはずれてしまった皆様、来年リベンジしてくださいね。

お手伝いをいただいた自治連合会の皆様、中学生ボランティアの皆様、ありがとう

ございました。 土田地区体育委員長 大羽 孝之



WORLDDAY IN どた 2

たべて、あそんで、わらって！「ふれあい日和どた」

巨大ダンボール迷路で遊ぼう！
うまく出てこられるかな・・・

ダンボール迷路 1F体育室

マーノ中央児童館「にこっと」の先
生と工作遊びをしよう！

移動児童館 2F視聴覚室

ポリ袋を使ってさつまいもご飯を作っ

て食べよう！さつま芋は「おいもクラ
ブ」の子どもと、ボランティアの皆さん
が育てました。

■最終調理時間：11時 30分
材料がなくなり次第終了します

さつま芋ご飯 2F会議室3

全部
無料

ドラム缶バーベキューコンロ
で焼き芋をつくるよ！
なくなり次第終了します

焼き芋 地区センター北駐車場

人数制限有

■缶バッジ―絵を描いたり、写真を取っ
てオリジナル缶バッジをつくります。

■タイルシール工作
材料がなくなり次第終了します

工作コーナー 2F視聴覚室

おいしいコーヒーと紅茶でほっと一息！

ジュースもあるよ！

ふらっとカフェどた

人形劇団ピーカ！ブー
「ねずみのすもう」

未就園児家族限定 20組（事前申込制）
開演9：30 （開場 9：15～）

申込み： 11月 4日（火）から
右の二次元コード、または電話で

事前申込制
人形劇 1F和室

日時：12月 6日（土）9：30～12：00
場所：土田地区センター
対象：子どもから大人までどなたでも

参加費：全て無料

モリンちゃんのバルーンアート
「アートショー」（申し込み不要）

①10：00 ②11：00 （各回２０分）

上演時間あり
バルーンアート 1F ロビー

※イベントの内容は諸事情により変更になる可能性があります

※終了時間につきましては以前に告知したチラシとは変更になっています。



11月の地区センター講座・催し

土田地区センター活動の様子

11 月 17日（月）

時 間 ： 9 時 30 分～11 時 30 分

場 所 ： 1 階 会議室 1.2

参加費 ： 100 円

申込み不要、参加費無料です。
子育てママ・パパの仲間を作ったり、ゆっく
りおしゃべりしたり…。
お好きな時間に気軽にご参加ください。
皆さんのお越しをお待ちしています。

12 月 2 日（火）
時間：10 時 ～11 時 30 分

場所：1階 和室

おむすび型の軽く柔らかい変形

ボール（ふらばーる）を使って行う

バレーボールに似たスポーツです。

球速が遅いので誰でも楽しめます。

またワンバウンドをしてから打ち合う

ので、ボールの方向が読めないのも面白さの

一つです。新しいスポーツを体験してみませんか。

会 場 ： 土田地区センター 体育室

持ち物 ： 体育館シューズ

主催：土田地区体育委員会

ワンバウンドバレーボール体験会
毎月 22 日 19 時～20 時 45 分

申込み不要

直 直接お越し

k ください

主催：土田地区社会福祉協議会
主催：土田地区民生委員児童委員協議会

美味しいコーヒー・紅茶とお菓子を用意
しています。
どなたでもどうぞ！お待ちしています。

クリ
スマ
ス会

「ふらっとカフェ どた」

9月5日（金）大人のための絵本の読み聞かせ講座

職場体験に来ていた蘇南中生徒

の２人も参加して講座を手伝って

くれました

9月25日（木）

私のための防災備品を考える講座

1 土 　まつり準備

2 日 　"秋フェスタ　37”

4 火 　子育てサロン「鳩ぽっぽ」

8 土 　はとぶき文庫　開館

13 木 　はじめてさんのリメイク講座①

15 土 　あそびくらぶで卓球体験

17 月 　ふらっとカフェ　どた

　健康講座「速歩」

　はじめてさんのリメイク講座②

21 金 　今日から始める認知症予防講座

　KP：おいもくらぶ

　KP：バドミントンくらぶ

　はとぶき文庫　開館

　ワンバウンドバレーボール体験会

29 土 　そば打ち講座　

20 木

22 土


