
N O B I N O B I  L I F E

編集後記  

M E D I A   I N F O R M A T I O N
ケーブルテレビ可児 
　（アナログ7ch、デジタル12ch） 
　　　　　　　 　で毎日放映中!!

●FMでんでん  

楽しい音楽とともに、市からの情報を提供しています。 
ぜひお聞きください。 

「FMでんでん」にて放送！ 

76.8MHz 毎週月～金曜日 
午前9時～9時15分 
午後5時～5時15分（再放送）  

７：３０・１２：００・１９：００・２０：３０・２２：００ （土・日曜日は１４：００にも放送） ※番組の内容や時間は 
　変更することがあります。 

KANI city  インフォメーション FM 
放送 

●「みんなで健康づくり」展 
　９／２５（木）～１０／１４（火） 
●「うちどく（家読）１０」展 
　１０／１６（木）～１０／２８（火）（本館） 
●「はじめましてウォルフドルフ人形」展 
　９／２７（土）～１０／３０（木）（帷子分館） 
●「趣味の手づくり作品」展パート２ 
　９／２７（土）～１０／３０（木）（桜ケ丘分館） 

『正史三國志群雄銘銘傳』 
坂口和澄／著（光人社） 

『ユダヤ人なら年金を絶対国にまかせない！』 
オーレン・ロース／著（宝島社） 

『星空ウォッチング』沼澤茂美・ 
脇屋奈々代／著（新星出版社） 

『サポートさん』日向蓬／著（集英社） 
『泥棒兵士のホームステイ』 

永田俊也／著（講談社） 
 
『はっきよい畑場所』 

かがくいひろし／作（講談社） 
『ころわんがよういどん！』間所ひさこ／作・ 

黒井健／絵（ひさかたチャイルド） 
『カレーライスおかわり！』 
つちだよしはる／作（あかね書房） 

○本館　第２・４木曜日午前１１時～ 
○帷子分館　第２・４木曜日午前１０時３０分～ 
○桜ケ丘児童センター 
　第１・３・５水曜日午前１１時３０分～ 
【内容】赤ちゃん絵本の読み聞かせ、手遊び、

歌遊びなど 

○本館・帷子分館・桜ケ丘分館 
　毎週土曜日午後２時～ 
【内容】絵本の読み聞かせ、お話、紙芝居、

本の紹介など 
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●期日　１１月５日（水）、１２日（水）の連続 
　　　　講座 
●時間　午前１０時３０分～午後零時３０分 
●講師　多可の会（絵手紙の会） 
●定員　２５人（先着順） 
●持ち物　絵の具・パレット・水入れ・ 
　　　　　絵の具筆・墨用小筆・拭く布 
●受付開始　１０月１５日（水） 
●参加費　無料 
●場所　図書館本館（広見） 
※駐車場は、ＮＴＴ
から南へ５０mの
第３駐車場を利用
してください。 

★シリーズ：我ら！多文化共生 

●車いすツインバスケットボール 
　　 　　　 を知っていますか？ 

１０／４（土）～１０（金） 

★シリーズ：図書館だより 

●花フェスタの秋まつりへ行こう 
１０／１８（土）～２４（金） 

★シリーズ：学校めぐり 

●うるおいライフ 
１０／２５（土）～３１（金） 

★シリーズ：好きなのはカニダー 

●可児市体育連盟２５周年 
１０／１１(土)～１７(金)

運動機能麻痺がある障がい者を対象にした車い
すツインバスケットボールで可児市長杯優勝を
目指すチームを紹介します。 

花フェスタ２００８秋まつりの目玉「モロッコロ
イヤルローズガーデン」を紹介。１０月２６日に
行われる「可児バラまつり２００８」の内容も要
チェック！！ 

可児市の子どもたちによって支えられている、
郡上市和良で行われた伝統行事と和良ふれあい
農園の様子を紹介します。 

昭和５９年に設立した可児市体育連盟。事業の内
容や加盟団体の紹介、また１０月２５日に開催さ
れる記念式典のイベントをお伝えします。 

【材料（4人分）】 
かぶ200ｇ／サラダ水菜160ｇ／ベビーリーフ40ｇ／ 
塩小さじ1/3 

ドレッシング 
マヨネーズ大さじ2／オリーブ油小さじ2／酢小さじ4／ 
つぶマスタード10g／塩・こしょう少々 
 

【作り方】 
① かぶは薄くスライスして塩を振り、しんなりしたら固
く絞る。 

② 水菜は２センチくらいの長さに切る。 
③ ドレッシングの材料を混ぜ合わせる。 
④ ①、②とベビーリーフを合わせて、ドレッシングであ
える。 

 
【栄養成分（1人当たり）】 
エネルギー95Kcal／たんぱく質1.6g／脂質7.8g／ 
食物繊維2g／塩分0.7g

食生活改善推進協議会がお届けする 

～かぶの旬は春と秋！ 葉も栄養いっぱい～ 

環 境 に  
やさしい 
生活術52

そのその39

可児市歴史探訪　太田橋 

エコドライブしよう！ 

●問合先　環境課 

・すこしなら　車使わず　歩こうね 
・日曜日　今日は車も　お休みだ 
 （第８回環境フェスタ環境川柳より） 

●問合先　健康増進課 

●問合先　市史編さん室 

「かぶと水菜のサラダ」 
（所要時間　約15分） 

 

中山道の渡
河点であった
「太田の渡し」
は「木曽のかけ
橋」（長野県）、
「碓氷峠」（群
馬・長野県境）
と並び中山道
の三大難所と
言われていま
した。木曽川に
橋が架かる前、
船での渡河は水位の影響を受けるなど、あまり便がよくあり
ませんでした。 
明治35年には、川の両岸にワイヤーを張り、滑車によって
船が対岸へと進む「岡田式渡船」の方式が採用されました
が、年々増加する物資輸送量などに対応できず、人々は架
橋を待ち望んでいました。 
ついに大正１３年に架橋工事が着工され、約３年の歳月

をかけて太田橋が完成しました。昭和２年の渡橋式には選
ばれた親子３代夫婦も参加し、人々は橋の開通を喜びました。 
今年８月１１日には歩道（側道橋）が開通し、歩行者が安
全に渡橋できるようになりました。現在も太田橋は、可児と
美濃加茂を結ぶ重要な交通の要所として活躍しています。 

太田橋の渡橋式（可児町史より） 

みなさんは「エコドライブ１０のすすめ」
を知っていますか。 
ちょっとした運転方法の工夫でガソリ

ンの使用量を削減できる、地球にも財布にもやさしい
運転テクニックを１０項目まとめたものです。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
「エコドライブ」を実施すると、１５％程度燃費が改善
することになります。これは、ガソリン代が１７５（円/Ｌ）
とすると、１Ｌあたり約２３円得をする、すなわち１Ｌあたり
１５２円で給油したことと同じになります。 

～エコドライブ１０のすすめ～ 
１．ふんわりアクセル「ｅスタート」 
２．加減速の少ない運転 
３．早めのアクセルオフ 
４．エアコンの使用を控えめに 
５．アイドリングストップ 
６．暖機運転は適切に 
７．道路交通情報の活用 
８．タイヤの空気圧をこまめにチェック 
９．不要な荷物は積まずに走行 
１０．駐車場所に注意（交通渋滞の原因にならないように） 

出典：エコドライブ普及連絡会「エコドライブ１０のすすめ」 

うすい  

展示のご案内 

手づくり年賀状書き方講座 
新しく入った本 

ちびっこかにっ子タイム 

かにっ子タイム 

可児っ子しんちゃん300回 
記念冊子「オーイしんちゃん」 

好評発売中！ 

9月7日に市内各地で行われた防災訓練。 
私は西可児方面を取材させて頂きまし
たが、倒壊した家屋から逃げ遅れた人を
救出する訓練や、応急手当ての訓練など、
どれも本番さながらで、皆さんの意識の
高さを目の当たりにしました。 
以前テレビで、普段から「もし今ここで
地震があったら・・」と想像力を働かすこと
が大切だというコメントを聞きました。 
トイレの中、お風呂の中（これは１番困
りそう）、地下鉄に乗っていたら・・など不
安は尽きませんが、自分なりに心の準備を
しておかなければと思います。 
ちなみに私の怖いものは「地震・雷・火
事・おやじ」ではなく、「地震・加齢・火事（家
事も）・締切」です。　　　　　　　　（三） 

【本館】　毎週月曜日、  
　1日（水）～3日（金）、31日（金） 
【帷子・桜ケ丘分館】毎週月曜日、 
　1日（水）～3日（金）、14日（火）、31日（金） 
※1日（水）～3日（金）は蔵書点検のた
め休館します 

10月の 
休館日 図書館だより 

本　　　館　1○5120 
　　　　　  （火曜～金曜　午前１０時～午後７時） 
　　　　　  （土曜・日曜　午前１０時～午後５時） 
帷 子 分 館　1○8530 
桜ケ丘分館　1○3473 
　　　　　  （分館は全日　午前９時～午後５時） 
http://www.tosyokan.kani.gifu.jp/
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広報かには、ボランティアグループ
により音訳されています。音訳版の
広報を希望する人は、図書館本館に
ご連絡ください。 

23 広報かに 2008.10.1 広報かに 2008.10.1 22


