
11月の予定

2 月 泳サロン「さくらいそう」 11 水 まちかど運動教室

5 木 16 月 泳サロン「さくらいそう」

8 日 24 火 【講座】殿地塚古墳群第２弾 講座

10 火 25 水 まちかど運動教室

【講座】ノルディックウォーキング

花いっぱい運動

【講座】スマホポシェットを作ろう

久々利地区の世帯と人口 《 世帯数：659世帯、 人口：1,447人（令和8年10月１日現在）》
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インスタグラム

わくわくクリスマス会
日 時 12月20日（日）10：00～11：30

受 付  9：40～

場 所 久々利地区センター ２階ホール

対 象 久々利地区在住の小学生以下の子

久々利保育園に通園の園児および兄弟姉妹（小学生以下）

    ※未就学児は保護者同伴

申込方法 窓口・電話（64-1120）平日・土曜日8:30～17:00 又は

 下記申込みフォームから

申込期限  11月30日（月）17：00まで

⇦ こちらからお申込みください。

申込み用2次元コード

主催：久々利地区社会福祉協議会、久々利地区センター

協力：久々利子ども会育成会

今年のクリスマス会は・・・

HOOPER MAEPフーパーまえぴーさんの

フラフープショー！！

からだのあんなところやこんなところで

フラフープを自由自在にあやつります。

おとなもこどもも夢中になるあざやか

華やかな「笑顔がはじけるフープショー」で

ワクワクするクリスマス会間違いなし!!

子ども会の楽しいゲーム

＆

サンタさんからの

プレゼント

HOOPER MAEPフーパーまえぴー
お団子ヘアと黄色い衣装がトレードマーク！

【かわいい！】と【すごい！】を兼ね備えた

希少かつハイレベルなフラフープ特化型パフォーマー



　

　

　

講座申込方法：久々利地区センター窓口、TEL 64-1120(平日・土曜日8:30～17：00) 

⇦ こちらから、すべての講座の申込みができます。

インスタグラム

「柿下・殿地塚古墳群講座」第２段!!

～調査後 何が分かったの⁈～

日 時 11月24日（火） 9:30～12:30 (雨天の場合は座学のみ)

場 所 久々利地区センター第１会議室・現地

講 師 可児市歴史資産課 長江 真和さん

郷 土 史 研 究 者 加藤 俊正さん(北町)

対 象 どなたでも

定 員 15名

参 加 費 無料

持 ち 物 動きやすい服装・靴

汗ふきタオル、水分補給の飲み物

申込締切 11月20日（金） 17：00

巳の年の巳の日(令和７年1月24日）

大､中､小３基の古墳が殿地塚古墳群として

可児市埋蔵文化財に登録されました。

今回の講座では、調査の進んだその後について

話を聞き、郷土の史跡を散策します。

注）約70mの高低差（階段と山道）を登ります。

クリスマスが待ちどおしい「シュトレーン講座」

日 時 12月3日（木） 9:30～13:00

場 所 久々利地区センター料理室

講 師 倉田 紀美子さん(土田)

定 員 12名

参 加 費 800円

持 ち 物 エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、水分補給の飲み物

ふきん2枚、持ち帰り用の容器(w25㎝×D10㎝×H5㎝くらい)

申込締切 11月27日（金） 17：00

講座のお知らせ

今後の講座予定

・R9年1月 クラフトバッグ作り

K体操講座

2月 味噌作り講座

3月 もったいないを可愛いに！捨てる容器を再利用 多肉植物の寄せ植え

詳細は１２月以降の地区センターだよりで順次お知らせします。

申込み用2次元コード

当日は・・・

地区センターで受付後

車に乗り合わせて

現地へ向かいます。



　

　

　

00) 

地域の活動・地域の様子

《今後の予定》 ９：30～11：30  

12月7日 (月）、21日（月）

１月11日 (月・祝）、18日（月）

泳サロン「さくらいそう」

久々利地区センターの様子

10月5日（月）、10月19日(月)

過ごしやすい気候となり

各テーブルには秋色の花がたくさん飾られていました。

あったかいコーヒーとお菓子を楽しみながら

おしゃべりが弾んでいました。

久々利地区センター花壇に

アサギマダラが飛来しました

フジバカマの開花を今日か明日かと待ちわびていましたが、

ためらうように咲くと言われるほど開花の進みがのんびりしているそうです。

開花が進んだ１０月22日（木）旅する蝶「アサギマダラ」が飛来しました。

南へ渡る長旅の途中、 旅の疲れを癒すように花にとまり、

浅葱色の美しい羽が薄桃色や白の花によく映えていました。

運動会が行なわれました

１０月１７日(土)東明小学校で運動会が行なわれました。

秋晴れのさわやかな青空の下、練習の成果を存分に発揮し、

どの競技も全力で取組んでいました。

１０月１０日(土)久々利保育園運動会の様子

元気いっぱいに走ったり、お友達を応援したり、毎日練習してきたお遊戯も

笑顔いっぱいに踊っていました。

また、10月１６日(金)には久々利地区センターホールで未満児の運動会が行なわれました。

いつもと違う場所に少し緊張した様子でしたが、すぐにニコニコ笑顔の可愛い姿を見せてくれました。

11月１６日(月)は

日比野雅雄さんの水墨画の展示とお話です

イベントのお知らせ



　

　

　

久々利地区センターからのお願い

お忘れ物はありませんか？

忘れ物をお預かりしています。

お心当たりのある方は

地区センター窓口でご確認ください。

講 座 報 告

竹あかり講座

１０月３日(土)

木曽川トリベールの皆さんと「竹あかり」を作りました。ドリルの使い方や、穴を開け

るコツなど丁寧に指導していただき、皆さん納得の作品ができあがりました。

からだにいいこと始めましょう「和のエクササイズNOSS講座」

１０月7日(水)

NOSS認定指導者 中嶋美千子さんに和のエクササイズNOSSを教えて頂きました。

季節を表現するしぐさや、日本舞踊独特の繊細な手の動きが脳への刺激にもなり、普

段使われない筋肉がじんわり刺激されて行くのを感じながら、気分も体もスッキリし

ました。


