
日 時：９月１３日（土） １０：００～１１：３０

場 所：今渡地区センター 視聴覚室

講 師：山口 千尋さん

参加費：無料

対 象：小学生（２年生以下は保護者同伴）

定 員：１0名（先着順）

申込み：今渡地区センター窓口・電話 または→

地域こども教室「本革レザーのキーホルダー」

申込先・連絡先 今渡地区センター ☎２５－２６０２

（日・祝を除く 8：30～17：00）
※各講座等にご参加の際は、水分補給の飲み物をご持参ください。

活動写真を掲示物やおたより、ホームページ等に掲載

させていただくことがあります。ご了承ください。

また状況により変更・中止となる場合があります。

★毎月地区センターにて開催・開館しています（変更・中止となる場合もあります）予約はいりません★

囲碁広場
9 月 7・14・21 日（日）

13：00～17：00

年間 500 円（１家族）

卓球教室
9 月 20 日（土）

9：00～11：30

対象：小学３年生以上

参加費：無料

卓球広場
9 月 6・13 日（土）

9：00～11：30

年間 500 円（1家族）

＊ラケット貸出可

太鼓広場
9 月 6・13・20 日（土）

17：30～

月額 1,200 円

（令和 7年）

いまわたりこどもだより
発行：今渡地区センター 可児市今渡1521-4 ☎:0574-25-2602

ライン文庫
開館日

9月 6・13・20（土）

10：00～12：00

★ 夏休み子ども講座の様子等 ★

牛革のレザーを使用してキーホルダーを作ります。

９月１５日は「敬老の日」…大好きなおじいちゃんやおばあちゃんに手作りのキーホルダーを

プレゼントしてみてはいかがでしょうか…。

8.1 竹とうろう

作り体験

7.22 関西電力出前講座

（磁石と折り紙でつくる忍者と手裏剣）

7.31 木工教室

7.23 わくわく体験館出前講座

ヴェネチアンアクセサリーつくり

7.29 エコクラフト講座

～ペンギンのペン立て

7.25 ささゆりクリーンパーク見学

＆サンドブラスト体験

7.24 にんじんノンオイル

シフォンケーキ

第 52 回 ふれあいフェスタ 開催日：１０月５日（日）９：００～

今年もウォーキングや軽スポーツ、お楽しみ抽選会など、いろいろな催しを行います。

参加者全員にペットボトルのお茶と参加賞をお渡しします。また、ポップコーンやおにぎりの配布

もありますよ。みんなで楽しみましょう！＊詳しくは今渡地区センターだよりを見てね～。

7.7 七夕飾り



5年に一度、全員参加の統計調査

水
調 査 期 日

９月下旬頃から
調査書類を
お届けします

https://www.kokusei2025.go.jp/

検索国勢調査2025

※ひとり暮らしの方の目安

※

かんたん

ログイン

所要時間

5-10分※

インターネットで

かんたん便利に！

日本に住む

すべての人が

対象

ボクも対象?!ボクも対象?!

国勢調査をよそおった詐欺（さぎ）や不審な調査にご注意ください。!

岐阜県 可児市

国勢調査!国勢調査!



国勢調査は、国や地方公共団体だけではなく
みなさまの身近な暮らしに使われています

子育て支援への利用 防災対策への利用 企業等での活用

「QRコード」は（株）デンソーウェーブの登録商標です



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

《開館時間》８:３0～21:00　　　《休館日》第1土曜日　　　《利用対象》幼児（保護者同伴）・小学生・中学生・高校生　　

《子育て相談日》毎週月・水・金曜日10:00～15:00　　　　《指定管理者》シダックス大新東ヒューマンサービス（株）
 

にこっとだより 

おやすみ

令和７年 ８月15日

中央児童センター

にこっと

 （TEL） 62-3340

 （FAX）62-3357

回 覧

児童センターの

ホームページです。

行事予定や活動の

様子がみられます。

【子育て相談】　

にこっとタイム　　　

9月のにこっとカレンダー

手芸クラブ

（会員）

このマークの日はお話タイムがあります

「手あそび」・「よみきかせ」をします

11：00～　参加は自由　申込み不要　

手芸クラブ

（会員）

●児童センターでは現在、利用されるすべての皆様に利用登録をお願いしております。

●お済みでない方は、各センターにて登録をお願いします。また、登録済みの方で変更が

　ある方はお知らせください。

●小学校・中学校・高校へ入学される方は再登録をお願いします。

　また、高校生は1年～3年全ての方に登録（または再登録）をお願いします

児童センター 利用登録のお願い

縄跳び測定

わくわく工作
（ フォトフレーム）すくすくひろば

　　　　　　　　　　　　　　　

ドッジボール

縄跳び測定

にじいろ講座

【にじいろ講座】　by にじいろクラブ

日　時：９月２３日（火）　

　　　　10：00～11：30

キッズフォト体験　

申込み：8月15日（金）～

　　　　児童センターへ直接TELまたは窓口へ

対　象：3歳以上のお子様と保護者

定　員：6組

ぐんぐんひろば にこにこひろば

かず先生とあそぼうはぐはぐベビー
縄跳び測定

思い出に残る写真を撮るコツ！　
をお伝えします！

写真を撮る時にどん

なところに注目して

どこを撮るの？

結婚式場でカメラマ

ンをしていた講師が

お話しします！

おたより内容の変更・訂正など

こちらからご確認いただけます。

子育てパートナー（相談員）が在籍しています！

子育てに関する悩み・心配・気になることなど

気軽にご相談ください。

【相談時間】　

　月・水・金（10：00～15：00）

　相談員がいる場合、上記の曜日・

時間以外でもご相談いただけます。

予約等は必要ありませんが、不在の

時もありますので、ご確認のうえ来館

されることをお勧めします。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【にこっとタイム】　　
日　時：９月25日（木）　

　　　　　　10：40頃～

　９月生まれの子のお誕生日会をしますよ！
　手あそび・読み聞かせ ＆

　お誕生日メダルと「HAPPY BIRTHDAY♪」の

　歌のプレゼントがあります！事前の申し込みは不要です。　

　来館時に「誕生月です」とお知らせください。

　☆だれでも参加できます。みんなでお祝いしましょう！

お茶・汗ふきタオルをもってきてね！

【 わくわく工作 　フォトフレームを作ろう】

　９月 13日（土）　13：30～15：00

【スポーツしよう！ドッジボール】　　

　 ９月 27日（土）　14：00～14：40

申込み：8月15日（金）～ 　　
対　象：小学生
定　員：10名
持ち物：作品を入れて持ち帰る袋
　　　　紙ねんどを使うので手ふき
　　　　タオルを持ってきてください

【はぐはぐベビー】（0歳児）　　

★栄養士を囲んで離乳食座談会

　足形をとります
日　時：９月24日（水）
　　　　10：30～11：30
定　員：10組
申込み：受付中
　　　　（定員になり次第しめ切り）

対象：0歳のお子様

（１歳になる月まで参加可）と保護者

★ミニミニサーキット
日　時：９月９日（火）

　　　　10：30～11：00

定　員：10組

申込み：受付中

　　　（定員になり次第しめ切り）

【すくすくひろば】（0歳児）　　

対象：概ね6ヶ月から令和6年4月1日

　　　生まれまでのお子様と保護者

親子で楽しく

いっしょに体を

動かしましょう！

【ぐんぐんひろば】（1歳児）　　

★製作（おもちゃ作り）

日　時：９月16日（火）

　　　　10：30～11：00

定　員：10組

申込み：受付中　

　　　　（定員になり次第しめ切り）　　　　　　　　　　　　　　　

対象：今年度２歳になるお子様と保護者

【にこにこひろば】（2歳児）　　

★マーノ散歩でかたち探し

日　時：９月19日（金）

　　　　10：30～11：00

定　員：10組

申込み：受付中

　　　（定員になり次第しめ切り）

対象：今年度3歳、または4歳になる未就園の

　　　お子様と保護者

申込み：当日　
対　象：小学生

　なわとび測定にチャレンジしよう！
　毎週土曜日　15：00～16：00

　　　　　　　　（行事開催時間中は測定はしません）

【チャレンジしよう！】

 【かず先生とあそぼう】 　（対象：歩けるようになった子）　　

　★親子で一緒に遊びながら、子どもの運動神経を伸ばしましょう！
　日　持：９月26日（金）

　　　　　10：30～11：00

　定　員：15組

　申込み：8/15（金）～　（定員になり次第しめ切り）

　　

秋も近いですね！

親子で楽しく運動遊びを

しませんか？

牛乳パックで

『びっくりばこ』を

作ります
※乳アレルギー等

　ご心配な方は

　ご相談ください。

アイス棒や紙ねんどなどをつかって

フォトフレームを作るよ！

プチ工作もあります！　

誰でも参加できるので

気軽に参加してね！

協力：移動型ぎふ木遊館↑

8月5日「にこっとふれあいＤＡＹ」を開催しました

協力：ごちゃまぜアートの会→
　　　　　　　（新聞紙で昆虫作り）

協力：にじいろクラブ→
　　　（ホールインワンゲーム）

～みなさんのご参加ありがとうございました～

マーノ館内に

かくされた

形カードを

見つけよう！



「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行され、
９月は「認知症月間」、9月21日は「認知症の日」と定められました。

認知症になってからも、個人としてできるこ

と・やりたいことがあり、住み慣れた地域で
仲間等とつながりながら、希望をもって自分

らしく暮らし続けることができる社会を目指

していきましょう！

展示場所 展示期間

市 可児市役所 9/11(木)～９/30(火)

東部

可児市立図書館 桜ヶ丘分館
（桜ヶ丘地区センター）

9/1(月)～９/11(木)

久々利地区センター 9/13(土)～９/18(木)

福寿苑 ９/20(土)～9/29(月)

南部

可児川苑 9/1(月)～９/7(日)

春里地区センター 9/9(火)～９/15(月)

姫治地区センター 9/17(水)～９/23(火)

北部 福祉センター 9/1(月)～９/11(木)

土田 土田地区センター 9/12(金)～９/25(木)

帷子
帷子地区センター 9/1(月)～９/30(火)

可児市立図書館 帷子分館 9/1(月)～９/21(日)

以下の場所でパネル展示を行います

大切な家族、友達、近所の方、誰にとっても認知症は身
近になっています。自分事としてとらえ、認知症を知る
ことからはじめてみませんか。



地域包括支援センターだより

回覧

令和7年9月

地域包括支援センターは介護や支援が必要な方・心配がある方の暮らしを支援する総合相談窓口です

【問合せ先】 可児市北部地域包括支援センター
可児市今渡682番地１（福祉センター内） ０５７４-６３-６２００

もの忘れ・困りごと相談会

認知症や介護に関する悩みや疑問、不
安がある方々へ。一人で抱え込まず、
地域包括支援センター職員に話してみ
ませんか？

日 時：令和7年9月9日（火）

14：45～15：45

場 所：川合地区センター

※予約不要です。直接お越しください。

自分ノート （エンディングノート）

はあなたに関する情報や大切なこと、

自分の思いを自分の代わりに家族

や大切な人へ伝えるノートです。

無料で配布しています。この機会に

書いてみてはいかがでしょうか？

自分ノートを無料で
お渡ししています！

9月は認知症月間です！

9月は認知症月間と定められています。認知症は、誰もがなり得る病気です。

認知症の多くを占めるアルツハイマー型認知症や血管性認知症は、生活習慣病

（高血圧、糖尿病、脂質異常症など）との関連があるとされています。

例えば、バランスの良い食事を心がけ、定期的な運動習慣を身に付けるなど、

普段からの生活管理が認知症のリスクを下げると考えられています。
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