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回覧 

可児市帷子地域包括支援センター 

介護や支援が必要な方、または必要となる恐れのある高齢者を対象とした“総合相談窓口”です。 

介護や健康、権利を守ること等の相談を電話や訪問でお受けします。 

TEL：６６-３３７７（帷子地区センター内 平日 ８：３０～１７：１５） 

※スタッフが出払ってしまうことがあります。事前にご予約をいただくと、 

お待たせすることなく対応させていただくことができます 

可児市帷子地域包括支援センターだより 

 

わいわい広場 

日時： ３月２５日（水）１０：００～１１:３０  

場所： 帷子地区センター内  

介護や認知症の悩みを相談したり、誰もが気軽に集まり仲間づくりや情報交換

ができるカフェです。 一度いらしてみませんか？ お待ちしております♪ 

足腰を鍛える運動 

テーブルに手を置いたり、壁を支え

にして、立ったままカカトを上げて２秒

間維持した後、ゆっくり降ろす。  

ふらつかない程度に繰り返し行う。  

第二の心臓と言われる、ふくらはぎ

を鍛えましょう◎ 

背中のストレッチ体操 

椅子に座った状態で両手を上に挙げ、

できるかぎり背中を伸ばします。天井に

つくような気持で、両手をぐっと伸ばし

てみましょう！ 

背中を反り過ぎて、痛めないように

気をつけてください。 

春の陽気を感じる季節、無理のない 

運動や体操をして体力アップを目指しましょう！ 





日 月 火 水 木 金 土

1

おやすみ

2

おやすみ

3 おひなまつりデー

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

4

おともだちとあそぼう

10:00

5 おはなしタイム＆

ミニリトミック

11:00

子育て相談日

6

産後ママ

10:30

子育て相談日 13～16

7

将棋クラブ

10:00

8

おやすみ

9

かたびラッコサロン

1０:00

10

大きくなったかなデー

10:00

子育て相談日

13:00～16:00

11

たんぽぽタイム

10:30

12

ママとあそぼう

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日

13

すくすくひろば

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日

14

茶道クラブ 9:30

手芸クラブ B13:30

じゃがいもの種植え

14:30

15

おやすみ

１6

おやすみ

17

ひよこ・こっこタイム

1０:30

子育て相談日

18

おともだちとあそぼう

10:00

19

おはなしタイム＆

ミニリトミック

11:00

子育て相談日

20

�春分の日

おやすみ

21
卓球クラブ

10:00
あそびの教室

13:30

22

おやすみ

23 ３月生まれ

おたんじょうび

おめでとうデー

11:00

24

おはなしタイム

11:00

栄養相談 10:00

子育て相談日

25 小学校卒業式

おはなしタイム＆

ミニリトミック

11:00

26 小学校修了式

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

27

春休み

ゲーム大会

10:00 13:00

子育て相談日

28

絵手紙クラブ

10:00

春まつり

13:30

29

おやすみ

30

春休み

じゃんけん大会

10:00 11:00

13:00 14:00

31 草野先生

(キョロちゃん)と

音楽あそびコンサート

13:30

子育て相談日

《帷子児童センター 春まつり》
28 日(土) 13:30～14:30

「イリュージョンショー」＆「ビンゴ大会」
対象：定員 幼児親子 10 組・小学生 20 名

申込み：２月 14 日(土)～

母親クラブたんぽぽの会・こどもボランティア主催

※本人または保護者が直接センターにて申込みください。

令和 8 年２月１５日発行 TEL６５－７１１１ FAX６５－７１３４

《開館時間》8：30～17：00 《休館日》日曜日、祝日、第１・３月曜日

《子育て相談日》毎週火、木、金曜日 10：00～15：00 指定管理者シダックス大新東ヒューマンサービス(株)

回
覧

NO.511

《帷子こども畑 「じゃがいもの種植え」》
14 日(土) 14:30～15:00
児童センターの畑にじゃがいもの種を植えましょう!!

対 象：小学生（こどもボランティア大歓迎です。）

定 員：10 名

持ち物：軍手・長ぐつ・お茶・手ふきタオル

申込み：2 月 14 日(土)～

《おひなまつり

デー》

3 日(火)
来館したこどもた

ちにひながしのプ

レゼントがもらえ

ます。あそびにき

てね♥♥

《母親クラブ

たんぽぽの会》

第２,４水曜日 10:00～

子どもたちのために活

動しています。11日は

終わりの会です。

《かたびラッコサロン》

第２月曜日 10:00～

帷子民生児童委員さんの

活動です。3 月は折り紙

教室で端午の節句の飾り

です。

★運動場の新遊具はただ今工事中で 3 月中ごろ

には遊べる予定です★★新遊具完成時にはお披

露目会を行う予定です!日にちが決まりましたら

児童センター内か X またはインスタグラムでお

知らせいたします。ぜひ遊びに来てください。

《あそびの教室 体力測定あそび》
21 日(土) 13:30～14:30

「今の自分の体力を測定してみよう!」
握力・ボール投げ・ 30ｍ走・立ち幅跳び

お友だちもさそって楽しく参加してみよう!!

対象：定員 小学生15 名 申込み：2 月14 日(土)～

※本人または保護者が直接センターにて申込みください。
《 X ・インスタグラム》

行事・イベント等も

チェックしてみてね!

《春休み特別企画

草野先生（キョロちゃん）と音楽あそびコンサート》
31 日(火) 13:30～14:30
音がするものを自分の耳とチューナーを使って音程を調べてキョロちゃんと

みんなでドレミの歌を演奏したいと思います。楽器も用意します。

対 象：定員 幼児親子・小学生 20 名

持ち物：家にあるもので自分の気に入った音のするもの

（キッチン用品でボールとお玉、缶、ペットボトル、空き箱等）

申込み：２月 14 日(土)～

※本人または保護者が直接センターにて申込みください。

《学校に行きたくない子 行けなくて家にいる子へ》
かたびら児童センターに遊びに来てくださいね♥

初回は保護者の方と一緒に来て利用カードを出してください。



活動日 時間 対象・定員 指導者 備考

将 棋 月 1 回 第 1 土曜日 10:00～ 小学生 20 名 森川 達雄 先生

茶 道 月 1 回 第 2 土曜日 9:30～ 小学生 10 名 小島 由加里 先生
お菓子代一括徴収

お道具一式持参

手 芸 隔月１回 第 2 土曜日

A 偶数月

13:３0～

B 奇数月

13:３0～

小学生 各 15 名 児童センター職員 材料代一括徴収

卓 球 月１回 第 3 土曜日 10:00～ 小学生 20 名

浦野 和子 先生

深堀 照明 先生

楠本 幸代 先生

ラケット・

シューズ持参

絵手紙 月１回 第 4 土曜日 10:00～ 小学生 20 名 児童センター職員
絵の具セット他

持参

《ママとあそぼう》
（R5 年４月２日～

R6 年４月１日生まれ）

12 日(木)「おおきくなったね!」
時間：１部 10:00～

２部 11:00～

定員：各 10 組

申込み：２月 26 日(木)～

《すくすくひろば》
（R6 年４月２日生まれ～現在）

13 日(金)「おおきくなあれ!」
時間：１部 10:00～

２部 11:00～

定員：各 10 組

申込み：２月 27 日(金)～

※妊婦さん見学大歓迎!!

《おともだちとあそぼう》
（R4 年４月２日～

R5 年４月１日生まれ）

4 日(水)「記念品作り」

18 日(水)「修了の会」
時間：10:00～

定員：各 15 組

申込み：いつでも受付中 １年間会員制

幼児クラブ
お子さんの年齢をご確認のうえお申込みください。(定員になり次第締め切ります)

電話での申込みは、申込み日の 13 時以降受け付けております。

お休みのときは行事の時間を避けて、早めにご連絡ください。

《ひよこ・こっこタイム》
17 日(火) 10:30～11:10

「木のおもちゃであそぼう」
手ざわりのいい木のおもちゃであそびます❕
対 象：未就園児親子 定員：15 組

申込み：2 月 17 日(火)～

《産後ママ》
6 日(金) 10:30～11:15

「ママと赤ちゃんのためのベビーリトミック♪＆ティータイム」
リトミックで体を動かし、リラックスタイムしてみませんか？

対 象：生後 7 カ月頃までの乳児親子

定 員：10 組 申込み：2 月 14 日(土)～

講 師：音楽療法士 寺澤貞子先生

※電話受付 OK です!!

※定員になり次第締め切らせていただきます。 ※茶道クラブは見学ができます。予めご連絡ください。

※保護者の方が直接センターにて申込み用紙にご記入ください。

《小学生保護者の皆様へ

新年度「利用カード」提出のお願い》
小学生は「利用カード」を提出していただいており

ます。ケガや発熱などの緊急時に保護者と連絡が取

れるよう利用の際にはご提出をお願いいたします。

R8 年度も利用カードは 1 年生で提出して 6 年間そ

のまま保管することになりました。最新の情報があ

る場合はご連絡お願いします。

※利用カードは児童センターで配布しています。

※2 年生以上で未提出の方もご提出ください。

《春休みゲーム大会》

27 日(金)
⓵10:00～ ②13:00～

友だちとゲームしてお菓子

をゲットしよう!!

申込みはいりません。いつ

でもいいよ!全部来てもいい

よ!遊びの途中でもいいよ!

だれでも参加 OK です。

《春休みじゃんけん大会》

30 日(月)
⓵10:00～ ②11:00～

③13:00～ ④14:00～

先生とじゃんけんしてお菓

子をゲットしよう!!

申込みはいりません。いつ

でもいいよ!全部来てもいい

よ!遊びの途中でもいいよ!

だれでも参加 OK です。
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岐阜医療科学大学 なないろルーム 

2025年度 第 11回  公開講座 

『環境問題について考えよう 
～私たちに今できること～』 

3月 21日（土）10：00 -11：15 
会場：岐阜医療科学大学 可児キャンパス 

申込期間： 3月 9日(月)～18日(水)  

申込方法： WEB受付（左記QRコードより） 

又は大学ライン・メール・電話にて 
申し込みください。 

 
 

 

  

 

 

講師：薬学科 講師  井戸 章子 

地球温暖化をはじめとする気候変動や廃プラスチックによ

る環境汚染など、私たちに身近な環境問題についてわかり

やすく解説し、問題解決のために「今、私たちにもできるこ

と」を皆さんと一緒に考えたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

メール：nanairo@u-gifu-ms.ac.jp 

※メールタイトルを「3月 21日の公開講座申込」とし、本文にお名前、 

お電話番号、お住まいの市町村、交通手段（車・徒歩など）をご入力ください。 

電 話：0574-66-7877（なないろルーム直通 10：00～16：00） 

※なないろルームに繋がらない時は 0574-65-6555（可児キャンパス） 

に電話をおかけください。 

 

なないろルームQRコード 

なないろ ルーム 
地域とつながるあたたかい場所 

会場：可児市虹ヶ丘４丁目３－３（岐阜医療科学大学内） 
※車のナビで検索される場合は、住所(可児市虹ケ丘４丁目 3-3)を入力してください。 

なないろルームホームページ https://www.nanairoroom.u-gifu-ms.ac.jp/courses 

回覧 

先着順となります 

ので、お早めに 

お申し込みください！ 

 

 

リンク先の該当講座 

【この講座を申し込む】

からご予約お願いいた

します。 
 

mailto:nanairo@u-gifu-ms.ac.jp


共 催 南部地域包括支援センター 姫治地区センター

講師は
のぞみの丘ホスピタル

 中津 智広先生 など

・おおむね65歳以上の方 ・認知症や物忘れが気になる方

・認知症予防に興味のある方 ・ご家族で認知症の疑いがある方 など

〇全18回 木曜日
１３：３０～１５：００（受付：１３：００～）

※教室の始め(2.3回目)と終盤(16.17回目)に簡単な認知・身体機能の検査を行う為、
継続して参加できる方を募集します。

姫治地区センター(可児市下切1530）

認知症予防の講話、各専門職によるプチ講座
簡単な体操、コグニサイズ（脳トレ体操）等 ※プチ講座詳細は裏面へ

30名程度 ※定員を超える場合は抽選。

電話 もしくは 申込フォームから申込み

対 象

場 所

内 容

定 員

申込方法

申込締切 3月30日（月）

＜申込み・問合せ先＞

可児市 高齢福祉課 地域包括ケア推進係（ ：６２－１１１１）

令和８年度姫治地区認知症予防教室

参加費

無料

：６２－１１１１

＜申込フォーム＞

https://logoform.jp/f/CUqQN

QRコードは㈱デンソーウェーブの

登録商標です。

はつらっつ！はつらっつ！
回覧

令和8年

4月 9日 16日 23日 30日

5月 7日 14日 21日 28日

6月 4日 11日 18日 25日

7月 2日 9日 16日 23日 30日

8月 6日

https://logoform.jp/f/CUqQN


木曜日　13：30～15：00

第1回 9 日

第2回 16 日

第3回 23 日

第4回 30 日

第5回 7 日

第6回 14 日

第7回 21 日

第8回 28 日

第9回 4 日

第10回 11 日

第11回 18 日

第12回 25 日

第13回 2 日

第14回 9 日

第15回 16 日

第16回 23 日

第17回 30 日

第18回 8月 6 日

教室の始め（2回目・3回目）と終盤（16回目・17回目）に、簡単な計測をおこないます。

認知症について学ぼう
認知症のことも知りましょう。不安

ばかりでなく安心もしてください。

のぞみの丘ホスピタル

認知症予防専門医

森藤　豊先生

4月

5月

7月

皆さんで地域に元気を
可児市で行う事業の紹介、ご案内、

参加方法など。皆様に「安心」を。
可児市高齢福祉課

認知症予防のまとめ
教室の成果の報告と認知症予防の

最前線をお話します。

のぞみの丘ホスピタル

理学療法室長　在宅サービス所長

中津  智広先生

脳について学びましょう
医師や理学療法士の講話にたくさん

脳って言ってましたね…専門画像を使

用して更に詳しく解説します。

のぞみの丘ﾎｽﾋﾟﾀﾙ

放射線技師

新井　雅之先生

老いることへの不安を解消！
老いに伴う様々な変化に、上手く　対応

していく方法をご紹介します。(身体機

能維持･認知症防止や付合い方）

サントピアみのかも

看護･介護職 統括所長

丸山 千穂子先生

血液データを学びましょう
血液検査でわかること。そこから気

を付けること。専門職から聞いてみ

ませんか？

のぞみの丘ﾎｽﾋﾟﾀﾙ

臨床検査技師

河村　幸代先生

薬について学びましょう
薬剤師の方から『くすり』に関して

気を付けていくべきことを聞いてく

ださい。

のぞみの丘ホスピタル

薬剤師

認知症の方との関わり方
～認知症看護視点から～

認知症の方を治療する病棟って？地域

の方により理解を深めるために。是非、

リアルな話を聞いてみましょう。

のぞみの丘ホスピタル

認知症治療病棟　看護師長

渡邉　博文先生

のぞみの丘ホスピタル

理学療法室長　在宅サービス所長

中津  智広先生

6月

暮らしの備えを考えよう
今後の人生、自分らしく暮らすため

に備えは必要です。

備えのヒントをお伝えします。

サントピアみのかも

作業療法士

認知症予防に嗅覚も
注目されている！？

認知症を予防するために、こんなポ

イントもあるんです！！感覚を刺激し

ましょう。

のぞみの丘ホスピタル

理学療法室長　在宅サービス所長

中津  智広先生

MCIに気付くには？
～日常から見る認知機能～

認知機能って何でしょう。日常生活

の中で使っていることを学んでみま

しょう。

のぞみの丘ホスピタル

臨床心理士

認知症予防とコグニサイズ
～健康維持とフレイル～

教室の目的でもある認知症予防と

コグニサイズを説明します。フレイ

ル予防にも関係する教室。

のぞみの丘ホスピタル

理学療法室長　在宅サービス所長

中津  智広先生

転倒予防について
～体・心・社会とのつながり～

転倒すると認知症になる！？歩き方

と認知症の関連性！？転倒しない意

識をより強くしましょう。

のぞみの丘ホスピタル

理学療法士

伊藤　千加良先生

         認知症予防教室　はつらっつ　プチ講座　スケジュール
2026年4月　～　2026年8月 姫治地区センター

日程 講座名 内容・目的 講師

血圧に気を付けよう
血圧と認知症の関連性を学んでおき

ましょう。健康のバロメーターである

血圧に目を向ける時間です。

デイケアみやび係長

看護師

小林　友美先生

MCIとは？気付きの大切さ
認知症になりやすいMCI。医師の

先生から気づきと踏み出す勇気を

もらいましょう。

のぞみの丘ホスピタル

認知症予防専門医

森藤　豊先生

認知症を予防する生活習慣
～気を付けよう！ヒアリングフレイル～

認知症に良いとされる生活習慣。

いくつできているか？今から意識し

ても遅くないですよ。

デイケアみやび係長

看護師

小林　友美先生

嚥下体操とお口の大切さ
～気を付けよう！オーラルフレイル～

いつまでも楽しく食事を…嚥下、咀

嚼に必要な運動や姿勢の大切さを

伝えます。

デイケアみやび係長

看護師

小林　友美先生

認知症と糖尿病の関係性
認知症と糖尿病との関連性は？ロ

コモティブシンドロームってな～

に？

コグニサイズのお供に
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【車の中からアニメ映画を楽しむ】【車の中からアニメ映画を楽しむ】

日差しに春の力強さが混ざり始め、今年度の締めくくりを意識する時期となりました。
日頃より帷子地区青少年育成の活動にご理解いただきありがとうございます。

前号からの活動状況を以下に紹介します。

●青少年育成会は来場された車の配置誘導を担当し、運営を支援しました。

　令和7年9月21日（日）の夕方から、帷子地区センターの駐車場にてドライブインシア
ターが開催されました。
　上映映画は長編アニメーションの『野生の島のロズ』で、ロズは未来的な都市生活に
合わせてプログラミングされたロボットです。そのため野生の島では機能せず、動物た
ちの行動や言葉を学習しながら順応していく過程で、親子愛や仲間との絆が描かれて
いる感動的な物語です。映像の美しさに圧倒されるとの声も多くある作品で、野外の
大きなスクリーンで観る映画は壮大でした。親子で来場された皆さんは、配布されたお
菓子を食べながらリラックスして楽しく過ごしていただけたと思います。

© 2024 DREAMWORKS ANIMATION LLC.
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【令和7年度　可児市青少年育成シンポジウム「家庭の日」の表彰】【令和7年度　可児市青少年育成シンポジウム「家庭の日」の表彰】

【スマホは正しく怖がり、正しく使うのが一番】【スマホは正しく怖がり、正しく使うのが一番】

毎月第3日曜日は「家庭の日」です！！

　岐阜県では昭和42年に条例で、毎月第3日曜日を『家庭の日』として定め、明るく豊かな家庭づくりをすす
めるための取組を行ってきています。家庭はふれあいと安らぎの場であるとともに、青少年の人格が形成され
る基盤であり、人との関係のあり方や社会のルールを学ぶ場でもあります。
　岐阜県では「家庭の日」の普及・実践活動の一環として、県内の小・中学生を対象に図画・ポスターを募集し
ており、可児市青少年育成市民会議では、その趣旨に賛同し、県の作品募集に協力し、市内審査と表彰、作品
展を実施することで、より充実した啓発活動となるよう活動しています。

　令和7年11月15日（土）に可児市文化創造センター主劇場にて、今年度の募集作品より『わが家の宝物』作
文の部・標語の部、『家庭の日』啓発図画・ポスター県入選作品の表彰を行いました＝写真㊤。
　帷子地区からは標語の部で川副陽乃さん（西可児中2年）、磯部友里さん（同）、松浦結高さん（広陵中1年）
が優秀賞となりました。

　また、各表彰作品の中から『わが家の宝物』作文の部より代表し
て2名の子供が、題名「まほうの言葉」・「買ってくれた、学習の本」の
作文発表があり、改めて家庭の愛情や家族への感謝が伝わってく
る作品でした＝写真㊦。

　「家庭のぬくもり作品展（作文・標語・図画・ポスターの入選作品）
は、令和8年1月9日（金）～21日（水）まで広見地区センターエント
ランスホールにて展示されました。

令和7年度の可児市青少年育成シンポジウムが11月15日（土）可児市文化創造センター主劇場で開かれ
ました。今回はインターネットやスマホで起きているトラブルに焦点を当て、共に考える場となりました。
　「スマホ・ネットの現状と対策～子どもたちをネットの被害者にも加害者にもさせないために～」と題し
て、（一社）ソーシャルメディア研究会チーフ技術研究員の竹内義博さんが講演されました＝写真。その中
で、数年前には「夢物語」とされていたインターネット社会は、急速に進化して便利になった半面、誹謗中傷
が匿名で勝手に流れてくる危険な状況でもあります。今や9歳以上のネット利用率は80％を超えています。
これでは「もう使うな」と言うのは限界に来ており、使い方が大切で賢く使おう、と提言
されました。
　そのため家族内ではよく話し合い、ネット利用のルールづくりが大事で、まずは購入
時に親子で話し合うのがベストで、定期的に見直すことも必要、とのことでした。オース
トラリアでは16歳未満にはSNS禁止となっており日本の都市でも条例があるところも
あります。
出会い系や課金の被害を抱えている家庭もあり、スマホの問題は心の問題で、普段から

しっかり話し合いをして、正しく怖がり正しく使うのが一番とのことでした。
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【街頭啓発活動】【街頭啓発活動】

【小中学校での愛の一声 「あいさつ運動」】【小中学校での愛の一声 「あいさつ運動」】

　11月2日（日）に帷子地区青少年育成理事の協力をいただき、西可児駅周辺において秋のこどもまんなか
月間に伴う街頭啓発活動を行いました。さわやかな晴天のもとパレマルシェ、バロー及びＶドラッグの出入
口にて啓蒙品の配布を行いました。

　今年度も、広陵中学校・西可児中学校・帷子小学校・南帷子小学校において「あいさつ運動」を実施しまし
た。 5月8日の広陵中学校・西可児中学校での活動に始まり、最終となる3月5日（予定）の帷子小学校・南帷
子小学校まで、年間を通して計10回の取り組みとなりました。
　活動では、近くまで駆け寄って元気にあいさつしてくれる子、恥ずかしそうにしながらも立ち止まってあい
さつしてくれる子など、子どもたちのさまざまな姿に触れることができました。 あいさつを通して、帷子地区
の子どもたちの素直さや温かさを改めて感じる機会となりました。
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【環境浄化活動】【環境浄化活動】

【特別巡回補導】【特別巡回補導】

　11月2日、1月11日、3月8日（予定）の各日曜日の午前中に、育成部員による西可児駅周辺地域の浄化活動
を行いました。
　各自が担当範囲を分担し、広範囲にわたってゴミ拾いを実施しました。
活動の最中、地域の方々から激励の言葉をかけていただき温かい気持ちになりました。
活動を重ねるたびに、ゴミの数は少なくなっている感じはしましたが、ゴミゼロにはほど遠いのが現状です。
『西可児を魅力のあるまちにすること』
『まちを愛する気持ちを育むこと』
をモットーに今後も皆で活動を続けていきたいです。

　補導部では、夏休みの期間中、青少年の非行防止
及び安全確保を目的として、夜間巡回活動を実施し
ました。巡回では、西可児駅周辺を中心に見回りを行
い、地域の安全状況の確認を行いました。期間中、大
きな事故やトラブルもなく、無事に活動を終えること
ができました。

　近年の社会状況等を踏まえ、来年度以降は活動内
容を一部見直しや規模を縮小しての実施予定です
が、地域の大人が青少年を見守り、声をかけることの
大切さは変わりません。今後も地域の皆さまと一緒
に、青少年が安心して成長できる環境づくりに取り組
んでいきます。
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本センターの機関紙、『ぬくもり』90 号を R8.3/1 付けで発行致しました。機関紙ぬ

くもりは以下の二次元コード(URL:～【機関紙ぬくもり】)からご覧いただけま

す。 

また、各刊行物の紙面につきましては、地区センターにて配布しております。 

 

《可児市人権啓発センター》 

 



交番
広報紙

【発行】 令和８年３月１日
可児警察署 西可児交番

0574-65‐3882

回 覧

可児警察署ホームページ ☞

不審な電話に騙されない

【対応方法】
１、非通知・知らない電話からの電話には
出ない
２、電話に出てしまったら
①きっぱりと断り、電話を直ちに終了する

②住所・氏名・家族構成などの個人情報は

絶対に話さない
③公的機関を名乗った場合は担当者・団体
名・電話番号を確認する

【対策】
１、防犯機能付き電話の使用
２、留守番電話機能の活用
３、ナンバーディスプレイ機能の活用

一人で悩まず、家族や警察に相談を！

横断歩道では止まりましょう!

横断歩道は歩行者最優先

『横断歩行者妨害』は違反です。
取締り強化中です！

横断歩道は歩行者が最優先です。

・ 横断歩道に近づいた場合、横断しようとする歩行者
がいないことが明らかな場合を除き、停止できる速度
で進行する義務があります。

・ 横断しようとする人や横断中の人がいる場合、必ず
停止して横断者を通行させて下さい。

あなたは、
『歩行者優先』

を守っていますか？

３月号
西可児交番
NIAHIKANI KOBAN

令和８年度
警察官ＡⅡ（SPI方式）（１回目）・警察官ＡⅡ（教養試験方式）（１回目）・
警察官ＡⅡ（情報技術）・警察官Ｂ（高校既卒等）（１回目）の実施予定

【受付期間】令和８年３月２日（月）から４月３日（金）

【受験資格】〇警察官ＡⅡ（大卒）
（教養試験方式・ＳＰＩ方式・情報技術）
平成３年４月２日以降生まれの人で、大学を卒業（見込みを含む。）した人

〇警察官Ｂ（高校既卒等）
平成３年４月２日から平成20年４月１日生まれの人で、大学を卒業（見込みを含む。）
以外の人で、かつ、令和８年４月１日時点で高等学校に在学していない人

【第１次試験】・ＳＰＩ方式 令和８年４月13日（月）から５月８日（金）※期間中のいずれか１日

・教養試験方式 令和８年５月10日（日）

【第２次試験】 令和８年６月上旬から６月中旬まで

【合格発表】 令和８年７月中旬



交通安全かわら版
可児地区交通安全協会 TEL:0574-63-4471

第20号（春号） 令和７年度 3月１日発行
回
覧

バンビーノ １日警察署長

●カヤバ株式会社

●三菱電機株式会社福山製作所可児工場

●可児自動車学校

●日本通運株式会社可児物流センター

●東濃鉄道株式会社可児営業所

●岐阜県自動車整備振興会

中濃ブロック可児支部

●東岐運輸株式会社

●めぐみの農協可児営農経済センター

●中部国際ゴルフクラブ

●NGKアドレック株式会社

●株式会社ライクスタカギ

●株式会社可児ゴルフ倶楽部

●市原産業株式会社

●株式会社美岳カントリークラブ

●日本ラインゴルフ倶楽部

●愛岐カントリークラブ

●株式会社アルミックＴ＆Ｆ

●可児とうのう病院健康管理センター

●レイクグリーンゴルフ倶楽部

●可児四輪協

●こぶしゴルフ倶楽部

●株式会社御嵩重機建設

●横山工業株式会社

●株式会社ファミリー

●亀井建設株式会社

●中部交通資材株式会社

●明治安田生命保険相互会社

岐阜支社可児営業所

●梅田建設株式会社

●可児道の駅株式会社

可児地区交通安全協会の活動にご協力いただいている企業様（29社） 敬称略・順不同

笑いで可児を救う治安維持イベント

特殊詐欺をダンソン！
悪質交通違反にニーブラ！！

春の全国交通安全運動        4月6日（月）～１５日（水） 実施します！

令和７年１２月１７日（水） お笑いコンビ「バンビーノ」の

藤田ユウキさん、石山タオルさんのお２人を可児警察

署の１日警察署長に委嘱しました。

JAめぐみの広見支店や、ヨシヅヤ可児店でも詐欺被

害防止や交通ルール等のクイズを交えたトークショー

で「詐欺、飲酒運転、ダメ！絶対！」と 『 生活安全、交

通安全 』 を来店者へ呼びかけました。

12/10 年末の交通安全県民運動出発式が、可児市坂戸の「とれった

ひろば可児店」にて行われ、来店者へ交通安全のチラシや交通安全

グッズなどを配付しました

岐阜県警察交通部 出発式

御嵩町 鍵谷 誠さん ・ 今渡南小学校

受賞おめでとうございます！

高木晃可児警察署長へ受賞の報告をする、交通栄誉章「緑十字銀章」

を受賞した当協会の副会長 鍵谷 誠さんと 交通安全優良団体「交通

安全優良学校」を受賞した、今渡南小学校 校長 伊佐治 晃さん

バンビーノ １日警察署長
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５年更新の方 １，５００円
３・４年更新の方 １，０００円

みちひでくん





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の行事予定  
第６ステージ 「感謝」 

※最終下校時刻が二通りある日は、委員会や学年・学級の活動・
部活により決まってきます。詳細は学年通信・部活予定表をご
覧ください。 

日 曜 行  事  等 最終下校 

１ 日   

２ 月 （A2 週） 14:55 

３ 火  16:10  16:45 

４ 水 公立高校一次選抜 15:55 

５ 木 
公立高校一次選抜 

卒業式前日準備 
15:55 

６ 金 卒業証書授与式 11:30  12:00 

７ 土   

８ 日   

９ 月 
（B週）三者懇談 
ステップの集会 
令和８年度前期生徒会選挙 

14:10 

10 火 三者懇談 14:10 

11 水 三者懇談 14:10 

12 木 
※卒業式予備日 

新 PTA 代議員会 
11:55 

13 金 
三者懇談 

公立高校一次選抜合格発表 
14:10 

14 土   

15 日   

16 月 （A１週） 14:55 

17 火  15:10 

18 水  14:55 

19 木 公立高校二次選抜 15:10 

20 金 春分の日  

21 土   

22 日   

23 月 （A2 週） 14:55 

24 火  15:10 

25 水 ＮＰ掃除 14:55 

26 木 修了式・離任式 11:30 

27 金 春休み♪  

28 土   

29 日   

卒業証書授与式 

 令和７年度卒業証書授与式は、以下により挙
行されます。 
＊令和８年３月６日（金）８：４５～１０：３５ 
＊西可児中学校体育館２ 
＊予備日 令和８年３月１２日（木） 
＊式の後に学活の時間を設定しています。 
＊最終下校時刻は１２：００ 
※延期の場合は「すぐーる」にて連絡します。 
※２年生は式に全員出席します。１年生は吹奏
楽部のみ出席します。 

 

 

第０回 PTA代議員会 
 

 令和８年度西可児中学校ＰＴＡ代議員会を次の
通り開催します。 

＊日時：令和８年３月１２日（木）１９：００～ 

＊場所：西可児中学校 会議室 

＊対象：本部役員（会長、副会長、書記、会計監査） 

地区長 

生活委員（正または副委員長） 

安全委員（正または副委員長） 

【４月の主な行事予定】※変更となる場合があります。 

６日（月）新３年生入学式準備 

７日（火）入学式・始業式 

８日（水）入学式予備日 

９日（木）給食開始 

１０日（金）第１回 PTA代議員会 

２３日（木）全国学力・学習状況調査（３年） 

２４日（金）学校公開日・PTA総会 

教育相談について 
 

お子さんについての不安や悩みについて、カ
ウンセリングや家庭訪問、相談をご希望の場合
は、教育相談担当（中島）までお電話ください。 
・3月のスクールカウンセラー来校日 

９日（月）,１０日（火） 
・3月のスクール相 談 員 来 校 日 

６日（金）,１３日（金） 

AED（自動体外式除細動器） 

 
 
 
 
 
 HP（１月１３日掲載）でもお伝えしましたが、
「命の大切さを考える日」として、本校では毎年
『命の日』を設定し、１分間の黙とうを捧げ、命
について考える時間を設けています。 
 本校には AED（自動体外式除細動器）が敷
地内に３箇所設置されています。 
＊職員室前廊下    ＊体育館１階入り口 
＊生徒棟３階廊下（１年生廊下） 
 どこで生徒が倒れても、１分以内に AEDが
届くことが理想。本校では「命の日」設定を境
に、３箇所の設置を維持しております。 
 いつ何時起きる 
か予測できない命 
の危機。保護者の 
皆様におかれまし 
ても、設置場所に 
ついてご承知おき 
ください。 



  

 

 

 

 

 

          

夏休みに入る少し前に、フィリピンから姉弟が編入してきました。可児市には、「ばら教室」という 日本の

文化や言葉を学ぶことができる教室があります。その教室に４か月ほど通った二人は、１月から春里小での

学校生活を始めました。子どもの適応力が高いとはいえ、まだ簡単な会話程度しか日本語は話せません。 

本校は外国につながる児童が少ないため、通訳さんや日本語指導などの支援が十分とは言えません。そ

んな中、姉弟は雪の日も休まず学校に登校しています。母国と比べて日本の冬の厳しさは辛いことでしょう。 

教室に行くと、二人とも言葉が分からない中、一生懸命学ぼうとしています。上の女の子は、音楽鑑賞の

授業でプリントに英語で感想を綴ってきたそうです。二人にとって今年から導入された新しいタブレットは

１つのコミュニケーションの手段になっています。翻訳機能が、教科書やプリントの内容を理解する手助けと

なっています。けれども授業となると日常生活で使う言葉とは違う「学習用語（教科書や教科の学習で使わ

れる言葉）」があることが、学習内容を理解することを困難にしている原因の１つとなっています。 

下の男の子は、教室に行くと、笑顔で「やあ」というように手をあげてあいさつをしてくれます。くりっと

した大きな目に白い歯をみせて笑ってくれます。昼休みに縄跳びが好きだと言って跳ぶ姿を見せてくれま

した。異国の地で生きる彼らの大変さを思うと胸がきゅっとなります。 

６年生が中心となって行っている「あいさつカンパニー」が少し前から毎日いろいろな国の言葉であいさ

つをするという試みをしています。英語、ポルトガル語（ボン・ジーア）、パラオ語？（アリー）など様々です。

あいさつをスタートにして他の国の言葉や文化に興味や関心をもってくれる子が増えるとうれしいです。 

本校も外国につながる子が少しずつ増えています。言葉や肌

の色、生まれた国が違っても同じ学校に通う仲間であり、春里

の子です。言葉の壁は思うより高く険しいです。どうかこの壁に

姉弟が負けないように手助けをしてあげられる春里の子どもた

ちであってほしいと思います。 

この１年間、折にふれ「自分がすき 友だちがすき 春里小が

すき 春里がすき」と全員で声に出して言ってきました。さらに「日本という国がすき」とフィリピンから来た

この姉弟が笑顔で言ってくれるようになることを願い、子どもたちと朝のあいさつをしています。 

岐阜県可児市立春里小学校 

令和８年３月１日 № １２ 
自分がすき 友達がすき 春里小がすき 春里がすき 

 



日 曜 主な行事

1 日

2 月 児童朝会 ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０

3 火 分団引継会（昼休み）前期分団リーダー指導 ２ ： ００ ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０ ２ ： ５０

4 水 ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

5 木 １ ： ４５ １ ： ４５ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ３ ： ２０ ３ ： ２０

6 金 ６年生セレクト給食 ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

7 土

8 日

9 月 大掃除週間　分団チェック ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

10 火 １ ： ４５ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

11 水 卒業式リハーサル ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

12 木 SC来校　図書貸し出し最終 １ ： ４５ １ ： ４５ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

13 金 大掃除　図書返却完了 ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

14 土

15 日

16 月 ＡＬＴ　あいさつボランティア ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

17 火 ＡＬＴ　SC来校 １ ： ４５ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

18 水 ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

19 木 SC来校 １ ： ４５ １ ： ４５ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月 ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

24 火 卒業式リハーサル、卒業式準備 １ ： ３０ １ ： ３０ １ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０ ２ ： ３０

25 水 卒業証書授与式、１～４年休業日 １０ ： ４５ １０ ： ５０

26 木 修了式、離任式 １０ ： ５０ １０ ： ５０ １０ ： ５０ １１ ： １０ １１ ： １０

27 金

28 土

29 日
30 月
31 火

【※日課の変更に関わって】
令和８年度の日課変更に先がけて、３月４日から日課を変更させていただきました。基本的に４時間授業時は１時４５分、５時間
授業時は２時３０分、６時間授業時は３時２０分の下校になります。よろしくお願いいたします。

　　　　　　　　行事・下校時刻予定　　　　　　2.20
１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

＜４月 予定＞
１（火）～６（日） 学年始め休業日

７ （月） 着任式・始業式・入学式

新２～６年生 始業式・学活 １０：１５下校

８（火） 給食なし １１：００下校

９（木） PTA本部委員長会

１７（金） １年生を迎える会 ・ PTA常任委員会

２５（土） 授業参観①、音楽鑑賞会

PTA総会、懇談会 ２７（月） 振替休業日

今年度最後です。 参加をお待ちしています。

＜防災＆減災＞ 3月は、1日「防災用品点検の日」、3月11日の「防災意識を育てる日」

と、国民の防災意識向上を図る記念日が2日あります。１１日は東日本大震災から１５年。

この機会に、災害への備えを確認してみませんか？

３月

＜６年生へ 感謝の気持ちを伝える ＞
2月27日に「思い出の会」が行われます。５年生が企

画・運営を担当し、児童がつくる感謝の卒業式です。こ

れまで、６年生と一緒に遊んだり、掃除や委員会やＳＦ

等でお世話になったりしました。お礼のメッセージを劇

や歌、言葉で工夫した発表で伝えます。５，６年生玄

関前に当日までのカウントダウンカレンダーがあり、気

持ちを高めています。６年生も卒業へ向けて、最高学年

としての誇りや行動を伝えようとしています。

＜学校教育アンケート＞
保護者様から頂いたご意見への回答は、

春里小ホームページに掲載させていただ

いております。 よろしくお願いします。

春里小ホーム

ページ

QRコード

→

＜学校運営協議会＞
2/3に、春里小で開催され、委

員の方々が授業を参観されま

した。西可児中校区のつながり
を大切に進めています。
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