












もの忘れ・困りごと相談会
もの忘れや介護などの相談をお受けしています。

・お問い合わせ・ご相談は・・・
可児市土田地域包括支援センター

（可児とうのう病院内） ☎66-7171

月 土田地域包括支援センターだより

回覧
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相談無料
予約不要

介護のこと等お困り
でしたら気軽に相談
ください。

地域包括支援センターは介護や支援が必要な方・心配がある方の暮らしを支援する総合相談窓口です。

●可児とうのう病院
（みどりの窓口横）

7月2日（木）
10：30～11：30個別相談

とうのうカフェ
R8年7月8日（水）
13：30～15：00
可児とうのう病院
１階旧水治療室

・「権利擁護について」
・座談会

認知症カフェのご案内

ふれフレ教室 開催します！

R8年7月28日（火）
10：00～10：45
土田地区センター
第一会議室

骨コツカラダ健康隊

R8年7月29（水）
14：00～15：00
可児川苑 ホール

教室のご案内

知れば安心！
介護施設の基礎知識

可児とうのう病院老健施設
の職員さんから介護施設に
ついて学べます。

認知症予防プログラム
の実施もあります！

参加無料
要予約
（定員15名）

詳細は土田包括
66-7171まで

参加無料
申込不要

参加無料
申込不要

「理学療法士
による講話」



認知症サポーター養成講座を
受講しませんか？
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日 月 火 水 木 金 土

1 七夕かざりデー

おともだちとあそぼう

10:00

2 七夕かざりデー

ミニリトミック ＆

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

3 七夕かざりデー

産後ママ

10:30

子育て相談日休み

4 七夕かざりデー

将棋クラブ

10:00

七夕会

13:30

5

おやすみ

6

おやすみ

7 七夕かざりデー

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

13:00～16:00

8

たんぽぽタイム

10:30

9

ママとあそぼう

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日

10

すくすくひろば

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日 13～16

11

茶道クラブ

9:30

手芸クラブ B

13:30

12

おやすみ

13

かたびラッコ

サロン

10:00

14
大きくなったかなデー

10:00

栄養相談 10:00

子育て相談日

15
おともだちとあそぼう

10:00

16
おはなしタイム

11:00

子育て相談日

17
ひよこ・こっこ

タイム

10:30

子育て相談日

18 夏休み～

卓球クラブ

10:00

うちわ作り

13:30

19

おやすみ

20 海の日

おやすみ

21

夏休み映画会

10:30

子育て相談日

22
夏休み工作

プラ板

10:00

23

夏休み大型絵本

読み聞かせ

10:30

子育て相談日

24
交通安全教室

13:00

子育て相談日

25

絵手紙クラブ

10:00

夏休みお楽しみ会

13:30

26

おやすみ

27 7 月生まれ

おたんじょうび

おめでとうデー

11:00

28
幼児プール

10:00

子育て相談日

29
幼児プール

10:00
夏休み母ク工作

10:00

30
幼児プール

10:00

子育て相談日

31
幼児プール

10:00

子育て相談日

《かたびラッコサロン》
13 日(月)ミニ夏まつり
時間：10:00～11:30 持ち物：お茶

定員：幼児親子 15 組 申込み：６月 8 日（月）～

「夏の会」による歌あそびや絵本の読み聞かせと

音楽療法士さんが来てリトミックもするよ♪♪

主催：帷子民生児童委員連絡協議会

《交通安全教室》 24 日(金)13:0０～

交通安全指導員さんが夏休みの交通安全に

ついて楽しく教えてくれるよ！
対象：幼児親子・小学生・中学生 ※申込みはいりません

《季節の行事 七夕会》 (受付開始)13:15～

4 日(土)13:30～14:15

「七夕の合奏とビンゴ大会!!」
★七夕のうたをみんなで楽器で合奏しよう!

★ビンゴ大会で盛り上がろう!!!

対象：乳幼児親子、小学生、中学生 定員：50 名

申込み：６月 13 日(土)～

※本人か保護者が児童センターにて直接申込みに来てください。

令和 8 年 6 月１５日刊行 TEL６５－７１１１ FAX６５－7１３４
《開館時間》8:30～17:00 《休館日》日曜日、祝日、第１・３月曜日

《子育て相談日》毎週火、木、金曜日 10:00～15:00 指定管理者：シダックス大新東ヒューマンサービス(株)

NO.515

《夏休み母ク工作》
29 日(水)10:00～
きれいなキラキラドームを作って飾ってみよう。
対象：小学生 15 名

申込み：６月 10 日(水)～

主催：母親クラブたんぽぽの会

※本人か保護者が児童センターにて直接申込みに来てください。

《夏休み映画会》 21 日(火) 10:30～
「アニメを見て楽しもう！」対象：幼児親子・小学生・中学生

事 前 申 込 み は い り ま せ ん 。 み ん な 観 に 来 て ね !!

《夏休み工作プラ板》 22 日(水) 10:00～

対象：小学生 15 名 ※当日先着申込み

7 月

《母親クラブたんぽぽの会》
第 2、4 水曜日 10:00～

子どもたちのために一緒に活動しません

か？会員募集中です。7月８日はプールあそ

びです。プール用紙パンツを持ってきてね!

回 覧

《遊びの教室 うちわ作り》
18 日(土)13：30～
自分だけのオリジナルうちわを作ろう★

対象：小学生 15 名 申込み：６月 13 日(土)～

※本人か保護者が児童センターにて直接申込みに来てください。

《七夕かざりデー》 1 日(水)～7 日(火) 9:00～17:00（自由参加）

「たんざくにねがいごとを書いたり、七夕かざりを作ったりして笹にかざろう!!」

対象：乳幼児親子、小学生、中学生 定員：申込み：なし

暑いので帽子とお茶と

タオルを持ってきてね!

忘れないでね!



～幼児クラブ～
お電話での申込みは、申込み日の１３時以降受け付けております。

お休みのときは行事の時間を避けて、早めにご連絡ください。

by

《夏休みお楽しみ会 スタンプラリー》
25 日(土) 13:30～
対象：幼児親子・小学生とその家族

定員：ありません 申込み：6 月 13 日(土)～
夏休みに家族や友だちと一緒にスタンプラリーで

楽しみましょう! お菓子ももらえるよ!!

※直接児童センターにて申込みに来てください。

《すくすくひろば》
（R7 年４月２日生まれ～現在）

10 日(金)「水あそび」

（雨天ボールプール）
時間：１部 10:00～

２部 11:00～

定員：各 10 組

申込み：６月２6 日(金)～

《ママとあそぼう》
（R6 年４月２日～

R7 年４月 1 日生まれ）

9 日(木)「プールあそび」
（雨天ボールプール）

時間：１部 10:00～ ２部 11:00～

定員：各 10 組

申込み：６月 25 日(木)～

《おともだちとあそぼう》
（R5 年４月２日～

R6 年４月１日生まれ）

1 日(水)「七夕会」

15 日(水)「プールあそび」
（雨天ボールプール）

時間：10:00～ 定員：15 組

申込み：いつでも受付中

※1 年間会員制クラブです

《ひよこ・こっこタイム》
17 日(金) 10:30～

「は・は・歯の話！！」
歯のみがき方やうまくみがかせるコツを

歯科衛生士さんに聞いてみましょう!!

定 員：10 組 対 象：未就園児親子

申込み：６月１6 日(火)～

～５月の行事のようす～

《大島先生の栄養相談やっています!》
14 日(火) 10:00～11:30

「おいしい！たのしい！ をたいせつに☆」

お子さんの食（栄養）に関してご相談ください！

新企画 《おたんじょうびおめでとうデー》
毎月第 4 月曜日にその月のお誕生日を迎えた乳幼児さん

を対象に児童センターにてお祝いをしています。

7 月のお誕生会は 27 日（月）11 時～ 事前予約です。

詳しいことはセンターの先生に聞いてくださいね☆

『たからボックス＆
ありがとうカード』

感謝の気持ちを
こめて 

♥ありがとう
おかあさん ♥

《ボランティア活動》小学生こどもボランティアで

さつまいもの苗植えと花壇の花の苗植えを手伝って

くれました。秋のさつまいもほりが楽しみです♥

《産後ママ》
3 日(金) 10:30～11:15

「ママと赤ちゃんのためのミュージックセラピー♪

＆ティタイム」
音楽の持つ癒しの効果でリラックスタイムしてみませんか？

対象：生後 7 カ月頃までの乳児親子

定員：10組 申込み：6月2日(火)～ ※電話受付OK

講師：音楽療法インストラクター草野恭子先生

《幼児プール》
７月 28 日(火)～31 日(金) 10:00～11:00

※4 日間幼児限定でプールに入れます。当日申込みです。

今年も地区センターまつりに参加しました★
「木育あそびで」で経木の手形アートを楽しみました★
中学生ボランティアさんお手伝いありがとうございました。

《 X ・インスタグラム》

行事・イベント等

チェックしてみてね!
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警察安全相談ダイヤル♯９１１０ 可児警察署ホームページ ☞

７月号

空き家に対する窃盗事件が多発！！

～地域の目が犯罪を防ぐ～

可児市内において、空き家に対す
る窃盗事件が多発しています。
空き家を管理している方は、空き家
には貴重品を置かない、マメに空き
家の確認を行う等の対策をお願いし
います。

《採用試験日程について》

警察事務職員
●申込受付期間 令和8年7月10日(金)～ 8月5日(水)
●第一次試験日 令和8年9月27日(日)

警察官・警察事務職員 採用募集中！

警察官
・警察官AⅡ（SPI方式／教養試験方式(２回目)）
・警察官B（高卒等・２回目）
・警察官B（情報技術）
●申込受付期間 令和8年6月26日(金)～ 7月31日(金)
●第一次試験日 AⅡ(SPI方式)  令和8年8月10日(月)～9月18日(金)

AⅡ(教養試験方式(2回目))・B 令和8年9月20日(日)

夏季の水難事故に注意してください！

警察官を志す方は
ぜひ相談ください！
たくさんの方の
応募をお待ちして
います！

川や海で遊ぶ際には、以下の事に注意しましょう。

①単独行動はしない！
遊ぶ際には複数人での行動を心掛けましょう。
また万一の場合に備え、家族や友達に行先や帰宅時
間を伝えておきましょう。

②立ち入り禁止場所には近づかない！
海や川などの水辺には一目見ただけでは分からない
危険が潜んでいます。立ち入りが禁止されている場
所には絶対に近づかないようにしましょう。

③体調が悪いときは無理をしない！
疲労や睡眠不足を感じる場合などは、決して無理を
せず、自身の体調と相談しましょう。

飲酒後の水遊びも大
変危険です！
飲んだら川や海には

近づかない！

試験はインターネットから申し込みいただけます。
採用案内が可児警察署・各交番に用意してありますので、お立ち寄りください。

また、近所に空き家
がある方は、空き家に
近づく不審な人物を
目撃した時は、自身
に危険が及ばない程
度で、１１０番をする
等の協力をお願いし
ます。























本センターの機関紙、『ぬくもり』91 号を R8.7/1 付けで発行致しました。機関紙ぬ

くもりは以下の二次元コード(URL:～【機関紙ぬくもり】)からご覧いただけま

す。 

また、各刊行物の紙面につきましては、地区センターにて配布しております。 

 

《可児市人権啓発センター》 

 






