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回 覧 

日赤協力会費・社協会費ご協力のお願い 

市民の皆さまへ 

日頃は、赤十字事業の推進に、ご理解とご協力をいただき厚くお礼申し上げます。 

日本赤十字社は、国内においては災害救護活動をはじめ、赤十字奉仕団、青少年赤十字に

よる青少年の育成、献血、赤十字病院の経営などの事業を行うとともに、国際赤十字の一員

として、海外における災害救護活動や、発展途上国への開発援助活動を積極的に行っていま

す。 

こうした活動は、すべて皆さまからの温かい会費や寄付金によって行われています。 

なお、会費のお支払いは任意に基づくものでありますが、どうか、赤十字の理念をお汲み取り

いただき、日本赤十字社へのご協力（協力会費：500円※）を賜りますようお願い申し上げま

す。 

※2,000円以上納めていただきますと、日本赤十字

社岐阜県支部から会報が届きます。 

 

日本赤十字社岐阜県支部可児市地区 地区長 冨田 成輝 

 

 

 

 

 

市民の皆さまへ 

 日頃は、可児市社会福祉協議会の活動に、ご理解とご協力をいただき厚くお礼申し上げま

す。 

 本会では、市民の皆さまをはじめ、企業、法人などさまざまな方にご参加いただき、とも

に協力し合いながら、高齢の方や障がいのある方の自立支援のための事業、ボランティア活

動や福祉教育活動の推進などさまざまな事業に取り組むとともに、各地域で行われる福祉活

動を積極的に支援しています。 

  なお、会費のお支払いは任意に基づくものでありますが、市民の皆さまには、社会福祉協議

会の活動の趣旨をご理解いただくとともに、地域での福祉活動の一端を担っていただき、こう

した活動の財源となる会費（一口：500円）のご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 社会福祉法人 可児市社会福祉協議会  会 長 奥村 啓明 

 

 

＜問合せ先＞ 

日本赤十字社岐阜県支部可児市地区 

社会福祉法人 可児市社会福祉協議会 

                ともに 可児市今渡６８２番地１ 可児市福祉センター内 

                               電話 ６２－１５５５ 

義援金のお礼 

令和 6年能登半島地震災害をはじめ各地で被害が発生し、会費のほか多くの義援金をお寄せ

いただきました。日本赤十字社を通じて被災地の方々へ、全額お届けさせていただきました。

ご協力ありがとうございました。 

日赤協力会費と社協会費、あわせて 1,000円（目安）のご協力をお願いいたします。 





もの忘れ・困りごと相談会
もの忘れや介護などの相談をお受けしています。

・お問い合わせ・ご相談は・・・
可児市土田地域包括支援センター

（可児とうのう病院内） ☎66-7171

月 土田地域包括支援センターだより

回覧

5

相談無料
予約不要

介護のこと等お困り
でしたら気軽に相談
ください。

地域包括支援センターは介護や支援が必要な方・心配がある方の暮らしを支援する総合相談窓口です。

●可児とうのう病院
（みどりの窓口横）

5月7日（木）
10：30～11：30個別相談

参加無料・申込不要

とうのうカフェ
R8年5月13日（水）13：30～15：00
可児とうのう病院 １階旧水治療室

ミニ講座のあと、座談会を予定して
います。

認知症カフェのご案内

ふれフレ教室 開催します！

R8年5月26日（火）
10：00～10：45
土田地区センター
第一会議室

骨コツカラダ健康隊

R8年5月27（水）
14：00～15：00
可児川苑 ホール

教室のご案内

・昨年から土田地区で介護
予防教室を開催しています。
・名前も変えて気分新たに、
R８年度第１回目はバスの乗
り方の講座を行います！

フレイル予防、ふれあい、リフレッシュ
したい人々をフレーフレーと応援する
意味を込めました。

参加無料
要予約
（定員20名）

詳細は土田包括
66-7171まで

https://1.bp.blogspot.com/-02vQQQGLjHY/UYDRq2QfQEI/AAAAAAAAQ8k/nfGlnvgkAYE/s600/koinobori.png
https://1.bp.blogspot.com/-02vQQQGLjHY/UYDRq2QfQEI/AAAAAAAAQ8k/nfGlnvgkAYE/s600/koinobori.png
https://1.bp.blogspot.com/-02vQQQGLjHY/UYDRq2QfQEI/AAAAAAAAQ8k/nfGlnvgkAYE/s600/koinobori.png


認知症の方とご家族のための

『可児市認知症ガイドブック』が
完成しました！

内容…

認知症に関する情報

認知症の相談方法

利用できるサービスや支援

等々

このガイドブックを活用し、認知症になっても住み慣れた地域で
できる限り自分らしい生活を送っていただければ幸いです。

【お問い合わせ先】

可児市役所 高齢福祉課 高齢者支援係

受付時間：８時３０分～１７時１５分 電話番号：０５７４－６２－１１１１





日 月 火 水 木 金 土

《おしらせ》
5/30 （土）は地区センターまつり

（移動児童センター）の振替のため

休館いたします。ご了承ください。

よろしくお願いいたします。

1

産後ママ

10:30

子育て相談日

2

将棋クラブ

10:00

季節行事 13:30

3

憲法記念日

おやすみ

4

みどりの日

おやすみ

5

こどもの日

おやすみ

6

振替休日

おやすみ

7

ミニリトミック ＆

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

8

すくすくひろば

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日 13～16

9

茶道クラブ

9:30

手芸クラブ B

13:30

10

母の日

おやすみ

１1

かたびラッコサロン

10:00

１2

大きくなったかなデー

10:00

子育て相談日 13～16

１3

たんぽぽタイム

10:30

１4

ママとあそぼう

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日

15

ひよこ・こっこタイム

10:30

子育て相談日

16

卓球クラブ

10:00

遊びの教室

13:30

17

移動児童

センター

（帷子地区

センター

にて）

18

おやすみ

19

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

20

おともだちとあそぼう

10:00

21

ミニリトミック ＆

おはなしタイム

11:00

22

すくすくひろば

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日

23

絵手紙クラブ

10:00

おもちゃ病院 9:30

かぞくとあそぼう 13:30

２4

おやすみ

おやすみ

31

おやすみ

25

5 月生まれ

おたんじょうび

おめでとうデー

11:00

26

おはなしタイム

11:00

栄養相談 10:00

子育て相談日

27

たんぽぽタイム

10:30

28

ママとあそぼう

１部 10:00

２部 11:00

子育て相談日

29

ミニリトミック ＆

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

30

5/17 の振替

おやすみ

令和 8 年 4 月 1５日刊行 TEL６５－７１１１ FAX６５－7１３４

《開館時間》８:30～17:00《休館日》日曜日、祝日、第１・３月曜日

《子育て相談日》毎週火、木、金曜日 10:00～15:00 指定管理者シダックス大新東ヒューマンサービス(株)

NO.513

《遊びの教室 体力測定あそび》
16 日(土) 13:30～ 雨天時室内でやります

「今の自分の体力を測定してみよう!」

対 象：小学生 定員：15 名

申込み：4 月 11 日(土)～

握力・ボール投げ・ 30ｍ走・立ち幅跳びなど…

※直接センターに来て申込みをお願いします。

《かぞくとあそぼう》
「帷子こども畑 さつまいもの苗うえ」

23 日(土) 13:30～
対 象：就園児以上の親子・小学生とその家族

定 員：7 組

申込み：4 月 11 日(土)～ *雨天決行

持ち物：軍手・長ぐつ・手ふきタオル

さつまいもの苗を家族で植えよう!!※10 月頃収穫です。

※直接センターに来て申込みをお願いします。

《移動児童センター》
17 日(日) 9:00～13:00
帷子地区センターまつりに移動児童センターと

して参加いたします。ぜひともご参加ください。

職員一同帷子地区センターでお待ちしております。

木育ひろばです。お楽しみに★

5/30（土）振替休日のため児童センターは休館です。

5 月 回
覧

新しく 4 月より小学生こどもボランティアを募集します。

児童センターに申込用紙がありますので、本人が直接申し込ん

でください。花の水やりやイベントのお手伝い…などします。

《かたびラッコサロン》
第２月曜日 １０：００～１１：３０

民生児童委員さんの子育て

サロンで、5月は大型絵本の読み

聞かせと身体測定です。

《母親クラブたんぽぽの会》
第 2、4 水曜日

１０：００～１2：００

子どもたちのために一緒に

活動しませんか？

《学校に行きたくない子、行けなくて家にいる子へ》
かたびら児童センターに遊びに来てくださいね♥

初回は、保護者の方と一緒に来て、利用カードを出してくだ

さい。詳しいことは児童センターにお問い合わせを!

《季節行事 母の日プレゼント》
2 日(土) 13:30～

「たからボックス＆ありがとうカード」
対 象：小学生 定員：15 名

申込み：4 月 11 日(土)～
大好きなおかあさんにメッセージを添えて送ろう!!

※直接センターに来て申込みをお願いします。



お子さんの年齢をご確認のうえお申込みください。(定員になり次第締め切ります。)

お電話での申し込みは、申込み日の１３時以降受け付けております。

お休みのときは行事の時間を避けて、早めにご連絡ください。

《すくすくひろば》
（R7 年４月２日生まれ～現在）

8 日(金)「タオルであそぼう」

22 日(金)「音であそぼう」
時 間：１部 10:00～

２部 11:00～

定 員：各 10 組

申込み：4 月 24 日(金)～

※妊婦さん見学大歓迎です。

見に来て下さいね♪

《ママとあそぼう》
（R6 年４月２日～

R7年４月1日生まれ）

14 日(木)「音であそぼう」

28 日(木)「ボールであそぼう」

時 間：１部 10:00～

２部 11:00～

定 員：各 10 組

申込み：4 月 23 日(木)～

《おともだちとあそぼう》
（R5 年４月２日～

R6 年４月１日生まれ）

20 日(水)「リズムあそび」
時 間：10:00～

定 員：15 組

申込み：いつでも受付中

※1 年間会員制クラブです。

途中からでも入れます。

《ひよこ・こっこタイム》
15 日(金) 10:30～11:30

「豆腐とコーンクリーム缶で作るグラタン」

ソースを豆腐とコーンクリームで作るグラタンの

紹介です。ワンスプーンの試食を保護者のみして

いただきます。

※アレルギー対応はしておりません。

対 象：未就園児親子 定 員：10 組

申込み：4 月 16 日(木)～

～3 月 行事のようす～
春まつり

帷子こども畑

「じゃがいもの種うえ」

幼児クラブ

《おもちゃ病院かに》
23 日(土) 9:30～11:30

壊れたおもちゃがありましたら、おもちゃ病院までお持ちくだ

さい。おもちゃドクターのおじさん達が直してくれますよ!

また、つかわなくなったおもちゃもぜひお持ちください。

おもちゃのリユースに使わせていただきます。

《大島先生の栄養相談やってます！》
26 日(火)10:00～11:30

「おいしい！たのしい！を大切に☆」

新企画《おたんじょうびおめでとうデー》
毎月第 4 月曜日にその月のお誕生日を迎えた未就園児

乳幼児さんを対象に児童センターにてお祝いをしたい

と思います。前もって来館された時におたんじょうび

表におたんじょうカードをもらって貼ってください。

（各月初めから予約となります。お待ちしています）

5 月は 25 日(月)にお祝いいたします‼
※手形も取るよ！プレゼントももらっちゃおう♥

詳しいことはセンターの先生に聞いてくださいね♪

《産後ママ》
1 日(金) 10:30～

「ママと赤ちゃんのための手形・足形アート」

赤ちゃんと一緒に手形・足形アート作りませんか？

対 象：生後 7 カ月頃までの乳児親子

定 員：10 組 申込み：4 月 15 日(水)～

持ち物：手ふきタオル ※電話受付もできます!

《 X ・インスタグラム》

行事・イベント等

チェックしてみてね!

《帷子児童センターで一緒にお仕事しませんか》
子どもたちのために一緒にお仕事をしていただける方を募集しています。

詳しいことは直接帷子児童センターへお問い合わせください。

幼稚園・保育士の資格のある方大歓迎 ! （℡65－7111）
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ふらっとカフェどたふらっとカフェどたふらっとカフェどた
3周年記念イベント3周年記念イベント

開催予定！開催予定！
3周年記念イベント

開催予定！

6.15 6.15 6.15　 9：30～11：30
会場：土⽥地区センター １階会議室

コ
ー
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ー
と
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ひ
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う
♡

土田地区社協だより土田地区社協だより土田地区社協だより 回覧

月

お楽しみイベント　１０時～
ビンゴ大会 １１時ごろ

サロンにふらっと立ち寄って楽しく
おしゃべりしませんか？

ボランティアスタッフ　ボランティアスタッフ　

募集中！募集中！

ボランティアスタッフ　
募集中！

２か月に１回カフェサロンの準備、
コーヒー出し、片付けなどを手伝っ
てくれるボランティアさんを募集し
ています。

一緒に楽しく活動しませんか？

この⽇はこの⽇は

参加費参加費

 無料！ 無料！

この日は

参加費

　無料！
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ふらっとカフェどた
毎月第3月曜日9：30～11：30
参加費：100円
毎月第3月曜日にカフェサロンを開催していま

す。コーヒーやお菓子を食べながら、おしゃ

べりを楽しんでいます。

年１回周年記念のイベントを開催し、無料で

楽しんでいただけます。

地区センター祭りなどでも開催していますの

で、ぜひご参加ください！

ふれあい訪問
３月に⺠⽣委員・児童委員さんのご協⼒によ

り、７５歳以上の⼀⼈暮らしの⽅と８０歳以

上の⾼齢者世帯へ⼟⽥⼩学校５年⽣の皆さん

からのプレゼントをもって訪問しました。⼦

どもたちの⼼のこもったメッセージをうけと

り、とても喜ばれていました。

ふれあい日和どた（⼦育て応援事業）

１２月に⼦ども向けのイベントを開催しました。

焼き芋や⼈形劇、たくさんのゲームなどがありま

した。ふらっとカフェどたも出張し、⼦供だけで

なく⼤⼈も楽しめました！

身障協会との交流会
６月に⾝障協会⼟⽥⽀部の⼈たちとの交流会を開

催しました。モルックとスカットボールという軽

スポーツを⾏いました。各グループで協⼒しなが

ら楽しく汗を流しました。
その他
・地域福祉懇話会　・地域のサロンへの助成
・地域のイベントへの協力

土田地区社会福祉協議会は、自分たちが住んでいる地域の困り

ごとについて知って、みんなで考えて、地域を元気にしていこ

うと活動している団体です。
みなさまからお寄せいただいた日⾚・社協協⼒会費、⾚い⽻根共同募⾦等を活⽤しています。



円

公益財団法人可児市体育連盟公益財団法人可児市体育連盟

TEL ： ０５７４－６２－８６００TEL ： ０５７４－６２－８６００

可児青少年育成センター ( 錬成館 )可児青少年育成センター ( 錬成館 )可児市谷迫間 806-2可児市谷迫間 806-2

教室の詳細は可児市体育連盟で検索‼教室の詳細は可児市体育連盟で検索‼

詳細はこちら
お申込み・お問合せ

開催場所:可児青少年育成センター ( 錬成館 )
対　　象:一般成人
持 ち 物 : 共通:運動ができる服装、水分補給用ドリンク、
　　　　　　　   汗拭きタオル、ヨガマット ( 貸出あり）
　　　　　　②:室内用靴、フェイスタオル１枚

開催場所:可児青少年育成センター ( 錬成館 )
対　　象:一般成人
持 ち 物 : 共通:運動ができる服装、水分補給用ドリンク、
　　　　　　　   汗拭きタオル、ヨガマット ( 貸出あり）
　　　　　　②:室内用靴、フェイスタオル１枚

　骨盤の位置を調整し、姿勢の改善や腰痛を軽減していきます。
身体の土台を整え、健康な身体を目指していく教室です。
　　毎週月曜日　１３:３０～１４:３０　（２階和室）　
　   ６月１日・８日・１５日・２２日・２９日
　　７月６日・１３日　（全７回）
　　　講師:粟野　瞳
   

①骨盤調整ヨガ教室①骨盤調整ヨガ教室

　椅子を使いトレーニング、有酸素運動、ストレッチを行っていきます。
初めて運動をする方でも無理なく行うことができます。
身体をほぐしながら鍛え、動きやすい身体を作っていく教室です。
　　毎週木曜日　１０:００～１１:００　（２階ミーティングルーム）　
　   ６月４日・１１日・１８日・２５日
　　７月２日・９日・１６日（全７回）
　　　講師:koyuki
   

②チェアエクササイズ教室②チェアエクササイズ教室

スポーツ教室

　　　参加者募集中！

スポーツ教室

　　　参加者募集中！

可児市体育連盟主催可児市体育連盟主催

男性の方もご参加いただけます！楽しい教室ばかりです♪みんなで楽しく運動しましょう！男性の方もご参加いただけます！楽しい教室ばかりです♪みんなで楽しく運動しましょう！



  利用券の種類　　　一般　　　　   高校生
　 　１回券             ３１０円　      １５０円
　　 ６回券         １,５７０円         ７８０円
　 ２０回券         ３,７７０円     １,８８０円

受講料２,１００円　定員 16 名
※６回分利用券付き（高校生は 12 回分利用券付き）

可児市 B＆G海洋センター

TEL ： ０５７４－６２－８６０３

〒５０９－０２４１　可児市坂戸９８７－４

お申込み・お問合せ

トレーニング講習会

５月
2 日 （土） 14 ： 00 ～ 16 ： 00
8 日 （金） 19 ： 00 ～ 21 ： 00
17 日 （日） 10 ： 00 ～ 12 ： 00
26 日 （火） 14 ： 00 ～ 16 ： 00

　　　　　●受付中

６月
　6 日 （土） 14 ： 00 ～ 16 ： 00
　21 日 （日） 19 ： 00 ～ 21 ： 00

30 日 （火） 10 ： 00 ～ 12 ： 00

●５月１６日 （土） ～受付

７月
　3 日 （金） 19 ： 00 ～ 21 ： 00

12 日 （日） 14 ： 00 ～ 16 ： 00

25 日 （土） 10 ： 00 ～ 12 ： 00

●６月１６日 （火） ～受付

高校生以上であれば、どなたでもご利用できます!
多くの方のご利用をお待ちしています。
　※ご利用には、トレーニング講習会の受講が必要です。

選べる利用券‼
３種類から個々に合わせた利用券をお選びください‼

営業期間　6月19日（金）～9月21日（月・祝）

利用料金　大人220円　高校生以下110円

営業期間　午前の部　9時～11時 50分　

　　　　　午後の部13時～15時 50分

昨年度プールイベント実施実績

〇水上遊具　〇プールでスラックライン

〇サップヨガ　〇親子でサップ

※水泳キャップが必要です。



交番
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【発行】 令和 ８年 ５月 １日
可児警察署 土田交番

0574-26-0591

回 覧

警察安全相談ダイヤル♯９１１０ 可児警察署ホームページ ☞

５月号

【交通反則通告制度と刑事手続との関係】

反則行為
（交通違反）

例）信号無視
一時不停止

【警 察】

反則通告
（青切符）

捜査

反
則
金 納付

不納付

【検察庁】

捜査
起訴

不起訴

【裁判所】

終結
※飲酒運転、無免許運転など
悪質な違反は制度の対象外

自転車の交通違反を認知した場合には、
⇒基本的には・・・
⇒悪質・危険な違反であった場合・・・
となります。

青切符交付後、定額の反則金の納付が通告され、通告を受けた者が反則金
を納付したときは、刑事手続へ移行せず、起訴されない「前科がつかない」
制度を言います。

５月は梅雨時期をむかえるにあたり、高齢者宅を

狙った住宅リフォーム業者工事等の点検業者を装った

特定商取引事案が多く発生しています。

無料点検を口実に高齢者宅を訪問し、言葉巧みに不

安を煽り、不要な住宅リフォーム工事を行う『点検商

法』など、高齢者に対する悪質訪問販売による高額な

被害相談が数多く寄せられています。

不要な契約ははっきりと断り、迷ったら１人で判断

することなく、家族や警察へ相談しましょう！

消費者ホットライン ☏ １８８

岐阜県警察

防犯アプリ

IOSAndroid

岐阜県防犯アプリを活用ください！

主な反則行為の一例 反則金

携帯電話使用等（保持） 12,000円

信号無視 6,000円

通行区分違反
　（右側通行等）

6,000円

指定場所一時不停止等 5,000円

並進禁止違反 3,000円

軽車両乗車積載制限違反
　（二人乗り等）

3,000円

【対象】16歳以上
　　　※運転免許の有無は関係なし

土田交番
DOTA KOBAN

夕暮れにおける事故防止

★ドライバーの皆さんへ

交通事故は夕暮れ時から夜間の時間帯に多く発
生しています。自車の存在をアピールするために
も早めのライト点灯を実施しましょう。
また夜間のヘッドライトはハイビームが基本で
す。先行車や対向車がいない場合は、ライトをハ
イビームにして、早く危険を発見するように努め
ましょう。

★自転車・歩行者の皆さんへ

自転車には、夜間やトンネル内
において後続の自動車がライトを
照射したときに、その反射光が容易
に確認できる機材等を備えていなけ
ればなりません。
このほか、タイヤスポーク等にも

反射材を装着し、側方にも自身の存
在をアピールしましょう。
歩行者の方は、運転手に気付いて

もらうためにも、反射材を身に付け
て、自分の存在をアピールしましょ
う。









地域の皆様へ 令和8年5月

日頃より下水道事業に対しまして、ご理解とご協力いただき厚くお礼申し上げます。

この度、下記位置図の箇所におきまして、下水道マンホール調査を行います。

調査中は交通規制等でご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

なお、交通規制は片側二車線道路の一車線、歩道の規制となり、通行止めは発生しません。

現場では誘導員を配置し歩行者、車両の誘導を行います。

　

　＜作業内容＞

下水道管内の状態を把握する調査を実施

　＜作業・通行規制日＞

令和8年5月18日(月)～5月20日(水) うち1～2日程度

【予備日：令和8年5月27日(水)、5月28日(木)】

　＜作業・通行規制時間＞

午前9時00分～午後5時00分（予定）

　＜調査箇所＞
可児市今渡地内可児市土田地内

　発注者：岐阜県流域浄水事務所 建設課 担当者：杉山・柴田 ℡　058-386-8338
　 　　　　　　　　　　　　あの

　施工者：オリジナル設計株式会社 担当者：阿野 ℡　070-2377-0797

回 覧

※天候、その他の事情により休工することがあります。
　 日時が変更となる際は別途お知らせします。

問い合わせ先

©岐阜県

凡例

規制範囲

調査箇所（マンホール）

84

位置図

至

国道41号線

至

御嵩町



地域の皆様へ 令和8年5月

日頃より下水道事業に対しまして、ご理解とご協力いただき厚くお礼申し上げます。

この度、下記位置図の箇所におきまして、下水道マンホール調査を行います。

調査中は交通規制等でご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

なお、交通規制は片側二車線道路の一車線、歩道の規制となり、通行止めは発生しません。

現場では誘導員を配置し歩行者、車両の誘導を行います。

　

　＜作業内容＞

下水道管内の状態を把握する調査を実施

　＜作業・通行規制日＞

令和8年5月18日(月)、5月19日(火) うち1～2日程度

【予備日：令和8年5月27日(水)、5月28日(木)】

　＜作業・通行規制時間＞

午前9時00分～午後5時00分（予定）

　＜調査箇所＞
可児市今渡地内可児市土田地内（中濃大橋南交差点 東側）

　発注者：岐阜県流域浄水事務所 建設課 担当者：杉山・柴田 ℡　058-386-8338
　 　　　　　　　　　　　　あの

　施工者：オリジナル設計株式会社 担当者：阿野 ℡　070-2377-0797

回 覧

※天候、その他の事情により休工することがあります。
　 日時が変更となる際は別途お知らせします。

問い合わせ先

©岐阜県

凡例

規制範囲

調査箇所（マンホール）

84

位置図

中濃大橋南

交差点

至

御嵩町
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