
もの忘れ・困りごと相談会
もの忘れや介護などの相談をお受けしています。

・お問い合わせ・ご相談は・・・
可児市土田地域包括支援センター

（可児とうのう病院内） ☎66-7171

月 土田地域包括支援センターだより

回覧
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相談無料
予約不要

地域包括支援センターは介護や支援が必要な方・心配がある方の暮らしを支援する総合相談窓口です。

●土田地区センター 1階 会義室

12月22日（月）
10：00～11：00 個別相談

参加無料・申込不要

はとぶき倶楽部
R7年12月17日（水）13：30～14：30
可児とうのう病院附属老健1階レクルーム

おれんじカフェつむぎ
R7年12月18日（木）1０：３０～11：30
土田地区センター １階会義室

認知症カフェのご案内

令和7年ももう少しになりましたね。師走は忙しくされている方が多いと思い
ます。さて、皆さんは「認知症」についてどんなイメージをお持ちですか？認知
症になると何もわからなくなったり、普通の生活が送れなくなるというようなイ
メージを持ってはいないでしょうか。今は認知症になっても活躍している人が
増えていて、前向きに暮らしている方がたくさんいます。
認知症について勉強してみませんか？

認知症サポーター養成講座
日時：R7年12月12日（金）13：30～１５：００
場所：土田地区センター1階

申込・問い合わせ 可児市高齢福祉課 ☎0574-62-1111

要予約

受講した方は
バッジとカードが
もらえます

最近不安に感じていること等
あれば気軽にお話しに来てく
ださいね。

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_8705.html
https://3.bp.blogspot.com/-2IdzdZ8Gm3Q/Vlmd0H8ay-I/AAAAAAAA1GY/I3pxs5DGpug/s800/christmas_mark02_tonakai.png
https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_7623.html
https://www.irasutoya.com/2012/10/blog-post_13.html
https://2.bp.blogspot.com/-yfkaPwPetf8/UYzXG0BwqeI/AAAAAAAAR4g/HLod5E00WNQ/s800/christmas_santa.png
https://www.irasutoya.com/2013/05/blog-post_5330.html
https://www.irasutoya.com/2012/10/blog-post_22.html


 

 年末年始は、消費者トラブルが多発します。 

「自分は大丈夫」と思わず、何か物を購入したり、契約したりする場合は、 

その場で決めず、家族に相談したり、よく調べたり、慎重に行動しましょう。 

パターン①屋根の点検 

近所で工事しているという業者が来訪し「お宅の屋根がめくれているのが見えた。屋根

に登って点検する」というので依頼した。点検後、屋根が浮いている写真を見せられ、約 

３０万円の修理を契約した。その後、家族の勧めでハウスメーカーに確認してもらうと「釘

を引き抜いたような新しい傷がある」と言われた。 

 

ひとこと助言 

〇突然訪問してきた業者に安易に点検させないようにしましょう。 

〇点検後に修理を勧められてもその場で契約しないようにしましょう。 

〇家族や周囲の人は、不審な人物が来ていないかなど高齢者の様子に気を配りましょう。 

〇工事終了後でも、クーリング・オフできる場合があります。 

パターン②海産物の電話勧誘 

自宅に電話があり、海産物の購入を勧められた。断ったのだが、海産物が送られてき

て、代引きで受け取った。強引に送られてきたものなので返金してほしい。 

 

ひとこと助言 

〇少しでもおかしいと感じたらきっぱり断りましょう。 

〇ナンバーディスプレイ機能を利用し、知らない電話に出ない、あるいは常時留守番電話

にしておくのも一法です。 

〇断ったにも関わらず送り付けられた商品については、代金を支払う必要はありません。

商品が届いてしまっても代金は支払わず、送り主の名称や所在地をメモしてから、受取拒

否をしましょう。 

〇電話勧誘の場合は特定商取引法に定める書面を受け取った日から数えて８日以内であ

ればクーリング・オフができます。 

困ったときは 

早めに相談を！！ 

可児市消費生活センター(可児市役所 商工振興課内) 

9：00～15：00 月,火,水,金 ※祝日、祭日は除く 

電話番号：0574-62-1111 

消費者トラブルに注意！！ 



日 月 火 水 木 金 土

1

おやすみ

2 クリスマスデー

おはなしタイム

11:00

子育て相談日

3

おともだちとあそぼう

10:00

4 クリスマスデー

おはなしタイム＆

ミニリトミック

11:00

子育て相談日

5 クリスマスデー

産後ママ

10:30

子育て相談日

13:00～16:00

6

将棋クラブ

10:00

かぞくとあそぼう

13:30

7

おやすみ

8

かたびラッコサロン

10:00

9

おおきくなったかなデー

10:00

子育て相談日

13:00～16:00

10 クリスマスデー

木のおもちゃで

あそぼう

10:30

だれでも遊べるよ

11

ママとあそぼう

合同 10:30

子育て相談日

12

すくすくひろば

合同 10:30

子育て相談日

13

茶道クラブ

10:00

手芸クラブ A

13:30

14

おやすみ

１5

おやすみ

16

ひよこ・こっこタイム

１部 10:00

2 部 11:00

子育て相談日

17

おともだちとあそぼう

10:00

18 クリスマスデー

おはなしタイム＆

ミニリトミック

11:00

子育て相談日 13～16

19 クリスマスデー

おはなしタイム

11:00

栄養相談 10:00

子育て相談日

20

卓球クラブ

10:00

クリスマス会

13:30

21

おやすみ

22 クリスマスデー

12 月生まれ

おたんじょうび

おめでとうデー

11:00

23 クリスマスデー

おはなしタイム＆

クリスマスリトミック

11:00

子育て相談日 休

24

たんぽぽタイム

10:30

25 クリスマスデー

ミニミニ

クリスマス会

1030

子育て相談日 休

26

おはなしタイム

11:00

子育て相談日 休

27 午後より閉館

絵手紙クラブ

10:00

児～センピカピカ

13:30

28

おやすみ

２9

おやすみ

30

おやすみ

31

おやすみ

令和 7 年 1１月１５日発行 TEL６５－７１１１ FAX６５－７１３４

《開館時間》8：30～17：00 《休館日》日曜日、祝日、第１・３月曜日

《子育て相談日》毎週火、木、金曜日 10：00～15：00 指定管理者シダックス大新東ヒューマンサービス(株)

回
覧

NO.508

《あそびの教室 「クリスマス会」》
20 日(土) 13:30～14:15
みんなでクリスマスソングを歌ったり、マジック

ショーやビンゴ大会で盛り上がろう(^^♪

プレゼントももらっちゃおう!！お楽しみに★

対象・定員：幼児親子 10 組 小学生 20 名

申込み：11 月 15 日(土)～

※本人または保護者が直接センターにて申込んでください。

《児～センピカピカ》
27 日(土) 1３:30～1５:30

児童センターの窓ふきやおもちゃの消毒などピカピ

カにきれいにしよう！終了後、飲み物とお菓子がも

らえます。ぜひ参加してね��
対 象：小学生・中学生 定員：15 名

申込み：1１月 15 日(土)～

※中学生ボランティア募集しています。

※本人か保護者が直接センターに来て申込んでください。

《かぞくとあそぼう》
6 日(土) 13:30～14:00
「かぞくとクリスマスを楽しもう！！」

おうちの人と一緒にツリーや部屋の壁や窓にクリスマスの飾り付

けをして楽しみましょう‼ クリスマスプレゼントもあるよ！

対象：2 歳以上・就園児・小学生とその家族

定員：5 組 申込み：11 月 15 日(土)～

※本人または保護者が直接センターにて申込んでください。

《年末年始》
12 月 28 日(日)～1 月 5 日(月)までは児童センターは

おやすみです。Ｒ8 年は 1 月 6 日（火）から開館します。

《かたびラッコサロン》

第２月曜日 10:00～
帷子民生児童委員さんの活動

で、12 月はクリスマスの大型

絵本の読み聞かせと身体測定で

す。プレゼントお楽しみに!

《母親クラブ

たんぽぽの会》
第２,４水曜日 10:00～

こどもたちのために活動してい

ます。24 日はクリスマスのハ

ンドベルで楽しみたいです♥

《クリスマスデー》 2 日 4 日 5 日１０日 18 日 19 日 22 日 23 日 25 日

クリスマスツリーに飾りつけをしてプレゼントももらっちゃ

おう‼だれでも参加できます。申込みいりません☆来てね★

《ミニミニクリスマス会》 25日（木）10:30～10:50
クリスマスの日に音楽に合わせて歌ったり踊ったり、楽器で

遊んだりしてみんなで楽しもう! プレゼントもあるよ★

対象：乳幼児親子 申込み：11 月 15 日(土)～ 定員なし

27 日は午後から

一般来館はお休みです。

ご了承ください。



《産後ママ》 5 日(金) 10:30～

「ママと赤ちゃんのためのクリスマス手形・足形アート」

対 象：生後 7 カ月頃までの乳児親子

定 員：10 組

申込み：11 月 15 日(土)～

持ち物：手ふきタオル ※電話受付もできます!

～10月のようす～

《ママとあそぼう》
（R5 年４月２日～

R6 年４月１日生まれ）

11 日(木)「クリスマス会」
時 間：合同 10：30～

定 員：20 組

申込み：1１月 27 日(木)～

《すくすくひろば》
（R6 年４月２日生まれ～現在）

12 日(金)「クリスマス会」
時 間：合同 10：30～

定 員：20 組

申込み：1１月 28 日(金)～

※妊婦さん見学大歓迎!!

《おともだちとあそぼう》
（R4 年４月２日～

R5 年４月１日生まれ）

3 日(水)「クリスマスグッズ作り」

17 日(水)「クリスマス会」
時 間：10：00～

定 員：15 組

申込み：いつでも受付中

※1 年間会員制クラブです。

幼児クラブ
お子さんの年齢をご確認のうえお申込みください。(定員になり次第締め切ります)

電話での申込みは、申込み日の 13 時以降受け付けております。

お休みのときは行事の時間を避けて、早めにご連絡ください。

《ひよこ・こっこタイム》
16 日(火) 1 部 10:00～

2 部 11:00～

「カレンダー作り」

来年のカレンダーを作って飾りましょう♡

対 象：未就園児親子 定 員：各 10 人

申込み：11 月 18 日(火)～

《大島先生の栄養相談やってます！》
19 日(金) 10：00～11：30

「おいしい！たのしい！を大切に☆」

《おたんじょうびおめでとうデー 12 月生まれ》
22 日（月） 11:00～

毎月第 4 月曜日にその月のお誕生日を迎えた乳幼児さ

んを対象に児童センターにてお祝いをしています。遊

戯室のお誕生表に名前のカードを貼ってね! 詳しいこ

とはセンターの先生に聞いてくださいね!

※お誕生日カード（手形もするよ）やプレゼント

お楽しみに♪

《おはなしタイムポイントカード》
おはなしタイム11:00～に参加してポイントシー

ルを貯めよう!! 対象：乳幼児親子

5 ・ 10 ポイントでお楽しみ景品がもらえるよ!!
ミニリトミックにも参加してシールを集めよう!!

《おおきくなったかなデー》
毎月第 2 火曜日 10:00～12:00

9 日(火) 身長・体重測定 対象：乳幼児親子
《 X ・インスタグラム》

行事・イベント等

チェックしてみてね!
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お酒が抜けるには意外と時間が必要なこと、知っていますか？

★ タイヤの盗難に注意
タイヤの盗難事件が多発しています。
タイヤは施錠できる場所に保管しましょう。

★ 車上ねらいに注意
無施錠状態で車を放置すると車上ねらいに遭う
危険性が高まります。
一時的に車を離れる場合でも車の施錠をしっかり
しましょう。

★ 特殊詐欺に注意
様々な手口による特殊詐欺被害が増加しています。
① 身近に発生する詐欺の手口を知りましょう。
（県警防犯アプリに登録を！）

防犯アプリ登録はコチラ⇒

② 「すぐにお金が必要」「絶対に儲かる」など、
急なお金の請求は詐欺。

③ 一人で判断せず、家族、警察へ相談を！
④ SNS、インターネット上の投資話に注意‼

飲酒後、体内でアルコールを分解するには時間がかかります。
【 ビール１杯（500ml）の処理時間 ⇒体重60㎏の人で約4時間 】
※ 処理時間は目安です。体質、体調、年齢などによっては更に時間がかかります。

飲酒翌日など、アルコールが体内に残った状態で車両を運転すると「飲酒運転」になります！

① 19:00～22:00
【居酒屋でビール】

カンパイ‼

② 22:15～24:00
【カラオケ】

もう一曲‼

③ 24:00～6:00
【車中で仮眠】

④ 7:00
【検問】 飲酒運転‼

Android iOS

薄暮時の交通事故に注意を！

秋口から年末にかけては日没時間が

早まり、夕暮れ時から夜間にかけて交通
事故が多発する傾向にあります。

〇 暗くなる前にヘッドライトを
点灯しましょう！

ライト点灯の目安

冬期は午後４時！！

〇 夜間はハイビームを上手に
活用しましょう！

〇 歩行者や自転車は、反射材
を活用しましょう！

☆☆ ☆☆ ～多文化共生と警察活動～
１２月１３日（土） １２：００～１６：００ 可児市福祉センター大ホールにて開催













可児地区交通安全協会の活動にご協力いただいている企業様（２９社） 敬称略・順不同

おめでとうございます！

𠮷



回覧 

土田住民の皆様へ 

 

土田消防団部長 

 

 

年末夜警及び消防出初め式のご連絡 

 

拝啓 師走の候、土田住民の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し

上げます。日頃は消防団活動にご理解、ご協力いただき誠にありがとうございます。 

 さて、土田消防団では下記の日程で年末夜警の実施及び消防出初め式を開催する予

定となっております。 

 皆様の安心、安全を守るためご理解、ご協力を宜しくお願い申し上げます。 

敬具 

 

記 

 

【年末夜警】 

 ・期日     令和７年１２月２６日（金）から令和７年１２月２９日（月） 

 ・時間     午後８時から午後１０時まで 

 ・活動内容   活動時間内に消防車で土田地区のパトロールを実施します。 

 

【消防出初め式】 

 ・期日     令和７年１月 10日（土） 

 ・時間     午後２時 15分頃に開始予定です。 

         ※第２分団（川合、土田、今渡、下恵土）の出初め式を順番に行いま

す。開始時間の誤差が生じますのでご了承下さい。 

 ・場所     日特スパークテックＷＫＳパーク（かに木曽川左岸公園） 

         ※公園東側駐車場にて行いますので、当日 13時から終了まで東側駐 

車場のご利用ができなくなります。 

 

消防車での一斉放水終了後、お菓子をお配りする予定となっております。ご家族、ご友人

をお誘い合わせの上、是非ご参加ください。 

 

 

【問い合わせ先】土田消防団  堀井 正広 （℡090-7049-2289） 
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