
※ まちかど運動教室を新規申込希望の方は、高齢福祉課に空き状況をお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 金 13:00～13:45 ※ まちかど運動教室（高齢福祉課） ホール 

16 金 9:00～11:00 おひとりさまモーニング ロビー 独居の方は誰でも参加できます 

17 土 
9:30～11:30 ジュニア囲碁教室 和室      会員募集中 

10:00～12:00 ジュニア折紙教室 会議室１    会員募集中 

21 水 10:00～11:30 中恵土キャンパス「笑ってすっきり‼笑いヨガ」（会員） ホール  

23 金 13:00～13:45 ※ まちかど運動教室（高齢福祉課） ホール 

28 水 10:00～12:00 中恵土サロン de なかえ～ど 会議室 1・2  誰でも参加できます 

30 金 10:00～12:00 
中恵土地区センター講座     受講者募集 

「初夏の寄せ植え講座」 会議室１・２ 

令和 7 年５月１日号 発行：中恵土地区センター 

中恵土地区センターだより 
中恵土の世帯と人口

(４月１日現在) 

世帯数 1,585 世帯   

人口  3,600 人 可児市中恵土 1896-1 ☎(0574)62-8722 

ホームページ インスタグラム 

5 月の講座・行事予定 

開催日時：5 月 30 日（金）10：00～12：00 

 

場  所：中恵土地区センター 会議室１・２ 

 

参 加 費：2,500 円 

 

募集人数：12 名（先着順） 

 

持 ち 物：移植ゴテ・手袋（あれば） 

水分補給用飲料水 

 

申 込 先：中恵土地区センター 窓口 

電話 62-8722  

     または、二次元コード 

 

※申込期間：５月 7 日(水)～5 月 21 日（水） 

初夏の花寄せ植え講座 

イメージ 

～ 夏の花を楽しむ小さなお庭 ～ 



開催日時：毎月第 3 土曜日 （5 月は 17 日） 

9：30～11：30 

場  所：中恵土地区センター 和室 

対  象：小学生 (年間を通して活動できる人) 

参 加 費：無料 

募集人数：10 名  

持 ち 物：筆記用具・水分補給用飲料水 

 

     

 

 

       

      

開催日時：毎月第 3 土曜日 （5 月は 17 日） 

10：00～12：00 

場  所：中恵土地区センター 会議室１ 

対  象：小学生 (年間を通して活動できる人) 

参 加 費：無料 

募集人数：10 名  

持 ち 物：はさみ・のり（木工用ボンド） 

筆記用具・水分補給用飲料水 

問合せ・申込先：中恵土地区センター 

    電話 62-8722 

      または 

二次元コード 

 

 

      

季節を楽しむ 

折紙作品を作ります 

 

指先を使うことにより脳の 

活性化に効果があります 

問合せ・申込先：中恵土地区センター  

電話 62-8722  

または 

二次元コード 

「焼きペン木画・切り絵展」可児光男先生と平牧教室のみなさん 

 ５月７日（水）～ ６月５日（木） 途中で作品が代わります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

囲碁を覚えると 

いいことづくし 

 

囲碁は、先を読む力・状況を判断

する力など、様々な思考力を養

います。また、集中力を高める 

トレーニング、記憶力も鍛えら

れます。囲碁は脳の様々な領域

を使うため、脳の活性化に効果

があります。 

① ジュニア囲碁教室 

中恵土地区センター 

地域子ども教室はじまるよ～ 

 ② ジュニア折紙教室 

ロビー展示 


