
３月の講座・行事予定 

 

 

 

 

 

 

次の団体が出演されます！ぜひご来場ください！ 

出演時間 団体名 発表内容 

9：30～ 9：45 中恵土サークル（花みずき） ハーモニカとギター 

9：45～10：00 さざんか 三味線 

10：00～10：15 ゆいＳＯＵＳＯＵ 一五一会 

10：15～10：30 女声合唱 萌 合唱 

10：30～10：45 可児市空手道連盟 志空会 空手演舞 

10：45～11：00 ライリッシュ・オカリナ オカリナ 

11：00～11：15 メンネルコール・シュトローム 合唱 

11：15～11：30 せみバイオリンサークル バイオリン 

11：30～11：45 
可児ＵＮＩＣスポーツクラブ 

中恵土チアダンス 
チアダンス 

11：45～12：00 可児市民第九合唱団 合唱 

※ 出演時間は前後する場合があります。 

 

 

 

 

   令和８年３月１日号            発行：中恵土地区センター    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 時 間 講 座 ・行 事 予 定 場 所 

４ 水 10:00～11:30 中恵土キャンパス フルート演奏・閉講式 会員 ホール 

11 水 13:30～15:30 Tea Space なかえ～ど 新規開催‼誰でも参加できます ロビーほか 

13 金 
9:00～11:00 おひとりさまモーニング 独居の方は誰でも参加できます ロビー 

13:00～13:45 ※まちかど運動教室（高齢福祉課） ホール 

21 土 
9:30～11:30 ジュニア囲碁教室   会員募集中             和室 2 

10:00～12:00 ジュニア折紙教室   会員募集中          会議室 1 

22 日 ９:30～12:00 中恵土地区センター音楽祭    ホール 

25 水 10:00～11:30 中恵土サロン de なかえ～ど ハンドベル演奏                  会議室 1、2 

27 金 13:00～13:45 ※まちかど運動教室（高齢福祉課） ホール 

中恵土地区センターだより 
中恵土の世帯と人口

(２月１日現在) 

世帯数 1,626 世帯   

人口  3,640 人 可児市中恵土 1896-1 ☎(0574)62-8722 

ホームページ インスタグラム 

開催日：３月 22日(日) 

時 間：９：30～12：00（予定） 

場 所：中恵土地区センター ホール 

※駐車場に限りがありますので、 

乗り合わせ、徒歩または自転車 

でお越しください。 

※ まちかど運動教室の新規申込希望の方は、高齢福祉課に空き状況をおたずねください。 

 

 

 

 



季節を楽しむ折紙作品を作ります。 
開催日時：毎月第 3 土曜日（令和８年度４月始まり） 

10：00～12：00 

場  所：中恵土地区センター 会議室１ 

対  象：小学生 （年間を通して活動できる人） 

参 加 費：無料 

募集人数：10 名  

持 ち 物：はさみ・のり（木工用ボンド） 

筆記用具・水分補給用飲料水 

問合せ・申込先：中恵土地区センター 

     電話 62-8722 

      または 

二次元コード 

 

 

      

指先を使うことにより脳の 

活性化に効果があります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ジュニア折紙教室 参加者募集 

 

日 時：３月11日（水）13：30～15：30 

場 所：中恵土地区センター ロビー  お茶とおしゃべり 

              和 室  囲碁・将棋 

              会議室１ 麻雀（２卓） 

対 象：どなたでも 

参加費：100円（好きなお茶とお菓子）  

 

 

 

日本茶・紅茶・中国茶を飲むスペースと遊びの広場です！ 

 
当日は、ロビー、和室、会議室を開放します。 

やりたいことをやりたいだけやりましょう！ 

囲碁や将棋で一局もよし！ 麻雀初心者、この際始めてみませんか？  

麻雀教えてくれる方大歓迎！ おしゃべりだけでももちろん OK！ 

お茶を飲みながらまったりでも、読書でも、自由に遊んでください。 

茶
ちゃ

っと行こまい！  

てぃーすぺーす  

なかえ～ど  

３/11 
OPEN 



～ 様々なことを学び、いろんな体験をしながら心と身体をリフレッシュしましょう ～ 

年 間 計 画 表 

令和 8年度 中恵土キャンパス受講申込書 （新規） 

※日程・内容など、都合により変更になることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ご提出いただいた個人情報は、中恵土キャンパスにのみに使用し、その他の目的には使用しません。       

 

開催日 講 座 名 内 容 講 師 

４月１５日 開講式＆アンクロン鑑賞 
開講式、インドネシアの竹の楽器 

アンクロンの鑑賞とワークショップ 
LEEOアンクロンチーム 

５月２０日 わいわい軽スポーツ 各種軽スポーツを楽しむ 市文化スポーツ課 

６月１７日 だまされない力をつけよう 
悪徳商法、クーリングオフ、ネット通販

によるトラブルについて 
市商工振興課 

７月１５日 議員制度と可児市議会のあらまし 
市の議場見学、議会制度、市議会の運

営について 
市議会事務局 

８月１９日 紙の作品づくり 脳トレに最適、ペーパーキューブに挑戦 山内 章 

９月１６日 曼荼羅
ま ん だ ら

塗り絵でリラックス 
曼荼羅の塗り絵で心を落ち着け、 

自分の心を整える 
時田 節子 

１１月１８日 福祉を知ろう 
福祉装具の紹介、誰でも借りられる 

福祉用具について 
市社会福祉協議会 

１２月未定 バス旅行 未定  

１月２０日 日本舞踊鑑賞 西川流の舞踊を鑑賞する 西川 寿栄華 

２月１７日 食生活のはなし 食生活で大切なことについて 市健康増進課 

３月３日 閉講式ほか 閉講式、未定  

フリガナ 

氏  名 

 

 

 

生年月日 
昭和     年     月     日 

    （          歳） 

郵便番号 

住   所 

〒 

可児市 連絡先 

 

☆  日   時  第3水曜日 10:00～11:30  (12月、３月は別の週又は日となります。) 

           ※ １０月は休講します。 

☆  場   所  中恵土地区センター ホール （講座内容により変更になることがあります。） 

☆  対 象 者  ・年間を通して出席できる方  ・主に中恵土地区在住の方 

☆  定   員  50名 （先着順） 

☆  年 会 費  2,000円 （年会費のほか、内容により実費負担があります。）  

※ 開講式（4月１5日）に集金します。 

☆  申込期間  ３月9日（月）～３月14日（土） 

☆  申込方法  中恵土地区センター窓口へ下記申込書を提出 （受付時間8:30～17：00） 

☆ お問合せ  電話 62-8722  
切り取り 

令和８年度 中恵土キャンパス受講生募集のご案内 



 

つ る し 雛      田口 美代子さん  

２月24日（火）～３月 ８日（日） 

ボールペン画（豊臣兄弟） 小川 和美さん 

３月 ９日（月）～３月15日（日） 

ウォーキング写真     可児市健康増進課 

３月16日（月）～３月27日（土） 

中恵土地区センター音楽祭写真  ３月28日（土）～４月11日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

ロビー展示   

 乳幼児学級ほっとは、楽しみながら子育てについて学んだり、悩みを交流したりする場です。 

地区センターでの開催なので気軽に参加できますよ！季節のイベントを親子一緒に楽しみませんか？ 

R８年度申込み受付中です。       お問い合わせ：可児市子育て支援課（0574-62-1111 内線 5546） 

 

日  程：５月～翌年２月 年 10 回程度        申込方法：右記の二次元コード 

時  間：１０：００～１１：３０          場  所：下恵土・帷子・桜ケ丘・広見・川合地区センターから選択 

参 加 費：無料（内容によっては実費負担があります） 対  象：市内在住で、０～３歳の未就園児を育てている保護者  

 

子育てトーク▶ 

講座のようす 

 

に参加しませんか？ 

近い！楽しい！学べる！ 

忘れ物処分のお知らせ 

中恵土地区センターにお忘れ物は 

ありませんか？ 

傘、水筒、帽子、メガネ等の忘れ物を 

お預かりしています。 

お心当たりのある方は、ロビー忘れ物

コーナーにてご確認いただき、自分の物

がある場合は、職員にお声がけください。    

３月31日（火）までに引き取りのない

物品は、処分させていただきます。 


