
 

 

 

 

 

 

  【帷子地区センターだより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名  役職名 氏名 役職名 

山田 貢司 帷子自治連合会会長 細江 孝徳 帷子体育振興会会長 

河合 正人 帷子自治連合会副会長（光陽台） 恒任 良一 帷子地区青少年育成市民会議会長 

奥村 由美子 帷子民生児童委員協議会会長 勝野 好光 可児地区交通安全協会帷子支部長 

荻野 淑 南帷子民生児童委員協議会会長 篠原 陵文 商工会議所帷子支部長 

奥村 尚浩 南帷子小学校校長 吉田 隆 日赤奉仕団帷子副分団長 

山口 晃 広陵中学校 PTA 会長 岡本 幸夫 地区センター活動団体代表 

和田 文夫 帷子健友連合会会長   

「メラニンは悪者！！」 
 

シミのできるメカニズムは？ 
美白剤の効能は？ 一緒に学びませんか ❣ 

１年間よろしくお願いします。                            （順不同・敬称略） 

※地区センター運営審議会は、地区センターにおける事業の企画実施について調査・審議する機関です。 

 

🌸🌸令和７年度帷子地区センター運営審議会委員のご紹介🌸🌸 

日  時  6 月 12 日(木) 10:00～11:30 ごろ 

場  所  帷子地区センター 2F-１・2・3 会議室 

定  員  15 人位(先着順) 

参  加  費  無料 

講  師  田中 ひとみ （岐阜医療科学大学） 

もちもの  タオル、水分補給 

申込期間    5 月 15 日(木)～定数になり次第締切 
 

※年間受講を申込みされている方は、お申込は不要です。 

帷子地区センターイメージキャラクター 

「くさなっクス」 

帷 子 地 区 セ ン タ ー ホ ー ム ペ ー ジ
http://www.city.kani.lg.jp/4595.htm 

地区センター携帯サイト→ 

題字 岡本碧雲 

令和７年５月 1日 

帷子地区センター 発行 

℡ 65-2007 

回 覧     

お知らせ 

・本の返却のみ可能です。（返却ポスト） 

・入り口にて、本の返却とお伝えください。 

・駐車場は、西駐車場です。係員の指示に従って 

駐車してください。 

５月１７日・５月１８日 
（帷子センターまつりのため） 

可児市立図書館 帷子分館  

臨時休館のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「とうふ作り」講座 
 

豆から作る「とうふ作り」を教わります。 

豆腐はすごく栄養豊富！しかも低カロリー＆高たんぱく質 

大豆にふくまれるたんぱく質は「必須アミノ酸」と呼ばれている良質なア

ミノ酸が豊富に含まれています。 

日  時  ６月１１日(水) 

      ９:30～13:00 ごろ 

場  所  帷子地区センター 料理実習室  

講  師  可児市生活改善グループ 味菜の家のみなさん 

定  員  ２５名 

対  象  どなたでも 

参 加 費  ３００円 

   （当日キャンセルのみ材料費いただきます） 

持 ち 物  エプロン・三角巾・手拭き・ナフキン 

マスク・おから持ち帰り用容器 

(おからは保冷バック・保冷剤持参の方のみ) 

申込締切  ６月４日(水) 

Ｒ７年４月１０日開催しました。 

【生活習慣病の食事について!】 

糖尿病・高血圧・脂質異常症の対策 
中北薬品株式会社  講師・安江 宏美 

わかりやすいお話で、聞き取りやすく生活

習慣病の事は常に気にしてましたが、改めて

大切である事を気づかされました、食事の重

要性、継続が大切ですね。 

 

・主人が糖尿病、自身が脂質異常症なので、

今まで以上に気を付けて頑張ります。 

・知っているようで知らなかった事ばかり

で、具体的な例を出して頂き解りやすか

ったです。 

メニュー 

・梅とかしわの混ぜご飯 

・野菜たっぷりがんも 

の銀あんかけ 

・豆乳くずもち 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                      

                                                                                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の地区センターの様子 

竹灯籠講座 
 

・竹に穴をあけるのが、難しくて緊張したけど、楽しく出来て

うれしかったです。上手に出来ました。 

 土田で活動されている「トリベール」さんに竹灯籠作りを

教えていただきました。 

 何ヶ月も前から竹灯籠の竹を飾りとして使えるように準備

してくださり、作ることができました。 

素敵な作品ができましたね。 

科学実験教室 
 可児高校科学部のみなさんと先生が、科学実験教室を開催

してくださいました。 

今回の実験は、音について学びました。実験を見たり、工

作をしたり、子どもたちが飽きないようにプログラムしてく

ださり、とっても充実した教室でした。 

 

バルーンアート 

・クント管やダンシングスネークを作ってみたのが楽しかったです。 

・どれも勉強になり、とても楽しかったです。 

・低い音と高い音の振動の大きさが目に見えて面白かった。 

 バルーンを膨らませて縛るところまで、慣れるまで時間がかかり

ましたが、基本を覚えた子どもたちは次から次へと作品を完成させ

ました！想像力が豊かで、大人では思いつかないような作品が。 

こどもの力は無限大ですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル 著者名 分類 

はるがもぞもぞ 内田麟太郎／文 Eハ 

植物が芽吹き、動物が冬眠から目覚め、虫が命をつなぐ春。地球は人間だけのものではない、という気づきとともに、

春を迎える喜びを描く。内田麟太郎×南塚直子コンビが贈る、心あたたまる美しい春の絵本。 

モンスター・ホテルでおにごっこ 柏葉幸子／作 KＡ９１３ 

今日は、モンスターたちの<おにごっこ大会>の日。みんな、ワクワク、ドキドキしています。一番ドキドキしているのは、ミ

イラ男です。恥ずかしがり屋で怖がりのミイラ男は、今年初めて参加します。その理由は…。 
 

不確実な時代を生きる武器としての憲法入門 大城聡／著 323.1 

大地震、カルト宗教、ブラック企業、生成 AIなど、身のまわりの問題と深く関わっている日本国憲法。法律家である

著者が携わった事例や様々な社会問題を通して、実は「役に立つ」憲法という視点から日本国憲法を学ぶ入門書。 

ディア・オールド・ニュータウン 小野寺史宜／著 913.6 

会社をやめ、父が遺した日本そば屋を継いだ鳴樹。父の時代にやっていなかった出前サービスで商機を見いだそう

と、幼なじみの小枝に声をかける。徐々に客が増えてきたある日、鳴樹は出前先で顔見知りの和太と再会するが…。  
 

不便なコンビニ 2 キムホヨン／著 9２９.１ 

店は狭くて品揃えもいまひとつの、不便なコンビニ「ALWAYS」。季節はめぐり、オーナーのヨムさんは息子に経営を

譲り、ソウルを離れていた。新しい深夜バイト、悩める客たち…ささやかな触れ合いから奇跡が生まれ-。 

（分類表記 Ｂ…文庫、Ｙ…ヤング、K…児童、KＡ…児童低学年向け、Ｅ…絵本、SE…赤ちゃん向け絵本） 

 

 

 

 

 

図 書 館 だ よ り 

「図書館だより」202５年５月号 発行：可児市立図書館 帷子分館 

帷子地区センター東隣 電話：（0574）65-8530 https://www.kani-lib.jp/  

あたらしく入ったおすすめ本 

スマート 

フォン用 

サイト 

開館時間  【帷子分館】9:00～17:00 

【本館】平日 10:00～19:00 土日祝 10:00～17:00 

【桜ケ丘分館】9:00～17:00【カニミライブ図書館】10:00～20:00 

 

帷子分館休館日 

 毎週月曜日、毎月最終金曜日 

５月５,１２,１７，１８，１９,２６,３０日          

 
 
毎週土曜日 

日時：５月３日・１０日・２４日・３１日  午後２時～ 

                       １７日はお休みです。 

場所：帷子分館 おはなしのへや 

 

第１・第３木曜日 

日時：５月１日・１５日 

午前１１時～ 

場所：帷子分館 おはなしのへや 

「ほっと一息」 

 ４月から新しい環境が始まった方も多いと思います。ここでちょっと一休み。ほっとできる本を集めてみました。 

 ５月１７日（土）・１８日（日）帷子センターまつり開催につき、臨時休館いたします。 

 

 

https://www.kani-lib.jp/

