
カボチャとゴマのシフォンケーキ作り講座 （クリーム添え）

ハロウィンの日に作ります。１ホールお持ち帰りいただきます。

日 時 10月 31日（金） ９：30～12：00

場 所 春里地区センター 調理室

講 師 寺嶋 依津美 さん

ﾒﾆｭｰ カボチャとゴマのシフォンケーキ クリーム添え

対 象 一般成人

定 員 １０名（先着順）

材料費 1,000円

持ち物 ある方はハンドミキサー、エプロン、三角巾、マスク、手拭き、皿用フキン２枚

クリーム持ち帰り保冷剤、保冷バッグ、水分補給用飲み物

申込期間 10月７日（火）９：00 ～ 10月24日（金）16：00

※締切後のキャンセルは、材料費をいただきます。

10月

こちらから

お申込み

いただけます

地区センターだよりはるさと
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令和８年度の

「定期使用団体登録」受付が始まりました

日頃は春里地区センターをご利用いただきありがとう

ございます。地区センターを定期利用される団体は、毎年

「定期使用団体登録」が必要となります。

希望団体は、「春里地区センター定期使用団体届出書」

に必要事項を記入の上、ご提出ください。

※用紙は、センター窓口に置いてあります。

※締切は、１2月 1日（月）です。

「奥村シェフのイタリア料理」講座
パーティにもおすすめ！美味しいイタリアンランチを楽しみませんか！

日 時 11月 10日（月） 10：00～14：00

場 所 春里地区センター 調理室

講 師 奥村 哲弥 さん (犬山「Vice」オーナー）

対 象 一般成人

定 員 24名（先着順）

材料費 １，0００円

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、手拭き

皿用フキン２枚、水分補給用飲み物

申込期間 10月８日（水）９：00 ～ 11月１日（土）16：00

※締切後のキャンセルは、材料費をいただきます。

Menu
前菜 (Antipasto)

“モッツァレラチーズのオーブン焼き”
１番目の皿 (Primo ｐiatto)
“スパゲッティ ポモドーロ”

２番目の皿 (Secondo piatto)
“チキンのパン粉焼き”

こちらから

お申込み

いただけます

スポーツフェスタ
10月5日（日）

『春里地区スポーツフェスタ』開催
場所：春里小学校 運動場、体育館

時間：9:00～12:00 競技受付１０:３０まで
抽選会予定 11：30～

※雨天の場合は体育館で規模を縮小して行います。

皆さんのご参加を

お待ちしています!!

http://www.city.kani.lg.jp/7491.htm


「３D アート体験」講座
平面の絵を立体的に楽しめることが魅力の「３Dアート」の世界をお楽しみください！

日 時 11月 11日・25日（火） 13：30～15：30

場 所 春里地区センター 会議室１

講 師 平川 清美 さん

対 象 一般成人

定 員 10名（先着順）

材料費 1,800 円（額付き）

持ち物 カッターマット、デザインナイフ（ない方はお貸しします）、水分補給用飲み物

申込期間 10月３日（金）９：00 ～ 11月１日（土）16：00

※締切後のキャンセルは、材料と引き換えに材料費をいただく場合があります。

講座のお申込みは、各講座の

2次元コードもしくはお電話にて

春里地区センター TEL６５-２００６

（日曜・祝日を除く8:30～17:00）

こちらから

お申込み

いただけます

ご自身のスマホで「スマホ」 講座
スマホの基本操作からアプリの使用方法

個別相談もできます！

日 時 １１月 28日（金）

10：00～11：30

場 所 春里地区センター会議室２

講 師 ケーブルテレビ可児

対 象 一般成人

定 員 10名（先着順）

参加費 無料

持ち物 ご自身のスマホ、筆記用具

水分補給用飲み物

申込期間 10月 1日（水）９：00

～11月 21日（金）16：00

名古屋風「鬼まんじゅう作り」 講座
簡単で、もっちりおいしい！

日 時 １１月 22日（土）

13：30～15：30

場 所 春里地区センター 調理室

講 師 センター職員

対 象 一般成人

定 員 12名（先着順）

材料費 ２００円（６～７個分）

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、手拭き

皿用フキン２枚、水分補給用飲み物

持ち帰り用容器

申込期間 10月 2日（木）９：00

～11月 14日（金）16：00

※締切後のキャンセルは、材料費をいただきます。

課題の作品をロビー展示しています。
「３Dアートサークル」の皆さんの作品も
合わせてお楽しみください。

こちらから

お申込み

いただけます

こちらから

お申込み

いただけます

4 土 こども茶道くらぶ

5 日 秋のスポーツフェスタ

7 火 まちかど運動教室

10 金 講座「豆腐作り」

11 土 子どもチャレンジ「いもほり」

21 火 まちかど運動教室

23 木 乳幼児講座「リトミック」

24 金 スマホ講座

31 金 季節のシフォンケーキ

10月の講座予定
10月

8/22・26・29 歌を楽しむ講座「明歌の会」

１，２日目 春里地区センター ３日目 ４センター合同

春里地区センター講師 横山奈穂さん 監修のもと２０１６年から始ま

りました「明歌の会」。コロナまん延のころ開催はできませんでしたが、

今年で１０年の節目となります。３日目の合同講座は、川合・下恵土・広

見東・春里と４センターで行いました。参加者 67名を含め総勢 83名

での大合唱を楽しみました。

8/21 ふたりでシフォンケーキ作り

親子で姉妹でそしてお友達などいろいろなかたち

のお二人組でケーキ作りと焼き立てケーキの試食を

楽しみました。寺嶋依津美さんの「レモンとヨーグル

トのシフォンケーキ」本当に美味しかったです！

志村さん

三品さん

クリスマスにぴったりの
ポインセチアの花です。


