
                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：広見東地区センター  

可児市瀬田 1736番地 ℡62-4063 

    開館時間：8：30～22：00（年末年始を除く） 

令和 7 年 9 月号 第 90 号 

～広見東地区の世帯と人口～  ※令和 7 年 8 月 1 日現在 
 世帯数：1,120 世帯    人 口：2,587 人 

 
ホームページも 

チェック！ 

センターの様子 

センター講座の募集 

    身体整う ピラティス講座 
加齢に伴う筋力低下や姿勢の崩れを無理のない動きで予防・改善！バランスや柔軟性を高めて転倒や

肩凝り、腰痛を防ぎ、日常生活の動作が楽になるカラダづくりを目指しましょう。 

 

日 時 ： 9月 20日（土） 14:00～15：00 

場 所 ： 広見東地区センター 和室 

講 師 ： 石川 綾子さん 

対 象 ： 成人 

定 員 ： 10人 

参加費 ： 無料  

持ち物 ： ヨガマット タオル 水分補給用飲料 

※動きやすい服装で参加してください。 

  募集期間 ： 9月 1日（月）～9月 13日（土） 

申込み ： 広見東地区センター窓口、お電話（62-4063）又はこちらから ⇒ 

（窓口・電話受付は、日・祝日を除く 8：30～17：00） 

【夏休みこども講座を開催しました】 

 

 

７月３０日環境研修 

 

７月２８日 手話教室 ８月２日写真洗浄 

８月５日なりきり武将体験 

地域の方やサークルさん、施設の皆さんのご協力で楽しく 

講座を終えることができました。ありがとうございました。 

【８月明智大学の様子】 

 

 

鉄砲を構え武将に 

なりきり！！ 

夏休みのいい思い出

になりました 

さつきバスや電話で予約

バスについて学びました 

『利用してみたい！』という

声がいっぱいありました 



◎オープン卓球 ： 9月 6日・13日・20日・27日 

◎おしゃべりサロン東縁 ： 9月 16日 

◎にこにこサロン ： 9月 18日 

◎明智大学 ： 9月 19日 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

9月の予定 

もっと身近な広見東地区センターに・・・ こんな活動しています 

◇◇ サロン ◇◇ 

乳幼児や地域の皆さんの憩いの場として定期的に

開放しています。ご利用お待ちしています！ 

◇◇ いろいろリサイクル ◇◇ 

小型家電・ペットボトル・牛乳パック・電池・ 

蛍光灯の回収も行っています。ぜひご利用ください。 

◇◇ まつり・各種イベント ◇◇ 

秋のお祭りや広見・中恵土と合同でスポーツイベントを

行っています。みなさんのご参加お待ちしています♪ 

◇◇ みんなの居場所・情報発信 ◇◇ 

ロビーの談話コーナーや絵本スペースなど気軽に立ち

寄れる場所としても開放しています。 

また、市内のイベント情報なども掲示していますよ。 

◇◇ 避難所 ◇◇ 

災害時には避難所となりま

す。ホームページや防災無線

などでご確認ください。 

◇◇ サークル活動 ◇◇ 

様々なジャンルの活動をしています。 

ご興味のある方は、一度のぞいてみては 

いかがでしょうか？ 皆さんのご来館、お待ち

しています 

地区センターの活動に 

毎日が楽しくなるヒント

があると嬉しいです・・・ 

ご不明な点がありまし

たら、いつでもお尋ねく

ださいね 

おしゃべりサロン東縁に 
音楽家がやってくる？！ 

 

今回のサロンでは、アーラと協力して「参加型

クラシックコンサート」を開催します。可児市や

東海地方にゆかりのある演奏家と一緒に 

音楽を楽しみませんか？ 

ぜひお気軽にお越しください。 


