
4月の予定

7 月
9 水
19 土
21 月
22 火
23 水
25 金

　泳サロン「さくらいそう」   音楽イベント開催予定♪　
　可児市高齢福祉課　　まちかど運動教室
　【講座】カーネーションのリースを作ろう　　ソープフラワーを使ってリースを作ります
　泳サロン「さくらいそう」
　【講座】久々利ふるさとマップ完成記念講座　第4弾　　久々利城跡で戦国時代を想い東禅寺長保寺
　可児市高齢福祉課　　まちかど運動教室
 ４月22日講座　予備日

久々利地区の世帯と人口　《 世帯数：657世帯、 人口：1,500人（令和7年3月１日現在）》

久々利地区センターだより
　　　　令和 ７ 年 ４ 月 １ 日　第85号　　　　　　　　　　　　　

ホームページ

発行：久々利地区センター　TEL 64-1120

《今後の予定》 ９：30～11：30  

 ５月５日 (月祝）、19日（月） 

 ６月２日 (月）　、16日（月）

 

　　　　　☆イベント情報☆

　　　　４月７日（月）10：00～11：00

　　　　　　開催決定！！

　　　　　音楽イベント♪

　　　みなさん是非来てくださいね　　

　　　　　楽しみましょう♪

　インスタグラム　　　　　

�3月17日（月）

スコップ三味線＆おったま芸人一座ショー開催

泳サロン「さくらいそう」

３月17日（月）スコップ三味線＆おったま芸人一座の皆さんに

サロン芸を披露していただきました。

その名前の通りスコップを片手に登場！！音楽に合わせて演奏？？？

その姿を見ただけで、思わず笑ってしまいます。

芸達者なみなさんに、バレエ・寸劇を次から次へと披露していただき、

コミカルな演目で、終始笑いのたえないイベントになりました。

募集中

募集中



講座申込方法：久々利地区センター窓口、TEL64-1120、申込みフォーム
⇦ こちらから、すべての講座の申込みができます。

日　時   ５月 ８日（木）　10：00～11：30
             ５月15日（木）　10：00～11：30
定　員　10名　　

対　象　どなたでも
参加費　1,000円
持ち物　汚れてもいい服装・手拭き・新聞紙
　　　　好きな大きさの空き缶（マグカップの大きさになります。）
申込締切　５月１日（木）17：00　

　　　　　

味菜の家の皆さんに、とうふ作りを教えてもらい

ましょう～

豆から作る豆腐はすごく美味しくて栄養満点！！

5品目作るのでバランスが良い献立になってます。

みんなでワイワイ楽しいランチをしましょう♪

　写真はイメージです

味菜の家の方に教えてもらう

とうふ作り講座ޓޓޓޓޓޓޓޓ

５月講座のご案
ਭ々利ふるさとマップ完成記念講座　第5弾

美濃桃山陶器を知り、陶芸苑でマグカップ作り（全２回）

日　時　5月28日（水）9：30～

場　所　久々利地区センター　料理室・和室

講　師　可児市生活改善グループ

　　　　味菜の家の皆さん

定　員　15名　　

対　象　どなたでも

参加費　300円

持ち物　エプロン・三角巾・手拭き

　　　　おから持ち帰り用容器

申込締切　5月24日（土）17：00　

スケジュールޓ

・木綿豆腐

・野菜たっぷりがんもの銀あんかけ

・しらす干しご飯

・味噌汁（可児の手作り味噌使用）
・フルーツ白玉

せっかく陶芸苑が近くにあるんだもん♪

陶芸体験してみませんか？

今回は、マグカップを作ってみましょう

メニュー

講話
（久々利地区センター）　　　

10：00～10：30

作業
（陶芸苑）
10：30～

1日目　
5/8（木）

講師：竹谷雅彦さん
・美濃桃山陶器の

発祥について
成形

２日目　
5/15（木）

講師：郷土歴史館職員
・4色の釉薬について

釉薬かけ



地域の活動・地域の様子

３月７日（金）圓明寺で文化財を見学して白山神社にお参りしよ講座開催報告

　３月10日（月）　体幹＆ボクササイズ講座　　　     　

久々利ふるさとマップ完成記念講座第２弾！

久々利丸山にある圓明寺に行きました。数々の貴重な仏像があり、

住職の丁寧な説明を聞きながらの見学は、とても貴重で贅沢な時間でした。

久々利にこんなにも文化財があるなんて感動しました！ とのお声もいただきました。

白山神社についても知ることができ、とても良かったです。

大切に守ってきた地元の方々に感謝です。

とても中身の濃い講座となり、ありがとうございました。

３月3日はひな祭り

久々利では、毎年家で飾るお雛様を子どもたちが一軒一軒見て回り

お家の方からお菓子をもらう風習が今でもあります。

この行事を『がんどうち』と言います。

今年も沢山の子どもたちが駆け回り、元気な声で賑わいました。

皆さんも色々なお雛様を飾ってみえて、どのお宅も素敵でした。

久々利地区の伝統行事がんどうち

久々利保育園お別れ遠足

久々利初となる、体幹＆ボクササイズの講座を開講しました！！

参加者16名中男性３名と賑やかな講座となりました。

始めは、ゴムを使って、体幹トレーニングをしてから、音楽に合わせてボクササイズ！！

初めての方でも先生の丁寧な説明と勢いで頑張ってエクササイズしました。

代謝が上がり、とてもいい汗をかきました。

！！かんたんボクササイズ ”　サークル決定”ޓ

４月より、『かんたんボクササイズサークル』が立ち上がりました！！

毎月第１・３月曜日　11：30～12：30　　参加費 500円/回

久々利地区センター２階ホールにて活動します。

初心者の方・男性の方大歓迎！！体験だけでもOK！
地区センターにお問い合わせください。　

是非、一度体験してください。いい汗かけますよ！

３月7日（金）

毎年恒例、久々利保育園『お別れ遠足』で、久々利城跡で段ボールを使って、

山滑りを楽しみました。

みんなで何回も滑り、お昼ご飯を食べて楽しみました。

小学生になっても、みんな仲良くね♪



　

　

　

可児市立図書館からリユース本をいただきました。

地域の皆さまには大変お世話になりました。

　　地区センター職員　　　横山　恵里　　（退職）

職員異動のお知らせ

令和７年度久々利地区センター定期活動団体紹

可児市図書館からリユース本をいただきました。

大河ドラマシリーズなども揃え、読み応えがあるものにしました。

来館時の空き時間や、お家のすきま時間に活用してくださいね。

・てっぱん　　　　上・下              

・梅ちゃん先生　　上・下

・花燃ゆ　　　　　１～４

・八重の桜　　　　１～４
・カーネーション　上・下

・危険なビーナス　東野圭

吾

これからお世話になります。

　　佐藤　眞紀子　（今渡地区センターより）

【子ども向け】

  ・どろんのもへえ

  ・ぼくのわがまま電池

  ・しゃくしゃくけむしくん

サークル名 活動内容 活動日 PR 募集

囲碁サークル 囲碁
毎週土曜日

13：00～15：00
脳トレのつもりで皆さん参加してください。 ○

かんたん ボクササイズ 運動
第1・3月曜日

11：30～12：30

初めての方でも気軽に参加いただけます。
男女年齢問わず行えるボクササイズです。
皆様のご参加お待ちしております。

○

久々利麻雀サークル 麻雀を行う
第2・4月曜日

13：00～16：00

26名中女性が10名です。初心者の方にはベテランの
方が丁寧に教えます。昨年はクリスマス大会を行い
盛り上がりました。女性・初心者大歓迎！！

○

久々利横笛サークル 横笛の自主練習
第１土曜日

13：30～15：30

低学年から高齢者まで簡単な吹き方や童謡などの自
主練習をしています。簡単なPOPSやお囃子なども楽
しむ予定です。見学などでも歓迎です。

○

昭和会 民踊練習
毎週木曜日

13：30～15：30
いっしょに踊りの輪を作りましょう ○

水墨画 水墨画技能向上
第2・4土曜日
9：00～11：00

月２回の学習を通し技能の向上 ○

ソフトバレー ソフトバレー
毎週土曜日

19：30～21：30

幅広い年齢で和気あいあいとソフトバレーを楽しんでいま
す。初心者OK！！
興味のある方一度見学に来てください。

○

ダンスの会 社交ダンスの練習
毎週火曜日

9：30～11：30
社交ダンスの練習 ×

ヘルシーパン教室 パン作り
第４火曜日

9：00～12：00
幅広い年齢層で楽しくパンを作っています。 ×

ローズガーデン
オーケストラ

合奏の練習
第1・3日曜日

17：00～21：00
管楽器の練習をしています。 ○


