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 本市の高齢者の状況は、高齢化率が平成 29年 10月時点で 26.3％、令和２

年 10月時点で 27.8％、令和５年 10月時点では 28.7％となり、高齢化が進ん

できています。また、65歳から 74歳の前期高齢者と 75歳以上の後期高齢者

の割合が令和４年９月に逆転し、後期高齢者が高齢者の半数を超え、この状

況が今後続いていくことが見込まれています。 

 そのような中で、住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、高齢

者一人ひとりが心身の健康づくりに取り組み（自助）、医療や介護の公的サー

ビス（公助）と地域の方々による支え合い活動（共助）が連携し、高齢者を

支えていく地域づくりを進める必要があります。 

 本市では、団塊ジュニア世代が 65歳以上となる令和 22年（2040年）を見

据え、これまで取り組んできた地域包括ケアシステムをさらに深化・推進す

るために、医療と介護の連携を強化することや、地域全体での支え合いの体

制づくりを目指すとともに、複雑化・複合化している高齢者の支援ニーズに

重層的に対応できる体制強化を推進できるよう「可児市高齢者福祉計画及び

介護保険事業計画（第９期）」を策定しました。 

 この３年間で、本計画に基づき、高齢者が住み慣れた地域で、安気に暮ら

し続けることができる環境を整備し、「住みごこち一番・可児」の実現を目指

してまいりますので、引き続き皆さまの一層のご理解とご協力をお願いいた

します。 

 最後に、計画策定にあたりご尽力を賜りました「可児市高齢者施策等運営

協議会」の委員の皆さまをはじめ、アンケートにご協力いただきました多く

の市民の皆さま、関係者の皆さまに深く感謝申し上げます。 
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