
   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6   1 
５  12           4,047     1,612 

地域の皆様方にはすこやかに新年をお迎えの事とお喜び申し上げます。 

また、旧年中は地区センター業務にご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、令和 5 年を振り返りますと、５月に新型コロナ感染症の規制が緩和され

て以来、地区センターの活動も徐々に以前の活気を取り戻すことが出来ました。

11月の「姫治ふれあいまつり」では４年ぶりの飲食を含む催事を再開することが

出来、各種のイベントや、地区センター講座、乳幼児学級においても滞りなく開

催することが出来ました。これもひとえに地域の皆様のおかげと感謝申し上げま

す。今年はさらに地区センター活動を充実させ、地域の皆様に地区センターに行

けば何か面白いことがある、楽しいことがあると思っていただき、さらに地域作

りの拠点となれますよう努めてまいります。皆様方の一層のご指導ご協力を賜り

ますようお願い申し上げます。 

最後に、皆様方のご健康とご活躍を祈りますとともに、本年も職員一同よろし

くお願い申し上げます。 

     令和六年一月元旦 

          姫治地区センター長 渡邉 金昭 

 

謹んで新春のご挨拶を申し上げます 



 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

地域こども教室 

まるまるポップケーキを作ろう！  

 

姫治大学オープンキャンパス 

 体操講座 レク歌体操 

 

ホットケーキミックスを使ってタコ焼き機でまるまるのケーキをつくります。 

溶かしたチョコレートやアラザンでデコレーションをしてポップケーキを作りま

す。袋にいれてかわいく包装したらお家に持って帰ります。 

 

 

 

日  時 令和 6 年 2 月 3 日（土）9：30～11：30 

場 所  姫治地区センター 調理室 

参加費 100 円 

定 員 10 名 （小学校３年生から６年生まで対象） 

＊電気調理器具を使用するため小学３年生以上の参加とします 

＊保護者の方の同伴はできますが、見学のみとなります 

持ち物 エプロン、マスク、三角巾、タオル、水分補給用飲料水 

申込み 姫治地区センター☎62-0104（日祝を除く 8：30～17：00）または→ 

 

 

 

皆さんがよく耳にしたことのある歌謡曲に合わせて体操をします。立ったり座った

りが難しい方は椅子に座ってもできます。懐かしい曲に合わせてリラックスしなが

ら体操を覚えましょう！ 

 

 

 

日  時 令和 6 年 2 月 16 日（金）10：00～11：15 

場 所  姫治地区センター ２階大ホール 

講 師 柳生美恵さん 

参加費 無料 

定 員 15 名 （先着順） 

持ち物 浴用タオル１枚（長めの物が良いです）、室内用運動靴、水分補給用飲料水 

    ＊運動のできる服装でお越しください 

申込み 姫治地区センター☎62-0104（日祝を除く 8：30～17：00） 

または→ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の申込みは、 
姫治地区センターまで 
☎６２－０１０４ 

(日祝を除く 8:30～17:00) 

講座・教室・姫こども食堂等での活動写真を掲示物や

おたより、ホームページに掲載させていただくことが

あります。ご了承ください。   

また、状況により、変更・中止となる場合があります。 

 

忘れ物・落とし物について   
       姫治地区センター内での落とし物や、忘れ物をお預かりしてい

ます。お心当たりのある方は、姫治地区センター窓口までお越しください。ま

た、保管期限を過ぎたものに関しましては、処分対象となりますのでご了承く

ださい。 

11 月 30 日 ガーデンシクラメンの苔玉アート 

12 月 6 日 餅わらで作るくにちゃんのしめ縄づくり 

10 月 28 日 ひめほっこり収穫祭 

１２月８日 乳幼児学級－クリスマス会 
12 月 15 日 消防訓練 

地区センター講座・行事の様子 

12 月 15 日 姫治大学－税金講座 

12 月 3 日 ワンバウンドバレー大会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊状況により中止または変更になる場合があ

ります。 

＊これらの事業は、赤い羽根共同募金を活用

しています。 

 

サロンは赤い羽根共同募金を活用しています 

は赤い羽根募金を活用しています 

寒さ本番！一日中寒い日もありますね。風邪を引

いてないですか？ 

姫こども食堂では温かい料理を作って皆さんを

お待ちしています。 

 

日にち：1 月 27 日（土） 

受 付：11：00～ 

場  所 : 姫治地区センター 視聴覚室 

参加費 : こども１００円 / おとな３００円 

申込み : 姫治地区センター窓口または 

☎６２－０１０４ 

＊17 時以降と日、祝日はお申込みできません 

その他 : 事前申込制 

アレルギー対策はしておりません 

次  回 : 2 月 24 日（土） 

 

姫なごみサロン 

日にち：1 月 9 日（火） 

時 間：11：00～12：00 

場  所 : 姫治地区センター 視聴覚室 

参加費：１００円  

申込み：姫治地区センター窓口または 

☎６２－０１０４ 

＊17 時以降と日、祝日はお申込みできません。 

次  回：2 月 6 日（火） 

 

日 にち：1 月 19 日（金） 

時 間：10：00～11：30 

場  所 : 姫治地区センター 2F 大ホール 

注  意：申し込みはいりません 

次  回：2 月 16 日（金） 

 

子育てサロン すこやかルーム 
日にち : 1 月 22 日（月） 

時 間：13：30～15：00 

場 所 : 下切下公民館 和室 

参加費：1 回 ５００円 

次 回：2 月 5 日（月） 

 

歌声サロン姫治 

今サロン あたご（愛宕） 
 

日にち：1 月 11 日（木） 

時 間：10：00～11：30 

場 所 : 今憩いの家  

参加費：１００円（飲み物・お茶菓子付き） 

内 容：正月初めに、津軽三味線 

次 回: 2 月 1 日（木） 

 

下切サロン ひだまり 
 
 日にち：1 月 5 日（金）  

時 間：9：30～11：30 

場 所：下切下公民館 和室 

参加費：１００円（お茶・コーヒー・お菓子） 

内 容：「もちつきを楽しもう」 

    ＊新年を迎え、みんなでもちつき

を楽しみましょう。あんこやきな

粉をつけた、つきたてのお餅を用

意しております。 

次 回：2 月 2 日（金） 

内 容：「いきいき健康体操」 

 

 

姫こども食堂 


