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１ 土 

伝統文化子ども教室 

 (午前) 茶道表千家教室 

 (午後) 茶道裏千家教室 

15 土 

伝統文化子ども教室 

 (午前) 桜ケ丘ジュニア将棋教室 

     茶道表千家教室 

 (午後) 茶道裏千家教室 

３ 月 
わいわいがやがや大掃除(料理室)９:00～ 21 金 夏休み子ども教室 関西電力 ① 

まちかど運動教室 22 土 夏休み子ども教室 親子で木工作講座 ② 

８ 土 

いきいき桜のつどい 子ども食堂 

受付時間が変わりました。 

10:30 整理券配布  限定５０食 

10:45 受付開始  11:15 会食 

12:20 イベント  13:00 終了 

同伴者と乳幼児(ベビーカー)の参加もできます。 

25 火 夏休み子ども教室 ストリングアート ③ 

26 水 
夏休み天体観測講座  

上弦の月ってどんな月？ ④ 

29 土 
市議会議員選挙投票日前日 

  ※終日貸館・窓口業務中止 

30 日 
市議会議員選挙投票日 

  ※終日貸館・窓口業務中止 

11 火 桜ケ丘大学 お国自慢にしひがし 31 月 床・ワックス清掃 17時まで貸館中止 

12 水 

乳幼児学級 うちわ作り ８月予定 （一部） 

いきいき桜のつどい 会食サロン 

 二胡演奏（二胡倶楽部） 
４ 金 

夏休み子ども講座ヴェネチアンガラス 

わくわく体験館 ⑤ 

14 金 

おひるねアート講座 ７ 月 まちかど運動教室 

みんなの家・皐 

 アロハ ケイ フラ スタジオ 

８ 火 園芸講座 プランターで秋野菜 募集中 

９ 水 夏休み子ども講座 キッズお助け隊 ⑥ 

 

 令和 ５年７月 第６４号 

号 
桜ケ丘地区センター発行 

Tel ６４－００５１ ホームページは 

「桜ケ丘地区センター」で検索！ 

７月のカレンダー 

学習室解放 
期 間：７月２５日(火)から８月２６日(土) 

時 間：平日、土曜日 10:00～16:00 

(7/29、31、8/11、14 は利用できません) 

＊学生のみ使用ができます。 

地区センター窓口で受付を済ませてください。 

 ★ 桜ケ丘ボールペン画同好会 

７月5日(水)PM～７月１９日(水)AM 

 
★ フォト写楽 

７月２０日(木)PM～８月２日(水)PM 

 

ロビー展示のご案内 

地区センター講座 受講生募集 申込先：桜ケ丘地区センター64-0051(日・祝日除く) 

日 時：８月８日（火）、９月 12 日(火)、10 月 24 日(火) いずれも 10:00～11:30 

場 所：桜ケ丘地区センター １階視聴覚室 

講 師：めぐみの農業協同組合 可児営農経済センターさん  

定 員：10 名（先着順） 

持ち物：第 1 回(8/8) 筆記用具、 

参加費：無料(プランター、土、苗などは実費になります。約３,０００円) 

申込期間：７月 14 日(金)から７月 28 日(金) 

「プランターで秋野菜」連続３回講座 園芸講座 

～講座スケジュール～ 

第１回 座学、 

第２回 植え付け、 

第３回 野菜収穫の 

タイミング 

キャベツ、芽キャベツ、ブロッコリー 
３種類から選んでいただきます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：７月２２日(土)９：３０～１２：００ 

場 所：桜ケ丘地区センター  

     １階 ラウンジ (体育室横) 

会 費：３００円 

定 員：小学生１年から３年親子 １２組 

講 師：横山 勝正 さん 

持ち物：絵具、筆、汚れてもいい服装、水分補給の飲み物  
    見本は、桜ケ丘地区センター事務所入り口に飾ってあります。 

日 時：７月２５日(火)１０：００～１２：００ 

場 所：桜ケ丘地区センター ２階 会議室２－１ 

会 費：５００円 

定 員：小学生１５人(２年生以下は保護者同伴) 

講 師：大澤 冨喜子 さん 

持ち物：水分補給の飲み物 

      見本は、桜ケ丘地区センター事務所入り口に飾ってあります。 

① ，②，③，④ の申し込みは７月５日(水)から７月１８日(火) 

日 時：７月２６日(水)１９：００～２０：３０ 

場 所：桜ケ丘地区センター ２階 会議室２－１ 

会 費：無料 

定 員：小学生 20 人(保護者同伴) 

講 師：安藤 浩治 さん、小林 亨 さん 

持ち物：筆記用具、水分補給の飲み物  
      

日 時：７月２１日(金)１０：００～１２：００ 

場 所：桜ケ丘地区センター  

     １階 視聴覚室 

会 費：無料 

定 員： １０名(２年生以下は保護者同伴) 

講 師：関西電力 今渡水力センターのみなさん 

持ち物：水分補給の飲み物、筆記用具 

② 親子で木工作講座 

③   ストリングアート 

④   上弦の月って どんな月？ 

夏休み子ども講座に レッツゴー‼ 

①  関西電力  静電気のふしぎ 

学校で配られたチラシも見てね。 申込先：桜ケ丘地区センター64-0051(日・祝日除く) 

カタカタ人形 

ストリングアートとは、板にくぎを打って、

そのくぎに糸を掛けて模様をつくります。 

7/26 の月 

上弦の月を観測して、 

上弦の月の由来などを 

学びます。 

束ねたストローと、ビニール

テープを使って、電気クラゲ

を作って遊ぼう 

電気クラゲを作って遊ぼう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークルからのご案内 

「ゆるめる」「矯正する」「筋肉向上」の３つの

要素で、背骨のゆがみを整え、腰痛、肩こり、

ひざの痛みなどを改善予防します。 

健康シェイプアップ ＆ 

    背骨コンディショニング 

活動日時：毎週木曜日 14:10～15:10 

場 所：音楽室 

講 師：恒川 道子 

会 費：１,０００円/回 

定 員：１５名 (無料体験会は先着順) 

持ち物：フェイスタオル、長めのタオル、 

    ヨガマット、飲み物 

問合せ：090-2920-1905(河村) 日 時：８月１０日（木）10 時～12 時 

場 所：視聴覚室 

講 師：可児市東部地域包括支援センター 

   主任介護支援専門員 土屋 誠治 氏 

参加費：無料 

定 員：約６０名 

問合せ：可児市シルバー人材センター 

    Tel 0574-63-5811 

介護保険制度利用の 

    解り易い説明会 

説明会後、 

質疑・相談の時間あり 

シルバー人材センター会員以外の方も 

ご自由に参加してください。 

第 4３回ふれあいゴルフ大会が５月３０日(火)

富士カントリー可児クラブで開催されました。 
 

男性優勝者は 林 幸広さん 

女性優勝者は 高槻 桂子さん 

おめでとうございました。 

⑤  ヴェネチアン アクセサリー作り 
日 時：８月４日(金)１０：００～１１：００ 

場 所：桜ケ丘地区センター １階 視聴覚室 

会 費：１,０００円 

定 員：小学生１０人(２年生以下は保護者同伴) 

講 師：わくわく体験館 

持ち物：水分補給の飲み物 

⑥  キッズ お助け隊  
～８０年後の ぼくたち、わたしたち～ 

日 時：８月９日(水)１０：００～１２：００ 

場 所：桜ケ丘地区センター ２階 会議室 

定 員：小学生 20 人 

講 師：東部地域包括支援センター、社会福祉協議会 

持ち物：水分補給の飲み物、筆記用具 
      

⑤ ，⑥ の申し込みは７月１０日(月)から７月３１日(月) 

楽しい寸劇を見た後に、 

高齢者体験セットを使って 

８０年後にタイムスリップ！ 

疑似体験に挑戦 

新日本婦人の会可児支部 

夏の平和展 ２０２３ 

高校生が描いた原爆の絵 と 

可児・多治見の空襲の記録 

  

★ロビー展示期間 

８月４日(金)ＰＭ～８月１０日(木)15:00 

９月７日(木) 
 無料体験会 

 

わくわく体験館出前講座 

  ～78 年前にここでも空襲があった…～ 

イタリア・ムラノ島で作られてい

るミルフィオリ(千の花)と呼ばれ

る美しいガラスのパーツを使って 

アクセサリーやキーホルダーを作

ります。約 800 度でガラスを溶着 

させます。 

＊作品は、焼成しますので、後日のお渡しになります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３ 桜ケ丘ハイツ秋まつり  

 秋まつりは、新型コロナウイルス感染予防の対策等の観点から、令和２年度・３年度

の２年連続で中止となり、令和４年度は、感染症防止対策を施したうえで可能な範囲の

内容で開催しました。 

 今年度は新型コロナウイルス感染症の扱いが５類に移行したことから、以前のよう

な賑わいを取り戻せるような企画・イベント等を実施する予定です。桜ケ丘ハイツ地区

の皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします。 

 代表者の方には、代表者会議に出席していただきます。 

また、準備・片付け等も各団体で行っていただきます。 

開催日時：令和５年１１月 ４日（土）１３:００～１７:００ 

             １１月 ５日（日） ９:００～１５:００ 

館内展示・ステージ発表 

参加資格は、桜ケ丘地区センターで 

活動しているサークルさんや、 

桜ケ丘ハイツ内で同好会や教室などの 

活動をしている団体。 

館外露店・フリーマーケット 

参加資格は、桜ケ丘ハイツ在住者が 

参加するグループ。 

出店内容 飲食、趣味の手作り品販売 

リサークルバザー、ゲーム等 

 

申込方法：いずれも地区センター窓口備え付けの申込用紙に記入後 提出 

締め切り：７月２２日(土)  問合せ：桜ケ丘地区センター 0574-64-0051(日・祝日除く) 

＊食品衛生に関する規制が厳しくなりま

した。例年と同じ出店内容でも、従来と同

じ方法・方式で出店や準備をすることが難

しくなっています。詳しくは地区センター

までご連絡ください。 

 ◎参加ご希望の団体は下記の方法でお申し込みください。 


