
                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【帷子地区センターだより】 

帷子地区センター 

イメージキャラクター 

除草隊員もこヤギさん 

帷子地区センターホームページ
http://www.city.kani.lg.jp/4595.htm 

     地区センター携帯サイト→ 

 

題字 岡本碧雲 

回 覧     

第 13 回 帷子花火大会 主催：帷子花火実行委員会 

開催日   11 月 4 日（土） 

会場    神明神社東側「帷子公園東広場」 

オープニングイベント 12：00～ 

花火         19：00～19：30    

 

詳しくは「帷子花火大会」の Facebook、Instagram を 

ご覧ください。 

  ※帷子地区センターが臨時駐車場として利用できます。 

  ※当日の地区センターの部屋の利用は 16 時までです。  

各講座の問合せ・申込先  
帷子地区センター ℡65－2007（日曜・祝日を除く午前８時 30 分～午後５時） 

 

日  時   10 月 28 日（土）9：00～11：30 

場  所   帷子地区センター 2 階料理室 

持ち物   エプロン・三角巾・マスク・保存容器（生地用

500cc）2 個、保冷バック（焼いたパン） 

      手拭きタオル・食器用ふきん 

参加費   1 家族 800 円                  

講  師   寺嶋 依津美さん 

定  員   親子 12 組 

   10 月 3 日（火）～10 月 13 日（金） 

 

地区センターで収穫したさつまいもを使います 

地区センターからの臨時休館のお知らせ 

１１月６日(月)  館内床WAX掛けの為、8:30～17:00  ＜全館＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  11 月 18 日（土）10：00～11：30 頃 

場  所  帷子地区センター 体育室 

講  師  皆浦 翔さん 

持 ち 物  運動ができる服装（素足になります） 

すいとう、汗拭きタオル 

参 加 費  無料 

定  員  小学生 30 名くらい 

  10 月 16 日（月）～10 月 30 日（月） 

 

体幹を鍛えると・・・ 

・正しい姿勢の維持ができる様になる 

・運動能力が上がり、あそびの幅が広がる 

・バランスがとれるようになり、けがをしにくくなる 

・勉強に集中できるようになる 

・筋肉が増えることで体力がつき、疲れにくくなる 

・できることが増え、自己肯定感が高まる 

マットやバランスディスク

を使ったり、ゲームをした

り・・・しょう先生と一緒に

楽しい時間を過ごそう‼ 

 

大人の社会見学 岐阜医療科学大学 可児キャンパス 

日  時   11 月 6 日（月）10：00～12：30 頃 

場  所   岐阜医療科学大学（ 虹ヶ丘 4-3-3 ） 

持ち物   上履き、水分補給用飲み物 

参加費   390 円 （学食ランチ代金）                 

定  員   30 名 

   10 月 11 日（水）～10 月 24 日（火） 

 

※現地集合・現地解散となります。 

可児市虹ヶ丘にある「岐阜医療科学大学 可児キャンパス」の大学内を見学した後、 

学生食堂でランチをいただきます。 

帷子地区にある大学ですが、行ったことのない方！この機会に行ってみませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   11月 10日(金) 10:00～11:00頃 

場  所   帷子地区センター 2階第１・2・3会議室 

定  員   20人位 

参 加 費   無料 

講  師   稲垣 千枝子さん（ヨガインストラクター） 

もちもの  タオル、水分補給 

申込期間  10月 13日(金)～10月 20日(金) 

※年間申込をされている方は、お申込は不要です。 

「手軽にイスでヨガ！！」 
 

ご自宅でいつでもできるヨガを学びます。 

背中スッキリ効果を実感して、毎日挑戦してみませんか？ 

今回は、イスを使った 

ヨガです。 

ぜひ、覚えてくだいね。 

可児乗馬クラブの方に教えてもらいなが

ら、ポニーのブラッシングや乗馬、えさや

りを体験しました。 

 

 

 

 

＜感想＞ 

・ポニーに乗ったり、えさをやれて楽しかった。 

・怖かったところもあった。 

・久しぶりに乗れてよかった。  

・ポニーにまた乗ってみたい。 

 

あそび塾を終えて !! 

【ポニーと触れ合おう】 



 

２０２３年 

１０月 
 

濱 

   

『ナマコは平気！目・耳・脳がなくてもね！』 

一橋和義/著 さくら舎 ４８４．９/イ/ 

 

 目も耳も脳も無くても平気！？ナマコってどんな生き物

なの？表題につられて読んでみました。内臓を吐き出し

ても皮膚を溶かしても体が2つにちぎれても生きられる! 

ナマコの魅力や生態を、解説を盛り込みながらストーリ

ー形式で紹介されていました。脳を持ってなくても生きて

いける不思議さ。脳を持つ人間からみて、脳を持たない

ナマコの話は面白かったです。 
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タイトル 著者名 分類 

なにまってるの? accototo／著  Ｅナ 

かっぱまきください!! まつながもえ／作  Ｅカ 

ジブリの食卓天空の城ラピュタ スタジオジブリ／監修 K 5９６ 

ねこぜ山どうぶつ園 角野栄子／作 Ｋ913.6  

14 歳のヒロシマ 梶本淑子／著 KY 319 

民間諜報員 バリー・マイヤー／著 3９１.６  

認知症の「なぜ?」「どうする?」がひと目でわかる本 長田乾／著 493.７  

しない育児 HISAKO／著 599 

プレデター あさのあつこ／著 913.6  

かたばみ 木内昇／著 913.6  

ノストラダムス・エイジ 真梨幸子／著 913.6  

現代誘惑論 遠藤周作／著 914.6  

（分類表記 Ｂ…文庫、Ｙ…ヤング、K…児童、KＡ…児童低学年向け、Ｅ…絵本、SE…赤ちゃん向け絵本） 

 

 

 新 刊 案 内 

私のおすすめ本 

休館日 

＊毎週月曜日と最終金曜日 

２・９・１６・３０日 

１０月２３日（月）～２７日（金） 

※蔵書点検のため臨時休館します。 

ちびっこかにっ子タイム 

＊毎月第２.3 木曜日  

１０月１２日・１９日午前１０時半～ 

場所：帷子分館 おはなしのへや 

※今月から月２回になります。 

可児市立図書館 帷子分館 
（帷子地区センター東隣） 

TEL/FAX：（0574）65-8530 

httpｓ://www.kani-lib.jp/ 

 

 

『ホモサピのいきもの調査報告書』 

ホモサピ/著 KADOKAWA 460.4/ホ/ 

 

生き物系 YouTubeｒホモサピさんの本です。 

１ページづつ楽しめて、ホモサピさんの調査報告書と体

験談を、虫、水辺、植物の３人の先生が解説してくれる

コラム付きなので、とても読みやすいです。日本中どこ

でもおもしろい、楽しい場所があって、特別な事をしなく

ても、すでにこんなにおもしろい世界が身近に 

あると教えてくれる本です。ワクワクしてきます。 

       

 

 

濱

濱 

溝 三

浦 

http://www.kani-lib.jp/

