
1月の予定

5 木 新春　書初め会 23 月 泳サロン「さくらいそう」

9 月 泳サロン「さくらいそう」 25 水 久々利40th講座「歴史伝統講座」

18 水 まちかど運動教室 27 金 リンパマッサージ講座

19 木 乳幼児学級 29 日 ボウリング大会

久々利地区の世帯と人口

世帯数 668 世帯

人 口 1,590 人

（令和４年12月１日現在）
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令和 ５ 年 １ 月 １ 日 第58号

発行：久々利地区センター ℡６４-１１２０ ＨＰ：久々利地区センター で検索 

募集中

募集中

申込不要



寒さで滞りがちなリンパの流れを体操とマッサージで改善します。

今回は、肩・背中・顔・頭に重点を置いた講座です。リンパを流して、スッキリ美顔✨を目指しましょう!

日 時:1月27日(金) 13:30～14:30

講 師:神谷 かおり さん 定 員:15人 参加費:無料

持ち物 :ヨガマット（バスタオルでも可）、水分補給用飲み物 申込締切:1月20日（金）

久々利40th講座

1月 講座(歴史伝統講座)

市指定の重要無形民俗文化財「久々利八幡神社大祭」の伝統を学び、継承を考えます。

久々利を治めた千村家は、五穀豊穣・無病息災・子孫繫栄を願い人々が

楽しく寄り添い力を合わせ絆を深めるとの想いで、山車曳き祭りを召致しました。

日 時:1月25日(水) 13:30～15:30

講 師:元久々利組 申込:随時

リンパマッサージ講座

おひな様の和菓子作り

ひな祭りに向けて、和菓子を作ってみましょう。おひな様にぴったりの桃の花の練り切りと桜餅を作ります。

日 時: 2月22日(水) 10:00～12:00

講 師: 古田 美智子 さん 定 員:９人（先着順）

参 加 費: 800円 持 ち 物:エプロン、三角巾、手拭きタオル

申込締切:2月15日（金）

濃厚チョコケーキ（ブラウニー）を作ろう

バレンタインにぴったりのブラウニーを作ります。一つのボウルで、混ぜて焼くだけのブラウニー。

簡単なのに、チョコレートがずっしり濃厚でおいしいお菓子です。みんなでバレンタインを楽しもう!

※アレルギー対応はしていません。

日 時: 2月4日(土) 10:00～12:00

対 象: 小学生 定 員: 6人（先着順）

参 加 費: 100円

持 ち 物 :エプロン、三角巾、手拭きタオル、水分補給用飲み物

申込締切:1月27日（金）



12月23日 久々利40th講座 地域安心講座

12月15日 英語でクリスマス🎄乳幼児学級

講座開催報告

11月22日 久々利で「くくり花」作り ＆ 12月6日 しめ縄リース

泳サロン「さくらいそう」
《今後の予定》

1月9日 ※第2週

1月23日 ※第4週

2月6日

2月20日

サンタさんのお友達のジュリエットサンタと英

語を使った簡単なゲームや歌、絵本を楽しみまし

た。途中でサンタさんがプレゼントを持って来て

くれました。ドキドキしながらも、子ども達は嬉

しそうにサンタさんからのプレゼントを受け取っ

ていました。



地域の活動・地域の様子

地区センターの様子

「久々利の自慢と誇り」を教えてください


