
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区センターだより はるさと 
令和４年 2 月１日 春里地区センター発行 電話 65-2006 

http://www.city.kani.lg.jp/7491.ｈｔｍ 

 

地区センターの利用について 

１月 21 日から岐阜県が「まん延防止重点措置の対象区域」に指定されました。感染拡

大防止対策の為、地区センターの使用について下記の通りとなりました。ご理解の上ご協

力をお願いいたします。 

１．開館時間の短縮等 

・地区センターは、午後８時に閉館します。 

・午後８時までの利用であっても、感染状況や利用の必要性を十分考慮いただき、 

可能であれば自粛をお願いします。 

２．適用期間  令和４年１月 21 日（金）～令和４年 2 月 13 日（日） 

             ※今後の感染状況により期間を延長する場合があります。 

   不明な場合は、春里地区センターまでお問合せ下さい。 

引き続き、新型コロナ感染症防止対策の 

         徹底をお願いします。 

オミクロン株によるコロナウイルス感染症が急増しています。ご自身や大切な人の

命を守るため、今一度、感染症防止対策の徹底をお願いします。 

〇 基本的な感染防止対策の徹底 

・マスク着用（不織布マスクで隙間なくフィット） 

・手指衛生（頻繁な手洗い、消毒） 

・密回避（密閉・密集・密接のどれか一つでも回避） 

・こまめに換気（換気扇の常時稼働や窓・扉の開放による 1 時間に 2 回以上の換気） 

・体調管理（体調不良時には出勤・通学・出張・旅行を含む全ての行動をストップ） 

・混雑した場所や感染リスクが高い場所への外出は自粛 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

１2 月２１日（火）、若松・ピンポンマム・ハボタン・セン

リョウ・竹などの華やかな花材を使って、室内用の門松飾り

を作りました。 

主役の花材を中心に、立体的に花材を差し込み、花餅や稲

穂、水引などのお正月用のアイテムを飾りつけて完成。 

皆さん、器いっぱいの盛りだくさんの華やかな門松に、大

変満足されていました。 

少し早めの講座でしたので、花を長く持たせる方法なども

教えていただきました。 

お正月飾り『門松アレンジ』講座 

２月の予定 

5 土 
こども茶道くらぶ   中止 

機能改善ヨガ講座    中止 

8 火 
乳幼児学級 閉講式    中止 

講座『３D アート』① 中止 

15 木 講座『アロマディフューザー作り』 

19 土 機能改善ヨガ講座 ④  中止 

22 火 講座『３D アート』① 

３月の予定 

5 土 
子ども茶道くらぶ 

機能改善ヨガ講座 ③ 

８ 火 
乳幼児学級 閉講式 

講座『３D アート』② 

19 土 機能改善ヨガ講座 ④ 

26 土 機能改善ヨガ講座 ⑤ 

 

令和４年度『春里乳幼児学級生』大募集♪ 

☆乳幼児学級って・・・ 

・近所の子育て仲間を見つけるところ 

・自分の子育てを見直すところ 

・子どもの育ちについて学ぶところ 

・気が付くと親も子も育っているところ 

 
対 象 0～3 才までの子を持つ親、または養育者 

日 時 5 月～2 月の第 2 火曜日（予定） 

10:00～11:30 

場 所 春里地区センター ホール  

参加費 無料（学習内容によっては実費負担あり） 

定 員 親子 20 組（先着） 

申込受付  2 月 1 日（火）～ 

◆申込方法：春里地区センター窓口にて 

◆問合せ先：春里地区センター ☎６５－２００６ 

 

～ 令和３年度の春里乳幼児学級の学習内容 ～ 
◇  6 月開催「開講式」と「歯の健康」 

◇  7 月開催「幼児安全法」 

◇  8 月開催「親子で楽しもう！元気なお口作り」 

◇ 10 月開催「英語でリトミック」 

◇ 11 月開催「親子体操」 

◇ 12 月開催「わくわくクリスマスコンサート」 

◇  1 月開催「作って遊ぼう 親子工作」 

２月中止の講座について 

子ども茶道教室・乳幼児学級・３Ｄアート・機能

改善ヨガは３月に延期して開催します。 

なお、今後の状況により講座を中止する場合もあ

ります。その場合は、申し込みの方には連絡させて

いただきます。 

『機能改善ヨガ』講座 

 １２月４日（土）、加藤早友里先生による機能改善ヨガ講

座が始まりました。全６回の講座で毎回テーマに沿って、

ヨガを通じて身体の機能を引き出します。初回の４日は、

「呼吸法でリラックス」、１８日は“「頑張る」ことを止め

てみよう”をテーマに、ヨガのポーズや呼吸法を教えてい

ただきました。 

 ２月はコロナ感染予防の為、延期とします。 

講師の 

可児則和さん 

華やかな門松が

完成しました。 

２月・３月の講座予定 

センター講座の様子 


