
 

 

 

 

 

 

1 木 
天体観測講座  
地区センター講座 

１０ 土 
いきいき桜のつどい 

子ども食堂 

７ 水 
いきいき桜のつどい 

会食サロン 
２４ 土 

お花よくばり講座(第 4 回) 

地区センター講座 

16 金 
みんなの家・皐 茶話会(予約制)  

※参加ご希望の方は､みんなの家にお問合せください。☎50-1872 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※地区センターへお越しの際は、マスクの着用をお願いいたします。 

 

 

通常どおり行っています 

10 月のカレンダー 
 

 令和 ２年 １０月 第 ３１号 

号 桜ケ丘地区センター発行 Tel ６４－００５１ 

ホームページは「桜ケ丘地区センター」で検索！ 

みんなで作るステンドグラス ～かたちに残る思い出づくり～ 

あなたの考えたデザインをステンドグラスにして、大きなパネルを作り、桜ケ丘地区センター 

の窓ガラスに飾ります。経験がなくても大丈夫です。かたちに残る思い出作りに参加しませんか。 

日 時：全 4 回 ※すべてに出席できる方のみ。 

1 回目 11 月 8 日 (日)9:00～12:00 、2 回目 11 月 15 日 (日)9:00～16:00  

3 回目 11 月 21 日 (土) 9:00～16:00 、4 回目 12 月 5 日 (土) 9:00～12:00 
 

場 所：桜ケ丘地区センター 視聴覚室 

講 師：わくわく体験館 ガラス工芸 

参加費：無料 

対 象：一般（中学生以上） 

定 員：２０人  

持ち物：エプロン・軍手・タオル・飲み物 
運動靴・汚れてもよい服装 

申込期間：10 月５日 (月)から 先着２０人 

申込先：桜ケ丘地区センター 

 

 

★来年度の定期使用団体届出の受付が始まります★        
来年度、定期使用団体として登録を希望する団体は、下記の期間に 

桜ケ丘地区センター事務所に届け出てください。 

※届出書は桜ケ丘地区センターにあります。 

（今年度の定期使用団体代表者には、送付済みです。） 

 期間：10 月 1 日 (木) ～10 月 31 日 (土) までに提出お願いします。 

◎「地区センター」及び「図書館桜ケ丘分館」の 臨時休館日のお知らせ 

11 月１日(日)は､電気施設更新工事のため、終日休館となります。 

 

地区センター主催講座 (受講者の募集) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

    

 

 

お花よくばり講座(第４回) ～ハンギングバスケット～ 

 

日 時：１０月２４日 (土)１０：００ ～ １２：００ 

場 所：桜ケ丘地区センター  

講師名：可児 則和さん 

定 員：15 人 

参加費：１５００円 

持ち物：お持ち帰り用袋・手拭きタオル 

申込期間：10 月５日 (月) ～ １０月１７日 (土) 

申込先：桜ケ丘地区センター 
       
※申込期間後のキャンセルは、参加費(材料代)をいただきます 
のでご了承ください。 

 

            （脳）            （活性）       

６０才からのブレイン アクティベイション講座 

～ 学 習 内 容 ～ 

1 回目 

 認知症予防につながるあれこれ 

  ･講師:東部包括支援センターほか 
             
2 回目 

 脳年齢測定・体力測定 

･講師:東部包括支援センターほか 
           
3 回目 

 脳と食事の関係 

 集中力を高めるあれこれ 

   ･講師:健康増進課 栄養士ほか 

 

日 時：全３回 各回とも時間は１０:00～1２:00 
１回目 11 月 ５ 日 (木) 

2 回目 11 月 12 日 (木) 

３ 回目 11 月 19 日 (木) 

場 所：桜ケ丘地区センター 視聴覚室 

参加費：無料 

対 象：60 才以上 (なるべく３回参加できる方) 

定 員：１５人（先着順） 

持ち物：筆記用具・マスク・飲料水(水分補給用） 

申込期間：10 月５日 (月) ～ 10 月 23 日 (金) 

申込先：桜ケ丘地区センター 

 

東可児交番からのお知らせ 

イメージ写真 

 


