
2025/10/1 時点

日 曜
市事務所

8:30～17:15
絆る～む 開始 終了 中央児童センター にこっと 開始 終了 保健センター 受付時間 健康スタジオ

使用
開始

使用
終了

クッキングスタジオ
使用
開始

使用
終了

研修会議室1
使用
開始

使用
終了

研修会議室２ 開始 終了 市民支援室　　　　　交流スペース
使用
開始

使用
終了

ひろば
使用
開始

使用
終了

成人健康相談･栄養相談

･歯科相談
9：00～11：10 一般 9:30 12:30 一般 8:30 13:30 一般 8:30 13:30

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 設置 10/1~10/31(子育
8:30 21:00

乳児健診(R7.5/16~5/31) 13：00～13：15

一般 13:00 16:00

一般 17:00 20:00

母子健康手帳交付 9：00～10：30
可児市親子形成支援事業 託児(子育て

支援課)
8:30 13:00

可児市親子形成支援事業(子育て支援

課)
8:30 13:00

可児市親子形成支援事業(子育て支援

課)
8:30 13:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:00 14:30 一般 13:30 16:30

一般 19:00 21:00

7か月児相談(R7.2月生まれ) 9：00～10：45
指定管理者選定評価委員会(子育て支

援課)
9:00 17:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 15:00 16:00

一般 17:00 19:00 一般 18:00 21:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

午前開室 9:00 12:00
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 12:00 14:00

一般 16:00 19:00

こども相談 9：00～10：45
前期採用指導員研修

(保育課)
8:30 12:00 一般 9:00 17:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 18:00 20:00

こども相談 9：00～10：45 10歳若返る呼吸法のﾖｶﾞ(UNIC) 9:30 11:30 調布市 視察対応(子育て支援課) 9:00 13:00
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:30 15:30

ﾏｰﾉKIDSﾀﾞﾝｽ(UNIC) 16:00 18:00

2歳3か月児歯みがき相談

(R5.6月生)
13：20～13：50 一般 9:30 12:30 ミーティング 13:00 14:30

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:00 16:00

離乳食ﾓｸﾞﾓｸﾞ教室(健康増進課) 15:00 21:00

一般 17:00 20:00

母子健康手帳交付 9：00～10：30
可児市親子形成支援事業 託児(子育て

支援課)
8:30 13:00 離乳食ﾓｸﾞﾓｸﾞ教室(健康増進課) 8:30 14:00

可児市親子形成支援事業(子育て支援

課)
8:30 13:00

可児市親子形成支援事業(子育て支援

課)
8:30 13:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 19:00 21:00

3歳児健診(R4.9/1~9/10) 12：50～13：30 一般 10:00 12:00 子育て担当者連絡会議(健康増進課) 9:30 12:00
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

こどもﾈｯﾄﾜｰｸ会議(可児市NPO協会

子育て支援課)
12:30 15:30

一般 15:00 16:00

一般 17:00 19:00 一般 18:00 21:00

一般 19:30 20:30

2025年 10月

1 水 開所

2 木 開所

3 金 開所

4 土 mano休館日

5 日 おやすみ

6 月 開所

7 火 開所

8 水 開所

9 木 開所

10 金 開所



2025/10/1 時点

日 曜
市事務所

8:30～17:15
絆る～む 開始 終了 中央児童センター にこっと 開始 終了 保健センター 受付時間 健康スタジオ

使用
開始

使用
終了

クッキングスタジオ
使用
開始

使用
終了

研修会議室1
使用
開始

使用
終了

研修会議室２ 開始 終了 市民支援室　　　　　交流スペース
使用
開始

使用
終了

ひろば
使用
開始

使用
終了

2025年 10月

午前開室 9:00 12:00 スポーツしよう！ 14:00 14:30 一般 8:30 13:30
ﾌｧﾐｻﾎﾟ

子育て応援講座③④(市民支援室)
9:00 16:00

ﾌｧﾐｻﾎﾟ

子育て応援講座③④(市民支援室)
9:00 16:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

なわとび測定 15:00 16:00

一般 10:00 12:00

一般 12:30 14:30

午前開室 9:00 12:00 一般 9:30 11:30
ﾀﾞﾌﾞﾙｹｱさんde~ｶﾌｪ-Sunday cafe-

(市民支援室)
9:00 13:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 10:00 12:00 一般 10:30 13:30

一般 13:00 14:00

一般 16:00 19:00

午前開室 9:00 12:00
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 18:00 20:00

すくすくひろば 10:30 11:00 特定保健指導 9：00～10：15 一般 10:00 12:00 ｷｯｽﾞｸﾗﾌﾞﾘｰﾀﾞｰ会(保育課) 9:00 12:30
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

1歳6か月児健診(R6.3/1~3/15) 12：50～13：30

児童ｾﾝﾀｰ ﾘｰﾀﾞｰ会(子育て支援課) 13:00 16:00

一般 20:00 21:00

乳児健診(R7.6/1~6/15) 13：00～13：15
生活改善はじめの一歩講座

(運動編･健康増進課)
9:00 12:00

かにここ~可児市転入者向けおしゃべ

り会~(市民支援室)
9:00 13:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:00 16:00 一般 13:00 14:30 古河市行政視察(子育て支援課) 13:00 16:00

一般 17:00 20:00

母子健康手帳交付 9：00～10：30
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 11:00 13:00

兼山小学校 昼食会場(子育て支援課) 11:30 13:00

一般 13:30 16:30

一般 20:00 21:00

ぐんぐんひろば 10:30 11:00
健康ﾌｪｱ可児 準備

(健康増進課)
8:30 21:00

健康ﾌｪｱ可児 準備

(健康増進課)
8:30 21:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

にこにこひろば 10:30 11:00 会議(防災安全課) 9:00 17:30 会議(防災安全課) 9:00 17:30

合同ミニ運動会

一般 18:00 21:00

午前開室 9:00 12:00 手芸クラブ(会員) 9:00 10:00
健康ﾌｪｱ可児準備

(健康増進課)
8:30 21:00 一般 8:30 10:30

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

わくわく工作 10:30 11:30 一般 10:00 12:00

手芸クラブ(会員) 13:00 14:00

一般 19:30 20:30

午前開室 9:00 12:00 手芸クラブ(会員) 9:00 10:00
健康ﾌｪｱ可児

(健康増進課)
8:30 21:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

手芸クラブ(会員) 13:00 14:00 一般 10:00 12:00 一般 10:30 13:30

健康ﾌｪｱ可児 片付け

(健康増進課)
8:30 16:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

生活改善はじめの一歩講座

(食事編･健康増進課)
15:00 21:00

一般 18:00 20:00

11 土 おやすみ

12 日 おやすみ

13 月 スポーツの日

14 火 開所

15 水 開所

16 木 開所

17 金 開所

18 土 おやすみ

19 日 おやすみ

20 月 開所



2025/10/1 時点

日 曜
市事務所

8:30～17:15
絆る～む 開始 終了 中央児童センター にこっと 開始 終了 保健センター 受付時間 健康スタジオ

使用
開始

使用
終了

クッキングスタジオ
使用
開始

使用
終了

研修会議室1
使用
開始

使用
終了

研修会議室２ 開始 終了 市民支援室　　　　　交流スペース
使用
開始

使用
終了

ひろば
使用
開始

使用
終了

2025年 10月

10歳若返る呼吸法のﾖｶﾞ(UNIC) 9:30 11:30 一般 8:30 14:00
ﾌｧﾐｻﾎﾟ

子育て応援講座⑤⑥(市民支援室)
9:00 21:00

ﾌｧﾐｻﾎﾟ

子育て応援講座⑤⑥(市民支援室)
9:00 21:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:30 15:30

ﾏｰﾉKIDSﾀﾞﾝｽ(UNIC) 16:00 18:00

一般 20:00 21:00

はぐはぐベビー 10:30 11:30 3歳児健診(R4.9/11~9/20) 12：50～13：30 一般 9:30 12:30
ﾌｧﾐｻﾎﾟ

子育て応援講座⑦⑧(市民支援室)
8:30 16:00

ﾌｧﾐｻﾎﾟ

子育て応援講座⑦⑧(市民支援室)
8:30 16:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:00 16:00

下恵土kidsダンス（UNIC）

一般 17:00 20:00

母子健康手帳交付 9：00～10：30
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 12:30 15:00

一般 19:00 21:00

にこっとタイム 10:40
高血圧･慢性腎臓病予防教室(健康増

進課)
8:30 13:00

ファミサポ全国交流会

（オンライン）
13:00 15:30

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 17:00 19:00 一般 18:00 21:00

午前開室 9:00 12:00 なわとび測定 15:00 16:00
産後のﾊﾟﾊﾟﾏﾏ教室

ﾊﾟﾊﾟﾏﾏ教室
9：10～9：30
9：30～9：45

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 9:00 13:00 一般 9:00 13:00

一般 10:00 12:00

一般 19:00 21:00

午前開室 9:00 12:00 一般 9:00 17:00 一般 9:00 17:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 12:30 16:00

一般 17:30 18:30

一般 19:30 20:30

1歳6か月児健診(R6.3/16~3/31) 12：50～13：30
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 13:00 15:00

一般 18:00 20:00

にじいろ講座 10:00 11:00 特定保健指導 9：00～10：15
ﾌｧﾐｻﾎﾟ子育て応援講座

(市民支援室)
9:00 14:00

ﾌｧﾐｻﾎﾟ子育て応援講座

(市民支援室)
9:00 14:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 20:00 21:00

3歳児健診(R4.9/21~9/30) 12：50～13：30 一般 9:30 12:30
1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 10:00 12:00

一般 13:00 16:00

下恵土kidsダンス（UNIC）
食生活改善推進協議会

中央研修(健康増進課)
15:00 21:00

一般 18:00 21:00

母子健康手帳交付 9：00～10：30
食生活改善推進協議会

中央研修(健康増進課)
8:30 21:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

ｽﾏｲﾙﾏﾏ研修会(子育て支援課) 9:00 12:00 一般 10:00 11:00

一般 17:00 21:00

21 火 開所

22 水 開所

23 木 開所

24 金 開所

25 土 おやすみ

26 日 おやすみ

27 月 開所

28 火 開所

29 水 開所

30 木 開所



2025/10/1 時点

日 曜
市事務所

8:30～17:15
絆る～む 開始 終了 中央児童センター にこっと 開始 終了 保健センター 受付時間 健康スタジオ

使用
開始

使用
終了

クッキングスタジオ
使用
開始

使用
終了

研修会議室1
使用
開始

使用
終了

研修会議室２ 開始 終了 市民支援室　　　　　交流スペース
使用
開始

使用
終了

ひろば
使用
開始

使用
終了

2025年 10月

一般 10:00 12:00
食生活改善推進協議会

中央研修･役員会(健康増進課)
8:30 15:00 成人分科会(健康増進課) 8:30 16:00 成人分科会(健康増進課) 8:30 16:00

1Fなかのひろば･2Fなかのひろば

里親啓発 10/1~10/31
8:30 21:00

一般 15:00 16:00

一般 17:00 19:00

一般 19:30 21:00

31 金 開所


