
館内の展示パネルや映像を大
幅にリニューアル。

ヒロイン駒の明智荘での人々
との出会いや出来事を通して、明
智荘の世界を感じてみませんか。

◀◀展示パネルイメージ

大河ドラマ「麒麟がくる」の放送で、明智光秀生誕地“明智荘”として注目される可児市。
明智光秀博覧会2020 in 可児市（花フェスタ記念公園内）の見どころや企画展、グルメなどの情報
をお届けしていきます。

一部をリニューアルし、開館中！大河ドラマ館 Ｑ.協力のきっかけは？Ｑ.協力のきっかけは？
会社の看板犬に会いに来てくれる子どもたち
の力になりたいと思い参加しました。

野菜は多く、塩分は控えめに！野菜は多く、塩分は控えめに！  —９月は食生活改善普及運動月間——９月は食生活改善普及運動月間—

　成人の1日あたりの野菜摂取目標量は350gですが、
男女ともに約70g（野菜料理1皿分）足りていません。
　毎日の食事にプラス1皿の野菜を心掛けましょう!

　成人の1日あたりの食塩摂取目標量は、男性7.5g未満、
女性6.5g未満で、男女とも約2gの減塩が必要です。
　食品を選ぶときは栄養成分表示を確認する、料理の味
付けは柑橘類や香辛料で工夫するなど、おいしく減塩し
ましょう。
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（平成 28 年県民栄養調査より）

健康づくりに役立つ情報を動画でも配信中！
野菜料理の簡単レシピや、野菜の摂取量を増やすコツ、
減塩のポイントなどを紹介しています。
ぜひご覧ください。

可児市公式 YouTube
“ かにチャンネル”“ かにチャンネル”

　過去の大河ドラマの撮影で、実際に明智光秀役がまとった甲冑が大集結。

長谷川博己さん演じる明智光秀の甲冑（複製）が
９月30日(水)まで展示されています。期間限定

Ｑ.どんな取り組みを？Ｑ.どんな取り組みを？
「こども110番の家」としても学校帰り
の子どもたちとコミュニケーションを
とりながら、日常生活の様子を見守って
います。入場無料 期間　９月30日（水）まで

場所　花のミュージアム２階
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（平成 28 年県民栄養調査より）

開館などに関する最新情報はH
ホームページ

Pをご覧ください。

歴代大河ドラマ「明智光秀」甲冑展光秀ゾーン

明智光秀
ゆかりの地をめぐる

大河ドラマ「麒麟がくる」の舞台は、光秀
の人生に沿って、岐阜、滋賀、京都へと移っ
ていきます。ここでは他市で開館中のドラ
マ館情報を紹介していきます。
麒麟がくる麒麟がくる　　京都京都
　　　　大河ドラマ館　　　　大河ドラマ館 亀岡市

「麒麟がくる」の世界観を体験できる上、亀
岡限定の光秀展示もあります。土産品販売
所も併設。
場　所　サンガスタジアム by KYOCERA内
　　　　特設会場（京都府亀岡市追分町地内）
期　間　令和3年1月11日まで（予定）
時　間　9時～17時（最終入館は16時30分）
入館料　大　　人　一般 600円　 団体 480円
　　　　小中学生　一般 300円　 団体 240円
問合先　大河ドラマ「麒麟がくる」亀岡市実行委員会
　　　　☎0771-55-9320

～森と街をつなぐ URBAN  FORESTER ～
地域の森や景色をつくっている会社です。

このコーナーでは、子どもへの声かけ
や見守りなど、いじめ防止につながる
取り組みをしていただいている事業所
や団体を紹介しています。

いじめ防止協力事業所・団体いじめ防止協力事業所・団体
随時募集中！随時募集中！

社長の伊藤峰
みねよし

由さんとモモちゃん

株式会社丸光イトウ（瀬田）

看板犬のモモちゃん

看板犬のモモちゃん

vol.vol.5858
問合先　子育て支援課

わたしたちが子どもたちを見守りますわたしたちが子どもたちを見守ります

問合先　大河ドラマ活用推進室vol.vol.66明智光秀博覧会

問合先　健康増進課vol.vol.4646
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