
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月２日（木）に子育てまなび講座を開催しました。今回は情報モラル教育研究所代表の上水流

（かみずる）信秀先生をお招きして情報モラルについて学びました。最近では、「子どもが親から

暴行を受けた」と生成 AI に相談したところ、最終的に父親が逮捕されるという報道に衝撃を受け

た人も多かったのではないでしょうか。今や大人も子どもも SNS や生成 AI を手放せない生活にな

っています。「我が子がネットでのいじめにあわないか」「SNS等を長時間使用することが心配」な

ど悩みは様々です。41 人の参加者のみなさんがそれぞれグループになって話し合うワークショッ

プ形式で学びました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか 
禁止だけでは・・子どもは育たない！ 

    ～夏休み前に情報をアップデート～ 

【参加者の声 ～アンケートより一部抜粋～】 

・生成 AIは、弟子として捉えることという最初の意識から、目から鱗でした。 

・時間を決めて正しく使うこと。使い方について親子のコミュニケーションをとっていきます。 

・AI を上手に利用することのメリットを事例から知ることができて大変良い学びになりまし

た！ダメダメと禁止ばかりしていたことが、どれほど自分が無知だったかということを思わさ

れました。 

・ネット・SNS＝怖いものではなく、どう使うのか、使うには何が必要か、使った結果を考える

ことを伝えることが大切だなと感じました。 

・AI に対しての意識が変わりました。とてもためになり、怖さや正しい知識、AI に示させるこ

とを意識して使っていきたいです。 

裏面もご覧ください。 
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