
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 10月 1日  NO.91号 

℡59-2116 / Fax59-2404 

Email：kane-koumin＠city.kani.lg.jp 

兼山地区 令和 7年 9月 1日現在  世帯数 524世帯  人口 10７２人  

兼山地区センターだより 

  自治会員限定 
  お楽しみ抽選会  
「まつり特集号」と一緒に抽選券を忘れず

にお持ちください‼ 

 
 
クイズに参加して抽選会にチャレンジ‼ 

  来場者全員 
スタンプラリー  

スタンプを集めて景品をゲットしよう‼ 

★会場内にある５つのクイズに答えて 

  景品をもらっちゃおう♪ 

 

  お楽しみ抽選会  

  前年同月比（▲2６人）  

日  時 ： 10月 30日（木） 10：00～12：00 

場  所 ： 兼山地区センター 料理室 

講  師 ： 寺嶋 依津美さん  

対  象 ： どなたでも 

定  員 ： 8名 先着順 

参加費 ： 800円 

持ち物 ： エプロン・三角巾・マスク・手拭き・水分補給の飲み物 

締  切 ： 10月 23日（木） 

※ 焼き上がりのパンを持ち帰りますので、カゴやトレイ(あれば)…などをお持ちください。 

申込は地区センター窓口・お電話 59-2116 ➡二次元コードからもお申込いただけます。 

 ハロウィンパン作り 
 

   

～ハロウィン気分を味わってみませんか～ 

 1つの生地から「かぼちゃあんぱん」と「ツイスト食パン」２種類作ります！ 
 

   

ステージ発表 
展示・工作・お茶席 
焼きペンの体験… 

わくわくが 
いっぱい♪ 

 

     令和７年度 第８回  

    兼山ふれあいまつり  
 １０月２６日(日) ９：００～１２：００ 
                       (雨天決行) 

特賞 コードレス掃除機（Panasonic） 　 1本

２等 電気圧力鍋（アイリスオーヤマ） 　 1本

３等 オーブントースター（アラジン） 　 1本

４等 サーキュレーター（アイリスオーヤマ） 　 1本

５等 みりんセット（白扇酒造） 　 4本

６等 防災食備えて安心18食セット 　 2本

７等 安心米12食セット 　 2本

８等 安心米９食セット 　 2本

９等 カニ缶・ふかひれスープセット 　 1本

10等 NANOX 洗剤セット（LION） 　 3本

11等 調味の素（ヤマコノ醤油） 　 6本

12等 バラエティオイルセット（日清オイリオ） 　 6本

13等 可児市可燃ごみ袋（中）   20本

　★参加者全員にお茶をプレゼント



 9月 18日(木)室内運動会がありました。紅白に分かれ 7種目の競技をサロンボランティアと一緒に楽しみました。
初めて挑戦するプチプチつぶしや紙コップを重ねて高さを競う競技、チーム対抗スイカ送りなど一喜一憂する皆さんの
笑顔が素敵でした。終始大野さんの迫力ある掛け声に皆さんが奮起され、最後まで楽しい時間を過ごされていました。 

 9月 5日(金)生活改善グループ味菜の家の皆さんと一緒に豆腐作りに挑戦しました。ミキサーにかけた大豆を煮て
豆乳とおからにし、豆乳に凝固剤(にがり)を入れて豆腐を作ります。豆腐に野菜を混ぜたがんものあんかけ、煮干しで
だしをとり地元の手作り味噌を使った味噌汁、おからサラダなど地産地消の食材を使ったランチ会でした。白玉を使っ
たデザートを含め全５種類をグループの皆さんと協力しあい、楽しく美味しくいただきました。 
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いきいきサロン兼山 ～やすらぎ館にて～   ※ 10 月は 10 月 16 日（木）です 

  

まちかど運動教室  
   10月９日(木)・2３日(木) 
   11：00～11：45 和室にて 
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講座の様子 ～豆腐作りと地元食材のランチ～  

館内の忘れ物が増えてます。 

忘れ物は約 2 ヶ月お預かりいたしますが、その後は

処分させていただきます。事務所横のガラスケース

をご確認ください。 

 【忘れ物についてのお知らせ】 

タオル・室内シューズ・ポーチ・帽子など…あります。 

【地区センターの大掃除について 】  例年、年度末(３月)に実施しておりました大掃除は、12月 20日(土)に行います。 
詳細は、センターだより１１月号でお知らせします。お忙しい折ではありますが、皆様のご協力をお願いいたします。 


