
小学生のみなさんへ
しょう    がく      せい

みんなで
いじめをなくそう

「いじめをなくすためには、まず『
おも

思いやりの

ある
こ

子』になることが
たいせつ

大切ですね。」
はしもと

橋本 
おさむ

治  （
  い いんちょう

委員長 　
がっこうしん り   し

学校心理士）

「イライラ、ムカムカ、さみしい、はずか

しい・・・どれもあなたの
たいせつ

大切な
 き   も

気持ち。
こと  ば

言葉にしていこう。」 
みず  の

水野 
 か    よ

香代 （
ふく  い いん   ちょう

副委員長 　
りんしょう しんり   し

臨床 心理士）

「いじめを
み

見ているとき、

いじめているとき。

あなたにできる
ただ

正しい
こうどう

行動はなんだろうか、
かんが

考えてみよう。」
かけ  の

掛布　
 ま   よ

真代 （
べん ご   し

弁護士）

「
ともだち

友達を
たいせつ

大切にしよう！そして、
 じ  ぶん

自分

も
たいせつ

大切にしよう！」
かじ  い

梶井　
さとる

悟

（
もと ぎ  ふ けん ちゅうおう こ

元岐阜県 中央子ども
そうだん

相談センター
しょちょう

所長）

「
ひと

人を
たいせつ

大切にするって
なに

何？
 じ  ぶん

自分を
たいせつ

大切にするってどういうこと？

たくさん
まな

学んで
おとな

大人に

なれるといいな。」
つ   げ

柘植　
ゆ  き

裕季 （
りんしょうしん り   し

臨床心理士）
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月～
きん

金（
しゅくじつ

祝日、
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年末年始を
のぞ

除く） 8：30～17：00

パンフレットの
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いつものできごと ～
たの

楽しそうにしているけれど～

いやなあだ
な

名をつけてからかう。 ふざけて
たたいたり、
くび

首をしめ
たりする。

くつ

靴などをかくして、
こま

困った
かお

顔をおもしろがっている。

スマートフォンや
 けいたい でん  わ

携帯電話、
パソコンで人の

 わる  くち

悪口を
か

書き
こ

込みする。

「うざい」とか「きもい」とかいう。

ちょっと待って。
相手の子の気持ち、
考えたことある？

いじめてないもん。

おもしろいし、
あそ

遊んでいるだけだよ。

だって、「いやだ」なんて
い

言わないし、

その
こ

子だって
たの

楽しんでるよ。

みんなで無視したり、
 なか  ま  はず

仲間外れにしたりする。

む　  し

 とう  げ  こう

登下校の
とき

時、
  に   もつ

荷物を
 む  り  や  り  も

無理矢理持たせる。

　そうかな？「いやだ」って
い

言えないのかもしれないよ。
もし

おな

同じことをあなたがされたとき、いやな
 き  も

気持ちになるのなら、そ
の

こ

子もきっといやな
　き　　も

気持ちだよ。その
こ

子がもし、いやな
   き 　も

気持ちで
かな

悲
しんでいたら、それはいじめだよ。
　からだ

体を
きず

傷つけられたり、いやな
おも

思いや
くる

苦しい
おも

思いをさせられて、う
れしい

ひと

人はいません。もし、
し

知らず
し

知らずのうちにしていたことに
き

気
がついたら、すぐにやめましょうね。

ま

こ き     も

かんが

あい    て

これって、どうなの？
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いじめかなと思ったら －みんなで止める勇気－

　
だれ

誰にだってできることやできないこと

があります。

　できないことがあっても
だれ

誰かがきっと

やさしい
て

手を
さ

差し
だ

出してくれます。みんな
たす

助け
あ

合って
い

生きているのです。 

　
ひ と り ひ と り

一人一人がありのままで
たい  せつ

大切な
 そん ざい

存在な

のです。

あやま

謝る
 ゆう  き

勇気

みんなで
いじめについて
かんが

考えましょう

 ゆう    き

勇気

せんせい

先生や
とも

友だちに
い

言う
 ゆう  き

勇気
とも

友だちに「それはいじめだよ」

と
い

言う
 ゆう  き

勇気

みんなの
 い   けん

意見を
う

受け入れる
 ゆう  き

勇気

　
たの

楽しい
がっこうせいかつ

学校生活をすごしたいと、だれ

もが
おも

思っているはずだよね。

　
やす

休み
  じ  かん

時間や
じゅぎょうちゅう

授業中、ふざけたり、
かる

軽いい

たずらをしたり･･･
わる

悪いことをするつもり

はなく「
わる

悪ふざけ」をして
たの

楽しんでしまう

ことも
めずら

珍しくないと
おも

思う。

　でも、ちょっと
ま

待ってくださいね。「
 じ  ぶん

自分

が
たの

楽しいから」だけじゃなくて、
 あい て

相手の
 たち  ば

立場や
 き   も

気持ちになって
かんが

考えてみましょう。
 あい て

相手がイヤな
おも

思いをしたら、それは「いじ

め」です。「みんなが
みと

認め
あ

合う
 なか ま

仲間づくり」
こころ

心がけてね。

おも と ゆう   き

「みんなちがって みんないい」 認め合う仲間づくり
みと あ なか  ま

　
あそ

遊んだり、ふざけたりしているつもりでも、
 あい  て

相手の
こ

子がいやな
おも

思いをしていた
ら、それはいじめです。

  じ  ぶん

自分はいじめていなくても、いじめを
み

見ておもしろがった
り、

し

知らないふりをしたりするのも、いじめているのと
 いっ しょ

一緒です。みんなの
ちから

力と
 ゆう  き

勇気で、いじめをなくしましょう。
　いじめをなくすには、みんなで「いじめはつまらない」「いじめはいけない」と
 たい   ど

態度や
 げん どう

言動にあらわすこと。
　

ひとり

１人でいじめを
と

止めることはむずかしいかもしれませんが、
ふたり

２人、
さんにん

３人、クラスの
みんな、

 がっ  こう

学校のみんなが
 いっ  しょ

一緒にいじめを
と

止めることに
きょうりょく

協力すれば、いじめをなく
すことができます。

尾木ママからのメッセージ
お　ぎ

　
尾木ママこと 尾木 直樹さん

か   に   し ぼう  し  せんもん  い  いん かいとく べつ  こ  もん

お     ぎ お      ぎ　　　なお    き

可児市いじめ防止専門委員会特別顧問
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●メール・メッセージでの
こと  ば

言葉や
も  じ

文字の
つか

使い
かた

方●

「ダメ」「イヤ」「
む  り

無理」…
かん  ちが

勘違いされやすい言葉や
  え  も   じ

絵文字って
なん

何だろう？
わるくち

悪口を
か

書い

たつもりがなくても、
 あい  て

相手の
う

受け
と

取り
かたしだい

方次第で
  ご   かい

誤解されたり、
きず

傷つけて

しまったり、「？」と「！」では
 い  み

意味が
はんたい

反対になることもあります。
かい  わ

会話の
なが

流れが
はや

速いグループトークでは、あいまいなままやり
と

取りをして、
おも

思わぬトラブルに
はっ  てん

発展することも。
も   じ

文字だとケンカになりそうなら

電話で
はな

話すなど、
き　も

気持ちが
ただ

正しく
つた

伝わるような
  く   ふう

工夫が
 たい せつ

大切です。

　ネットといじめ

　スマートフォンや
 けい たい でん  わ

携帯電話は、いろんな
ひと

人と
かい   わ

会話をしたり、
しゃしん

写真を
と

撮ったり、

ゲームや
どう が

動画を
たの

楽しんだりできる、とても
べん  り

便利なものです。

　でも
つか

使い
かた

方に
き

気を
つ

付けないと、
 あい  て

相手に
いや

嫌な
おも

思いをさせたり、
 じ ぶ ん

自分がいじめ

られる
げんいん

原因になったりもします。

こんな
つか

使い
かた

方には
き

気をつけて

どうすれば
  あん  しん

安心して
つか

使えると
おも

思いますか？

●
しゃしん

写真や
どう  が

動画をネット
じょう

上に
けいさい

掲載する●
しゃ  しん

写真や
どう    が

動画をそのまま
 けい さい

掲載することは
たいへん き  けん

大変危険です。
 いち  ど

一度ネット
じょう

上に
けいさい

掲載してしまうと、すべてを
さく  じょ

削除することはできません。
しゃ  しん

写真に
うつ

映ったもの

から、
   な  まえ

名前や
 い  ば  しょ

居場所が
とく てい

特定されることがあります。
  じ   けん

事件やトラブルに
ま

巻き
こ

込まれないためにも、
とうこうまえ

投稿前には
しゃしん

写真などをよく
  み なお

見直したり、
こう  かい

公開する
ひと

人を
げん  てい

限定したりして
ちゅう い

注意しましょう。

●
ひと

人の
わるくち

悪口やうわさ
ばなし

話をネット
じょう

上に
の

載せたりメールなどで
はいしん

配信する●
 た   にん

他人になりすましての
とう  こう

投稿や、
ひと

人の
わる  くち

悪口、うそなどの
か

書き
こ

込みは、
ほう りつ

法律で
ばっ

罰

せられることもあります。

たとえ
とく めい

匿名であっても、いつ・どこから・
だれ

誰が
とうこう

投稿したかは
 き  ほん てき

基本的に
とくてい

特定

できます。「
じょうだん

冗談のつもりだったのに」などの
い

言い
わけ

訳は
まった

全く
つうよう

通用しません。
 

●
 きどく  む  し

既読無視（
  き どく

既読スルー）による
おく

送り
て

手と
う

受け
て

手の
 い  しき

意識の
ちが

違い●
 き  どく

既読なのに
へんしん

返信がこなかったり、
おそ

遅かったりしたとき、
あい て

相手に
きら

嫌われ

てしまったのではないか、
 なか ま はず

仲間外れや
わるくち

悪口を
い

言われていないかと
  ふ あん

不安になったり、イライラしてしまったりすることもあります。

しかし、
あい  て

相手にも
せいかつ

生活や
  じじょう

事情があります。
あい て

相手からの
へん じ

返事を
き

気にし

すぎないようにしましょう。

スマートフォンや
 けいたいでん わ

携帯電話、タブレットの
つか

使い
かた

方について、みんなで
かんが

考え、

お
とう

父さんやお
かあ

母さん、
とも

友だちと
はな

話し
あ

合ってみましょう。

 お  ぎ

尾木ママ
 りゅう

流　スマホルール７か
じょう

条

❶スマホは「
 ほ  ご  しゃ

保護者が
か

買って
けいやく

契約し
こ

子どもに
か

貸している

もの」ということを
わす

忘れません。

❷スマホの
  し よう

使用は、
よる

夜○
じ

時までとします。

❸スマホを
  し よう

使用・
じゅうでん

充電する
  ば しょ

場所は、リビング・ダイニング

に
かぎ

限ります。

❹
しょくじちゅう

食事中にスマホは
  し  よう

使用しません。

❺スマホをいじらない
  じ かん

時間に、
 か  ぞく

家族で
たの

楽しく
す

過ごせるこ

とを
かんが

考えましょう。

❻スマホによるトラブルが
しょう

生じたら、すぐに
  ほ  ご しゃ

保護者に
そうだん

相談します。

❼ルールが
まも

守れなかったときには、○
にちかん

日間、
 ほ   ご しゃ

保護者にスマ

ホを
かえ

返します。

　
 いじょう

以上のことは、
 ほ  ご  しゃ

保護者も
まも

守ります。
いっしょ

一緒にスマホと
じょうず

上手
に

つ

付き
あ

合いましょう。

　年　　月　　日　サイン（保護者）

　　　　　　　　　サイン（子）

　
 おや  こ

親子で
はな

話し
あ

合って、

「わが
や

家のルール」をつ

くるといいですね。

　「
お   ぎ

尾木ママ
りゅう

流　スマホ

ルール７か
じょう

条」も
さん   こう

参考に

してみてくださいね。

　スマートフォンやSNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）などでの

やり
と

取りは、
ひと  め

人目につきにくいものです。

　もし
  ふ あん

不安を
かん

感じたときには、
 ほ   ご しゃ

保護者や
せんせい

先生に、
き

気になった
 が  めん

画面をそのまま
み

見せたり、スクリーンショットなどに
のこ

残したりして、
そうだん

相談しましょう。

もし
  ふ   あん

不安を
かん

感じた
ときには…

ねん がつ にち ほ   ご  しゃ

こ

 こと  ば

でん わ

かわいくない

かわいいってこと？
かわいくないって

こと？
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しん  らい

信頼できる
ひと

人に
そう  だん

相談しよう

　もしあなたがいじめにあって
くる

苦しい
おも

思いをしているとしたら、あなたは
ひとり

1人ではあ

りません。
  か   ぞく

家族や
せん  せい

先生、スクールカウンセラー、
  ち   いき

地域の
おとな

大人など、あなたと
いっ しょ

一緒に
なや

悩

んでくれる
しんらい

信頼できる
おとな

大人が
かなら

必ずいます。あなたが
しんらい

信頼できる、
はな

話しやすい
ひと

人に
そうだん

相談してみましょう。
そうだん

相談することは、
ゆう  き

勇気がいるかもしれないけれど、
ひと

人にうまく
たす

助

けを
もと

求めて
せい  かつ

生活していくために
ひつよう

必要なことで、
そうだん

相談できることはとてもいいことです。

　また、
とも

友だちが
くる

苦しんでいる
 よう  す

様子に
き  づ

気付いた
やさ

優しいあなた。あなた
ひとり

1人でどうした

らいいか
なや

悩まずに、
 しん らい

信頼できる
おとな

大人に
そうだん

相談しよう。

　
だれ

誰も
たす

助けてくれないと
おも

思うかもしれない。でも、
こころ

心から「あなたが
  え  がお

笑顔になれるよ

うに」と
ねが

願う
おとな

大人がいます。

ネット
 そう  だん

相談　
 がっ   こう

学校のタブレット

  か    ぞく

家族・
とも

友だち

 か  に  し

可児市いじめ
ぼう し せんもん い いんかい

防止専門委員会　
0120-263-115

（
げつ

月～
きん

金 8：30～17：00）

あなたを
  み  まも

見守っている
ひと

人はたくさんいますよ

あなた
 
て
 
が
み
つ
き
ふ
う
と
う

手
紙
付
封
筒
の

つ
く 作
り

か
た 方

メ
ッ
セ
ー
ジ
を

か 書
い
た
ら
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
ら

ミ
シ
ン

め 目
に
そ
っ
て

き 切
り
は
な
し
ま
す
。

の
り
づ
け
と

か 書
い
て
あ
る
と
こ
ろ
に
の
り
を

ぬ 塗
り
、や
ま
お
り

せ
ん 線
①
、や
ま
お
り

せ
ん 線
②
の

じ
ゅ
ん
ば
ん

順
番
に

お 折
っ
て

は
り
つ

貼
付
け
ま
す
。

の
り
が

か
わ 乾
い
て
か
ら
ポ
ス
ト
に

い 入
れ
て
く
だ

さ
い
。
き
っ
て

切
手
は
い
り
ま
せ
ん
。

料
金
受
取
人
払
郵
便

可
児
局
承
認

24
04

差
出
有
効
期
間

令
和
8
年
3
月

3
1
日
ま
で

 き
っ
  て

切
手
は

い
り
ま
せ
ん

 き
っ
  て

切
手
は

 れ
い
   
わ

令
和
8
ね
ん 年
3

が
つ 月
3
1

に
ち 日
ま
で
い
り
ま
せ
ん

5
0
9
0
2
9
0 可 児 郵 便 局 私 書 箱 第 ２ 号

可 児 市 役 所

い じ め 防 止 専 門 委 員 会 相 談 室 　 行 き

がっこう

学校の
せん  せい

先生や
スクール
カウンセラー

 か   に  しきょういくけんきゅうじょ

可児市教育研究所 
こころ

心の
でん  わ   そうだん

電話相談　
0574-63-2444

（
げつ

月～
きん

金  9：00～16：00）

い
き
な
り
で
ん
 わ

電
話

す
る
の

に
が
て

苦
手

だ
な
ぁ
・・
・

だ
れ 誰
と
は
な 話
し
て
い
る
か

ふ
あ
ん

不
安
だ
な
ぁ
・・
・

で
も
、  て

   
が
み

手
紙
な
ら

か 書
け
る
か
も
!!

  て
   

 が
み

手
紙

ま 待
っ

て
ま

す
。

も
し
も
い
じ
め
で

な
や 悩
ん
だ
り
、

は
な 話
す
こ
と
が
で
き
な
い

と
き 時
は

こ
の

  て
   
が
み

手
紙
に

か 書
い
て
ね
。

い
じ
め

そ
う
だ
ん
で
ん
わ
ば
ん
ご
う

相
談
電
話
番
号

0
1
2
0
-2
3
6
-1
1
5

や ま お り
せ ん
線 ①

や ま お り
せ ん
線 ②

う
ら 裏
が
て
 が
み

手
紙
に

な
っ
て
い
ま
す
。

  て
 が
み

手
紙
や

 で
ん
  わ

電
話
の

な
い
よ
う

内
容
は

ほ
か 他
の
人
に
は

ひ
み
つ
で
す
。

ま
ず
あ
な
た
と
は
な 話
し

あ 合
っ
て
、ど
う
し
た
ら

か
い
け
つ

解
決
で
き
る
か

い
っ
し
ょ

一
緒
に

か
ん
が

考
え
ま
す
。

わ
た
し

私
た
ち
が

お
う
え
ん

応
援
す
る
か
ら
、
ゆ
う
き

勇
気
を

だ 出
し
て

れ
ん
ら
く

連
絡
く
だ
さ
い
ね
。
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ご
う

相
談
電
話
番
号

0
1
2
0
-2
3
6
-1
1
5

や ま お り
せ ん
線 ①

や ま お り
せ ん
線 ②

う
ら 裏
が
て
 が
み

手
紙
に

な
っ
て
い
ま
す
。

  て
 が
み

手
紙
や

 で
ん
  わ

電
話
の

な
い
よ
う

内
容
は

ほ
か 他
の
人
に
は

ひ
み
つ
で
す
。

ま
ず
あ
な
た
と
は
な 話
し

あ 合
っ
て
、ど
う
し
た
ら

か
い
け
つ

解
決
で
き
る
か

い
っ
し
ょ

一
緒
に

か
ん
が

考
え
ま
す
。

わ
た
し

私
た
ち
が

お
う
え
ん

応
援
す
る
か
ら
、
ゆ
う
き

勇
気
を

だ 出
し
て

れ
ん
ら
く

連
絡
く
だ
さ
い
ね
。
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いじめのない
 か  に し

可児市にするために
のりづけ

の
り
づ
け

の
り
づ
け

いま、いじめのことで
こま

困っていること、
なや

悩んでいることがあったら
か

書いてください

■あなたのことを
おし

教えてください■ ※
か

書きたくないときは
か

書かなくてもいいです。

なまえ
名前

がっこうめい

学校名

じゅうしょ

住所　

 か  に  し

可児市

（　　
ねん

年　　
くみ

組）

■
へん じ

返事はどちらがいいですか？■      □
 て  がみ

手紙   □
でん  わ

電話

■
がっこう

学校の
せんせい

先生へ
はな

話してもいいですか？■　   □
はな

話してもいい　　□
はな

話してほしくない

　
 か  に  し

可児市にはいじめをなくすための
き

決まりがあります。その
き

決まりは『
 か  に し こ

可児市子ど
ものいじめの

 ぼう  し

防止に
かん

関する
じょうれい

条例』といいます。
  し   やく しょ

市役所、
がっこう

学校、みんなのお
とう

父さんお
かあ

母さんなど、
おとな

大人も
いっ しょ

一緒になってこの
き

決まりを
まも

守り、みんなが
あんしん

安心して
がっこう

学校に
かよ

通っ
たり、

べんきょう

勉強したりすることができるように
と

取り
く

組んでいます。

　みんな
  じ   ぶん

自分がいじめられたら
どう

かん

感じるか
そう  ぞう

想像してみてください。
　

ひ

日ごろから
とも

友だちやクラスの
 なか   ま

仲間
と

 なか  よ

仲良くして、
おも

思いやりを
も

持って
せい  かつ

生活
しましょう。

　みんな
  じ   ぶん

自分がいじめられたら
どう

かん

感じるか
そう  ぞう

想像してみてください。
　

ひ

日ごろから
とも

友だちやクラスの
 なか   ま

仲間
と

 なか  よ

仲良くして、
おも

思いやりを
も

持って
せい  かつ

生活
しましょう。

いじめは
だめだよ！！

かん けい き かん

関係機関 がっこう

学校

いじめ
ぼうし  せんもんい いんかい

防止専門委員会

 し  やくしょ

市役所

  し みん

市民・
 じ ぎょうしゃ

事業者

いじめ

相
談

相
談

防
止

相
談

見
守
り声

か
け

助

　言
支

　援

相
談

調
査

 ほ  ご しゃ

保護者など

ぼう  し

そうだん

そうだんじょげんし
　えん

そうだんそうだん

ちょうさ

こえ

みまも
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小学生のみなさんへ
しょう    がく      せい

みんなで
いじめをなくそう

「いじめをなくすためには、まず『
おも

思いやりの

ある
こ

子』になることが
たいせつ

大切ですね。」
はしもと

橋本 
おさむ

治  （
  い いんちょう

委員長 　
がっこうしん り   し

学校心理士）

「イライラ、ムカムカ、さみしい、はずか

しい・・・どれもあなたの
たいせつ

大切な
 き   も

気持ち。
こと  ば

言葉にしていこう。」 
みず  の

水野 
 か    よ

香代 （
ふく  い いん   ちょう

副委員長 　
りんしょう しんり   し

臨床 心理士）

「いじめを
み

見ているとき、

いじめているとき。

あなたにできる
ただ

正しい
こうどう

行動はなんだろうか、
かんが

考えてみよう。」
かけ  の

掛布　
 ま   よ

真代 （
べん ご   し

弁護士）

「
ともだち

友達を
たいせつ

大切にしよう！そして、
 じ  ぶん

自分

も
たいせつ

大切にしよう！」
かじ  い

梶井　
さとる

悟

（
もと ぎ  ふ けん ちゅうおう こ

元岐阜県 中央子ども
そうだん

相談センター
しょちょう

所長）

「
ひと

人を
たいせつ

大切にするって
なに

何？
 じ  ぶん

自分を
たいせつ

大切にするってどういうこと？

たくさん
まな

学んで
おとな

大人に

なれるといいな。」
つ   げ

柘植　
ゆ  き

裕季 （
りんしょうしん り   し

臨床心理士）

 か ｠に し

可児市いじめ
 ぼう し せん もん  い いん かい

防止専門委員会 
そう だん しつ

相談室
 か  に  し  こ そだ

可児市子育て
  けんこう

健康プラザ　マーノ　
にしとう

西棟２
かい

階　
  こ  そだ

子育て
 し  え ん  か  ない

支援課内

可児市いじめ防止専門委員会特別顧問　尾木直樹　監修

可児市

お   ぎ   なお  き かんしゅう

か     に    し

フリーダイヤル 0120-263-115
ちょくつう

直通 0574-62-8700 げつ

月～
きん

金（
しゅくじつ

祝日、
ねんまつねん し

年末年始を
のぞ

除く） 8：30～17：00

パンフレットの
なか
中（８、９ページ）に

よう し
用紙がありますので

 り よう
利用してください。

インターネットからは、いつでも
そうだん
相談できます。

がっこう

学校のタブレットには、
せんよう

専用ページへのリンクも
 は

貼ってあります。
そう だん

相談フォームに、いじめで
なや

悩んでいることを
 か

書いて
おく

送ってください。

ほか

他にも
そうだん

相談できるところがあります
こころ

心の
でん  わ  そうだん

電話相談（可児市教育研究所）
  こ ども

子供ＳＯＳ２４（
  ぎ  ふ けんきょういく  い いんかい

岐阜県教育委員会）

こ

子どもの
じんけん

人権１１０
ばん

番（
  ぎ  ふ   ち  ほうほう  む きょく

岐阜地方法務局）
げつ

月～
きん

金（
しゅくじつ

祝日、
ねんまつねんし

年末年始を
のぞ

除く）
8：30～17：15

こ

子どもの
じんけん

人権SOS（
 ぎ    ふ   ち  ほうほう む きょく

岐阜地方法務局） 〒500-8114
  ぎ     ふ    し    きんりゅうちょう

岐阜市金竜 町5-13　
 ぎ  ふ   ち ほうほうむきょくじんけんよう  ご  か

岐阜地方法務局人権擁護課

げつ

月～
きん

金（
しゅくじつ

祝日、
ねんまつねんし

年末年始を
のぞ

除く） 
9：00～16：000574-63-2444

0120-0-78310
フリーダイヤル

フリーダイヤル

フリーダイヤル

24
じかん
時間いつでもOK

0120-007-110
ミニレター（てがみやハガキもＯＫ） メール

げつ

月～
きん

金（
しゅくじつ

祝日、
ねんまつねんし

年末年始を
のぞ

除く）　8：30～17：15
けいさつそうだんせんよう

警察相談専用ダイヤル　 ♯9110

チャイルドライン（
とくてい ひ えい り かつどうほうじん

特定非営利活動法人）
まいにち

毎日 16：00～21：00

0120-99-7777 18
さい

才までの子ども
せんよう

専用 か   に   し ぼう し  せんもん  い  いんかい とくべつ  こ  もん

 か  に  し きょういくけんきゅうじょ

なやみいおう

いじめ
ぼう し  せんもん  い  いんかい

防止専門委員会   
 い   いん

委員からのメッセージいじめ
ぼう し  せんもん  い  いんかい

防止専門委員会   
 い   いん

委員からのメッセージ

 か  に  し

可児市いじめ
ぼう  し

防止パンフレット（
しょうがくせいよう

小学生用）　　　　　
れい　わ

令和6
ねん

年3
がつ はっ こう

月発行　　
はっ こう

発行/
  か   に    し可児市　　

だい

第1
ぱん

版 6,500

 でん  わ   そう だん

電話相談
 て  がみ そうだん

手紙相談

ネット
 そう だん

相談


