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「 か に っ こ 海 外 交 流 訪 問 団 に 参 加 し て 」  

   

 海 外 で 、 全 く 知 ら な い 人 々 の 家 に 滞 在 す る

と い う こ と は 、 僕 に と っ て 初 め て の こ と で し

た 。 事 前 に ホ ー ム ス テ イ 先 に は 、 そ れ ぞ れ の

家 庭 に ル ー ル が あ る と 教 え て も ら っ て い た の

で 、 ど ん な ホ ス ト フ ァ ミ リ ー な の か 、 ど ん な

ル ー ル が あ る の か と 正 直 緊 張 し て い ま し た 。

で も い ざ 着 い て み る と そ ん な 不 安 は す ぐ に な

く な り ま し た 。 フ ァ ミ リ ー と 一 緒 に 買 い 物 に

行 っ た り 、 チ ェ ス や ル ー ビ ッ ク ケ ー ジ な ど の

ゲ ー ム 、 マ ザ ー の お 手 伝 い で も 絆 を 深 め ら れ

ま し た 。 な に よ り 、 マ ザ ー の 作 る デ ィ ナ ー が

と て も 美 味 し く て 、 感 動 し ま し た 。 「 こ れ は

何 ？ 」 「 ど ん な 味 ？ 」 と 話 を し な が ら 、 一 緒

に 作 る デ ィ ナ ー は と て も 楽 し か っ た で す 。 「

シ ャ ワ ー が ３ 分 以 内 」 と い う こ と に は 正 直 戸

惑 い ま し た が 、 ま た 遊 び に 行 く 約 束 を し て い

る く ら い 、 大 好 き な 家 族 で す 。  

 今 回 の 訪 問 で 感 動 し た こ と は た く さ ん あ り



 

 

１ 

20 × 20 

ま す が 、 ま ず １ つ 目 に は 「 人 の あ た た か さ 」

で す 。 ホ ス ト フ ァ ミ リ ー や 学 校 で 担 当 し て く

れ た バ デ ィ は 、 僕 の 英 語 レ ベ ル に 合 わ せ て ゆ

っ く り と 話 を 広 げ て く れ て 、 と て も 親 切 に し

て く れ ま し た 。 ま た 、 僕 は ２ 日 目 に 体 調 を 崩

し か け ま し た が 、 ホ ス ト マ ザ ー が 心 配 し て 、

湯 た ん ぽ を ベ ッ ド に 入 れ て く れ た こ と も 忘 れ

ら れ な い 思 い 出 で す 。 そ ん な た く さ ん の 「 人

の あ た た か さ 」 を も ら え て 、 日 に 日 に 不 安 が

消 え て い き ま し た 。  

 ２ つ 目 は 「 学 校 生 活 の 流 れ に つ い て 」 で す 。

向 こ う は 授 業 時 間 が ４ 時 間 目 ま で し か な く 、

お ま け に モ ー ニ ン グ テ ィ ー と い う 休 憩 時 間 も

あ っ て 、 な ん だ か と て も 穏 や か な ス タ イ ル で

し た 。 授 業 開 始 に 少 し 遅 れ た り 、 授 業 中 に 勝

手 に ト イ レ に 行 っ た り し て も 注 意 さ れ な い こ

と に び っ く り し ま し た 。 文 化 交 流 の 授 業 で 、

日 本 の 学 校 生 活 に つ い て 、 グ リ ー ン ブ ラ ン ド

高 校 の メ ン バ ー に 伝 え て み る と 、 「 な ん て ス

ト イ ッ ク な ん だ ！ 」 「 勉 強 し す ぎ だ ろ ！ 」 「
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絶 対 い や だ ！ 」 と 声 が 上 が り 、 と て も 面 白 か

っ た で す 。 実 際 、 オ ー ス ト ラ リ ア で 育 っ て い

た ら 、 そ ん な 気 持 ち に な る と 思 い ま す 。 ま た 、

授 業 も 選 択 科 目 が 多 く 、 好 き な こ と に 打 ち 込

め る 環 境 で 、 や っ ぱ り う ら や ま し か っ た で す 。  

 ３ つ 目 に 「 オ ー ス ト ラ リ ア の 自 然 」 で す 。  

レ ッ ド ラ ン ド 市 と い う 名 前 は あ ま り 観 光 ス ポ

ッ ト と し て 聞 い た こ と が あ り ま せ ん で し た が 、

と て も 綺 麗 な エ リ ア で し た 。 都 市 部 も 、 景 色

は 名 古 屋 の よ う に 発 展 し て い る の に 、 人 が と

て も 穏 や か で 、 空 気 も 綺 麗 だ っ た の で び っ く

り し ま し た 。 日 本 の 都 市 は 、 基 本 的 に は 森 林

を 伐 採 し た り 、 海 を 埋 め 立 て て 作 る と い う 感

じ で す が 、 オ ー ス ト ラ リ ア の 場 合 、 自 然 の 中

に 都 市 が あ る と い う 印 象 で し た 。 自 分 の 中 で

は 住 み た い 街 ラ ン キ ン グ １ 位 に な り ま し た 。  

 最 後 に 、 僕 は 、 今 回 の 訪 問 を 通 し 、 自 分 に

自 信 が つ き ま し た 。 親 と 離 れ て １ ０ 日 間 過 ご

し 、 海 外 で 自 分 だ け で 考 え て 行 動 す る 力 を 鍛

え ら れ た こ と は 宝 物 で す 。 ま た 、 自 分 の 英 語
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力 も 試 す こ と が で き 、 足 り な い 部 分 は ま た  

頑 張 ろ う と い う モ チ ベ ー シ ョ ン に な り ま し た

の で 、 早 速 復 習 し て い ま す 。 こ れ か ら 将 来 を

考 え る 上 で の 経 験 値 と し て 、 こ の 訪 問 を 活 か

し て い き た い と 思 い ま す 。  

 可 児 市 の 海 外 交 流 訪 問 団 に 参 加 さ せ て も ら

え た こ と に 感 謝 し て い ま す 。 あ り が と う ご ざ

い ま し た 。  
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 可 児 っ 子 海 外 交 流 訪 問 団 に 参 加 し て  

        

 令 和 ６ 年 度 可 児 っ 子 海 外 交 流 訪 問 団 に 参 加

し て 、 個 人 で 行 く 旅 行 や ホ ー ム ス テ イ で は 体

験 で き な い 貴 重 な 経 験 を す る こ と が で き 、 と

て も 有 意 義 な 10 日 間 を 過 ご せ た 。  

 ノ ー ス ス ト ラ ド ブ ロ ー ク 島 に 行 き 野 生 に 生

息 し て い る コ ア ラ や カ ン ガ ル ー を 実 際 に 観 察

し た り 、 王 立 動 物 虐 待 防 止 協 会 を 見 学 し た り  

、 水 野 さ ん の 話 を 聞 い た り す る こ と を 通 し て  

、 動 物 園 で は 知 る こ と の で き な い 野 生 動 物 の

住 ん で い る 環 境 や 、 住 宅 な ど の 開 発 に よ っ て

生 息 地 が 減 少 し 、 コ ア ラ が 急 激 に 減 少 し て い

る と い う 現 実 、 動 物 保 護 の 多 く が ペ ッ ト で 、

保 護 さ れ た ペ ッ ト の 引 き 取 り 手 が 少 な い こ と

な ど を 知 る こ と が で き た 。 野 生 動 物 の 生 息 す

る 環 境 を 守 る こ と の 大 切 さ や 、 同 じ 話 題 で も

い ろ い ろ な 視 点 か ら 物 事 を 見 て 、 事 実 を 正 し

く 理 解 す る 必 要 性 な ど を 感 じ た 。  

 ま た 、 ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 に 行 き 、 現 地 の
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学 生 と 一 緒 に 授 業 を 受 け た り 、 ク イ ー ン ズ ラ

ン ド 大 学 を 見 学 し た り 、 普 段 の 日 常 生 活 を 通

し て 、 日 本 よ り 物 価 が 高 い こ と や 、 給 料 が 高

い こ と 、 授 業 で は 紙 を ほ と ん ど 使 わ ず 、 デ ジ

タ ル 教 材 を 使 う こ と 、 図 書 館 も 電 子 書 籍 が ほ

と ん ど と い う こ と な ど を 知 る こ と が で き た 。

日 本 で 生 活 し て い る だ け で は 知 る こ と の で き

な か っ た 経 済 格 差 や 、 教 育 や 社 会 生 活 に お け

る デ ジ タ ル 化 な ど を 感 じ た 。  

 可 児 っ 子 海 外 交 流 訪 問 団 で し か 経 験 で き な

か っ た こ と が 多 く あ り 、 同 じ 目 的 を 持 っ た 仲

間 と 出 会 う こ と も で き て 良 か っ た 。 こ の 経 験

を 生 か し て 、 今 後 生 活 し て い き た い 。  
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 交 流 訪 問 を 通 し て  

     

 私 は 、 こ の 10 日 間 の オ ー ス ト ラ リ ア で の 交

流 訪 問 を 通 し て 普 段 得 る こ と の で き な い た く

さ ん の こ と を 学 ぶ こ と が で き ま し た 。  

 ま ず 、 現 地 の 人 々 の 温 か さ に 驚 き ま し た 。  

初 め て の ホ ー ム ス テ イ に 対 し て 緊 張 し て い た

私 を ホ ス ト フ ァ ミ リ ー が 明 る く 迎 え て く れ て

と て も 嬉 し か っ た で す 。 現 地 の 学 校 で も 、 バ

デ ィ だ け で な く た く さ ん の 人 が 声 を か け て く

れ た り 、 国 や 年 齢 関 係 な く 接 し て も ら え て 、

以 前 か ら の 友 達 の よ う に 楽 し い 時 間 を 過 ご す

こ と が で き ま し た 。 ま た 、 ホ ス ト フ ァ ミ リ ー

や 友 達 だ け で な く 、 お 店 の 人 や 街 中 の 人 も フ

レ ン ド リ ー で 優 し く 、 不 安 だ っ た 気 持 ち が 和

ら い で 自 分 か ら 英 語 を 使 っ て コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン を 取 る こ と で き ま し た 。 こ の よ う な 人 の

温 か さ と フ レ ン ド リ ー な 雰 囲 気 は 海 外 な ら で

は だ と 感 じ ま し た 。  

 次 に 、 日 本 と の 違 い を 多 く 見 つ け る こ と が
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で き ま し た 。 1 つ 目 は 、 環 境 へ の 配 慮 で す 。

日 本 で も レ ジ 袋 有 料 化 や リ サ イ ク ル が 行 わ れ

て い ま す が 、 現 地 は も っ と 進 ん で い る と 感 じ

ま し た 。 例 え ば 、 レ ジ 袋 が 禁 止 さ れ て い る 州

が あ り 、 私 が 見 た 中 で も エ コ バ ッ ク や リ サ イ

ク ル 紙 袋 を 使 っ て い る 人 ば か り で し た 。  

ま た 、 容 器 や 袋 な ど に 何 パ ー セ ン ト を リ サ イ

ク ル で き る か 表 示 さ れ て お り 、 な る べ く 100 パ

ー セ ン ト に 近 い も の を 買 っ て で き る だ け 多 く

再 利 用 し よ う と い う 意 識 作 り を 見 て 、 た だ リ

サ イ ク ル す る だ け で は な く も う 一 歩 先 に 進 ん

で い る の に 驚 き ま し た 。 2 つ 目 は 、 ジ ェ ン ダ

ー 平 等 や 人 種 へ の 理 解 が 当 た り 前 だ と い う こ

と で す 。 特 に 現 地 学 校 の 人 達 と 話 し て い る と

き に 実 感 し ま し た 。  

こ の よ う な オ ー ス ト ラ リ ア の 良 さ を 感 じ る

と 同 時 に 、 日 本 の 良 さ も 改 め て 実 感 し ま し た 。  

今 回 の 交 流 訪 問 に 行 か な か っ た ら 気 づ け な か

っ た こ と が た く さ ん あ っ た と 思 う の で 家 族 や

周 り の 人 に 改 め て 感 謝 し て 、 こ の 経 験 を 元 に
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こ れ か ら の 英 語 力 や 進 路 に 向 け て 一 歩 踏 み 出

し て い き た い で す 。  
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 私 が こ の オ ー ス ト ラ リ ア 研 修 で 学 ん だ こ と

は 大 き く 二 つ あ り ま す 。  

 一 つ 目 は 、 も ち ろ ん 英 語 力 が 高 ま っ た こ と

で す 。 ホ ス ト フ ァ ミ リ ー の 方 々 や 学 校 の バ デ

ィ た ち と の 会 話 を 通 し て 、 自 分 が 前 よ り も 英

語 を 使 え る よ う に な っ た と 帰 っ て か ら 実 感 し

て い ま す 。 特 に 、 オ ー ス ト ラ リ ア の 人 の ネ イ

テ ィ ブ な 発 音 を よ く 聞 い た こ と で 、 リ ス ニ ン

グ の 苦 手 意 識 が だ い ぶ 薄 く な っ た と 思 い ま し

た 。 ま た 、 元 々 英 語 は 苦 手 教 科 の １ つ だ っ た

の も あ っ て 、 ど う し て も 返 答 に 詰 ま っ て し ま

っ た り し て 困 る と き も あ っ た た め 、 今 回 の 研

修 で も っ と 英 語 を 使 え る よ う に 勉 強 し た い ！

と い う 意 志 が 強 ま り ま し た 。  

 二 つ 目 は 文 化 や 自 然 の 違 い で す 。 例 え ば 水

を 節 約 す る た め に 風 呂 の 時 間 を 短 く し 、 洗 濯

を ま と め て 行 う こ と で す 。 水 の 資 源 に 乏 し い

オ ー ス ト ラ リ ア な ら で は の 文 化 で 、 地 理 が 違

う だ け で こ う も 文 化 が 変 わ っ て く る の か と 驚



 

 

４ 

20 × 20 

き ま し た 。 ま た 食 の 面 で は ベ ジ マ イ ト っ て い

う 凄 い 味 の す る ジ ャ ム が あ っ た り 、 日 本 と は

本 当 に 全 然 違 う な と 思 い ま し た 。 出 発 前 の 自

分 の 一 つ の 目 標 で あ る 「 文 化 や 自 然 の 違 い を

見 つ け る 」 と い う の を 達 成 で き て よ か っ た で

す 。  

 他 に も あ り ま す が 、 自 分 は 大 き く こ の ２ つ

を 研 修 で 学 ぶ こ と が で き ま し た 。 日 本 で は な

か な か 見 る こ と の で き な い 動 物 を 近 く で 見 れ

た り 、 い ろ い ろ な 場 所 に 行 っ た り な ど 、 と て

も 経 験 に な り ま し た 。 だ か ら こ そ 、 水 野 さ ん

も 言 っ て い た 通 り 、 こ の 研 修 で 経 験 で き た こ

と を 周 り に 伝 え て い き た い で す 。 ま た 、 こ の

研 修 を 準 備 し て く だ さ っ た 方 々 に は 感 謝 が 尽

き ま せ ん 。 市 役 所 、 JTB 、 オ ー ス ト ラ リ ア の 方

々 、 そ し て 両 親 、 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま

し た 。  
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夢 へ の 一 歩  

       

 私 は オ ー ス ト ラ リ ア で の 活 動 を 通 し て 、 様

々 な こ と に 挑 戦 し 、 私 の 目 的 で あ る 自 分 自 身

の 英 語 で の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 能 力 に 自 信 を

つ け る こ と が 出 来 ま し た 。 私 に と っ て 、 初 め

て の 海 外 生 活 だ っ た の で 、 初 め は 大 き な 期 待

と 少 し の 不 安 を 抱 え て い ま し た 。 し か し 、 環

境 と 人 に 慣 れ て い く う ち に 少 し ず つ 不 安 は 小

さ く な り 、 た く さ ん の 新 し い こ と へ の 好 奇 心

と 向 上 心 で い っ ぱ い に な り ま し た 。  

私 に と っ て 、 一 番 自 分 の 成 長 に つ な が っ た

こ と は 、 ホ ス ト フ ァ ミ リ ー や 学 校 で た く さ ん

の 人 と 関 わ り 、 過 ご し た こ と で す 。 な ぜ な ら 、

日 本 で は 四 六 時 中 英 語 で し か 伝 わ ら な い 、 コ

ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 れ な い と い う 環 境 の 中

に い る こ と が 少 な か っ た か ら で す 。 だ か ら 、

こ れ ま で は 、 自 分 の 英 語 の 能 力 に 自 信 を 持 て

ず に い ま し た 。 し か し 、 関 わ る 人 み ん な が 自

分 の こ と を た く さ ん 話 し て 、 自 己 主 張 が は っ
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き り し て い た の で 、 私 も た く さ ん 自 分 の こ と

を 話 し て 、 伝 え る 努 力 を し ま し た 。 そ う し た

こ と で 自 分 も 英 語 を 使 っ て 会 話 が で き た の だ

と 大 き な 自 信 を 手 に 入 れ る こ と が 出 来 ま し た 。  

ま た 、 自 分 の 好 き な 英 語 で 人 と つ な が れ る

こ と が 、 こ ん な に も 楽 し い の だ と 改 め て 感 じ

さ せ ら れ 、 こ れ か ら も も っ と 英 語 を 学 び た い

と い う 意 欲 に つ な が り ま し た 。 そ し て 、 英 語

を ネ イ テ ィ ブ に 話 せ る よ う に な っ た 時 の 像 が

は っ き り と 見 え て 、 夢 が 大 き く 膨 ら み ま し た 。  

海 外 生 活 で の 普 段 と は 異 な る 学 び の 時 間 を

無 駄 に し な い た め に 大 切 な こ と は 何 か 。 こ れ

か ら の 学 び に も つ な げ る た め に 私 が 考 え た こ

と は 3 つ あ り ま す 。  

 １ つ 目 は 、 聞 こ え た 言 葉 や 初 め て 聞 く 言 葉 、

な ん で も 言 葉 に 出 し て 使 っ て み る こ と で す 。  

わ か ら な い は 当 た り 前 。 だ か ら こ そ 黙 ら ず 積

極 的 に 声 に 出 し て し ゃ べ っ て み る こ と が 重 要

だ と 感 じ ま し た 。  

 2 つ 目 は 間 違 い を 恐 れ ず ポ ジ テ ィ ブ に 変 換
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す る こ と で す 。 日 本 に い る と 、 文 法 が … と か 、

す べ て の 単 語 を 正 確 に 訳 せ て い な い … と か 指

摘 さ れ る け れ ど 、 実 際 海 外 に 行 け ば そ ん な こ

と を わ ざ わ ざ 指 摘 す る 人 は い ま せ ん 。 少 し の

間 違 い で も 伝 え よ う と す れ ば 必 ず 理 解 し て も

ら え ま す 。 「 半 分 し か 理 解 で き な か っ た 」 で

は な く 「 半 分 も 理 解 で き た 」 と と ら え ら れ れ

ば 、 何 事 に も 怖 れ る こ と な く 挑 戦 で き 成 長 の

近 道 に な る と 思 い ま し た 。  

 最 後 は 、 翻 訳 を 使 っ た り 、 辞 書 を 頼 り に し

す ぎ た り し な い こ と で す 。 す べ て 翻 訳 機 に か

け て 話 す と で き た 気 に な っ て し ま い が ち だ け

れ ど 、 本 当 は 自 分 の 力 に な っ て い な い と 思 い

ま す 。 だ か ら 、 自 分 の 言 葉 で 表 現 し 伝 え る 努

力 を し 、 後 か ら 単 語 や フ レ ー ズ だ け を 調 べ て 、

次 か ら 活 用 す る こ と が 自 分 の た め に な り 、 多

く の 知 識 を 手 に 入 れ る こ と が 出 来 る と 思 い ま

し た 。  

 私 は 、 こ の 可 児 っ 子 海 外 交 流 訪 問 団 の 活 動

で 、 自 分 の 将 来 や り た い こ と 、 目 標 を 見 つ け
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る こ と が 出 来 ま し た 。 今 回 は 会 話 を す る と き

に 、 も っ と 自 分 が 英 語 を 話 せ れ ば 、 理 解 で き

れ ば … と 少 し 悔 し い 思 い を し ま し た 。 だ か ら

こ の 思 い を 原 動 力 と し て 、 自 分 の 弱 点 を し っ

か り と 見 直 し 、 こ れ か ら の 英 語 勉 強 や 高 校 選

び 、 受 験 勉 強 な ど に 励 ん で い き ま す 。 そ し て 、

自 分 か ら 英 語 に 触 れ る 機 会 を 増 や し て い き た

い で す 。 ま た 、 今 回 私 が 学 ん だ 、 コ ミ ュ ニ ケ

ー シ ョ ン を 図 る と き に 大 切 な こ と を 周 り の 人

に も 共 有 し 、 人 と 高 め あ っ て い き た い で す 。  

 た っ た １ ０ 日 間 の 中 に も 、 初 め て の こ と が

た く さ ん あ っ て 、 こ れ か ら 目 指 す 目 標 が よ り

は っ き り と 見 え る よ う に な り ま し た 。 長 い よ

う で 短 い 10 日 間 、 色 々 な 人 と 関 わ り 、 毎 日 有

意 義 に 過 ご せ て 素 晴 ら し い 経 験 に な り ま し た 。  
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 オ ー ス ト ラ リ ア で 出 会 っ た 人  

 

 私 は オ ー ス ト ラ リ ア へ の 訪 問 を 通 し て た く

さ ん の 人 々 と 出 会 い 、 異 な る 文 化 や 言 語 の 相

手 と 会 話 を す る こ と の 楽 し さ を 感 じ ま し た 。  

 私 が お 世 話 に な っ た ホ ス ト フ ァ ミ リ ー は 日

本 を 訪 れ た こ と が あ り 、 ホ ス ト マ ザ ー は 日 本

語 を 勉 強 さ れ て い る 方 で し た 。 日 本 旅 行 を し

た 際 の 体 験 や オ ー ス ト ラ リ ア と の 違 い に つ い

て 話 を 聞 く こ と が で き 、 以 前 よ り 日 本 に 対 す

る 客 観 的 な 視 点 を 持 つ こ と が で き た と 感 じ ま

す 。 私 は ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 や ク イ ー ン ス ト

リ ー ト モ ー ル を 訪 れ オ ー ス ト ラ リ ア の 街 や 道

は と て も 綺 麗 だ と 思 い ま し た が 、 ホ ス ト フ ァ

ミ リ ー は 日 本 が と て も き れ い だ っ た と 話 し て

い た こ と が 印 象 的 で し た 。  

 ま た ホ ス ト フ ァ ミ リ ー と 行 っ た 教 会 で は 幅

広 い 年 代 の 方 と 会 話 を す る 機 会 が あ り ま し た 。

私 よ り か な り 年 下 の 女 の 子 か ら 大 学 生 、 大 人

の 人 ま で 多 く の 人 が 話 し か け て く れ る か ら で
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す 。 日 本 で は 初 対 面 で 人 に 話 し か け ら れ た り

挨 拶 以 上 の 会 話 を し た り す る こ と が あ ま り な

い の で 新 鮮 な 体 験 で し た 。 皆 が 「 オ ー ス ト ラ

リ ア を 楽 し ん で る ？ 」 と フ レ ン ド リ ー に 話 し

て く れ る の で オ ー ス ト ラ リ ア の 人 々 の 温 か さ

を 感 じ ま し た 。  

 研 修 の 段 階 で は 自 分 の 英 語 力 で 会 話 が 成 り

立 つ の か 不 安 に 思 う こ と も あ り ま し た が 、 完

璧 で な く て も 伝 え よ う と す る 努 力 と 気 概 が あ

れ ば 交 流 を 楽 し め る の だ と 学 び ま し た 。 も っ

と 英 語 が 得 意 で あ っ た ら な と 思 う 場 面 も あ っ

た の で 更 な る 向 上 心 を も っ て 英 語 を 学 ん で い

き た い で す 。  
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「 オ ー ス ト ラ リ ア で の １ ０ 日 間 」  

 

僕 の オ ー ス ト ラ リ ア へ の 旅 は 人 生 初 の フ ラ

イ ト か ら 始 ま り ま し た 。 夜 の 便 だ っ た の で 、

周 り の 人 達 は 寝 静 ま っ て い る 中 、 オ ー ス ト ラ

リ ア へ の ワ ク ワ ク と 興 奮 が 抑 え き れ ず 、 あ ま

り 寝 る こ と が で き ま せ ん で し た 。 そ う こ う し

て い る 内 に オ ー ス ト ラ リ ア に 到 着 、 水 野 さ ん

達 と 合 流 し て コ ア ラ 散 策 が ス タ ー ト 、 色 々 な

種 類 の 鳥 の 鳴 き 声 、 緑 豊 か な 自 然 と コ ア ラ の

可 愛 ら し い 姿 は と て も 癒 さ れ ま し た 。 １ 日 目

か ら と て も 充 実 し た オ ー ス ト ラ リ ア ラ イ フ を

過 ご す こ と が で き ま し た 。  

 僕 が オ ー ス ト ラ リ ア で と て も 印 象 に 残 っ て

い る こ と は 、 ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 に 在 籍 す る

現 地 の 子 供 達 と の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン で す 。

僕 は 人 と 話 し た り 関 わ る の が 得 意 な の も あ り 、

と て も 積 極 的 に 現 地 の 人 達 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン を 取 る こ と が で き ま し た 。 折 角 の 機 会 だ

っ た の で 、 イ ン ス タ グ ラ ム や ス ナ ッ プ チ ャ ッ
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ト な ど の 連 絡 先 を た く さ ん 交 換 し 合 い ま し た 。  

 オ ー ス ト ラ リ ア で の １ ０ 日 間 は 楽 し く 充 実

し た 部 分 も あ り ま し た が 、 僕 に も モ チ ベ ー シ

ョ ン を 与 え て く れ ま し た 。 僕 は 将 来 、 外 国 語

を 活 か せ る 仕 事 に 就 き た い と 思 っ て い ま す 。  

現 在 高 校 ２ 年 生 で 、 来 年 に は 進 路 選 択 の 時 期

で す 。 今 の と こ ろ 英 語 を 専 門 的 に 学 べ る 学 校

に 進 学 し た い と 考 え て お り 、 そ こ で の 英 語 力

は 必 須 で す 。 そ ん な 中 で の 今 回 の オ ー ス ト ラ

リ ア 研 修 は 今 の 英 語 力 を 計 る の に と て も 良 い

機 会 で し た 。 や は り 自 分 の 望 む レ ベ ル の 英 語

力 は ま だ 身 に 付 い て い な い 現 実 を 思 い 知 ら さ

れ ま し た が 、 同 時 に 「 も っ と も っ と 上 達 し て

や る 」 と 思 う こ と が で き 、 帰 国 後 の 英 語 学 習

の モ チ ベ ー シ ョ ン を 今 回 の オ ー ス ト ラ リ ア 研

修 で 得 る こ と が 出 来 ま し た 。  

 最 後 に 、 今 回 オ ー ス ト ラ リ ア に 連 れ て 行 っ

て く だ さ っ た 可 児 市 の 職 員 の 方 々 、 短 い 間 で

し た が 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た 。 今 回

の 経 験 を 必 ず 今 後 の 人 生 に 活 か し て い き ま す 。  
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オ ー ス ト ラ リ ア 研 修  

 

 私 は オ ー ス ト ラ リ ア 研 修 に 参 加 し た 今 、 行

く 前 も 含 め て 、 多 く の 人 に 出 会 い 、 お 世 話 に

な り 、 素 敵 な 体 験 を た く さ ん す る こ と が で き 、  

関 わ っ て く だ さ っ た 人 た ち に 感 謝 の 気 持 ち で

い っ ぱ い で す 。  

 私 は 教 師 を め ざ し て い ま す 。 理 由 の 一 つ は

外 国 籍 の 生 徒 が 学 校 に 安 心 し て 通 え る 環 境 を

つ く っ て い き た い と 思 っ た か ら で す 。 可 児 市

に は 、 た く さ ん の 外 国 籍 の 子 が 私 た ち と 同 じ

よ う に 日 本 の 学 校 に 通 っ て い ま す 。 私 の 通 っ

て い た 蘇 南 中 学 校 に は 特 に た く さ ん い ま し た 。

日 本 語 が 分 か ら な く て 困 っ て い る の に 手 が 差

し 伸 べ ら れ て い な い 状 況 に 私 も 悲 し い 気 持 ち

に な っ た こ と が あ り ま し た 。 今 回 、 ク リ ー ブ

ラ ン ド 高 校 を 訪 れ た 時 、 学 校 の 生 徒 や 先 生 た

ち が 温 か く 歓 迎 し て く れ ま し た 。 日 本 語 で 話

し か け て く れ た り 、 わ か り や す い 英 語 で 話 し

掛 け て く れ た り し て く れ て と て も 安 心 し ま し
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た 。 で も 、 も し 私 が 一 人 で 、 英 語 が 少 し も 理

解 で き ず 、 こ こ に い た ら ど ん な に 不 安 な 気 持

ち に な っ て い た だ ろ う と 考 え ま し た 。 き っ と

外 国 籍 の 子 も こ ん な 気 持 ち だ っ た の か な と 思

い ま し た 。 こ の 経 験 が 、 今 後 の 私 の 将 来 の 夢

に 生 か さ れ る と い い な と 思 い ま す 。  

 ホ ー ム ス テ イ で は 、 国 を 超 え た 共 通 の 話 題

で 盛 り 上 が り ま し た 。 ホ ー ム ス テ イ 先 の 家 の

壁 に は 見 覚 え の あ る バ ッ チ が 飾 っ て あ り ま し

た 。 そ こ で 私 は 、 そ れ を 話 題 に 話 し か け て み

ま し た 。 ホ ス ト マ ザ ー は ガ ー ル ス カ ウ ト の リ

ー ダ ー を や っ て み え る こ と を 知 り ま し た 。 私

も ボ ー イ ス カ ウ ト を し て い た の で 、 自 分 が 今

ま で ど ん な 活 動 を し て い た の か 話 し た り 、 ホ

ス ト マ ザ ー か ら も オ ー ス ト ラ リ ア の 活 動 の 話

を 聞 い た り し ま し た 。 思 い が け な い 共 通 点 が

あ り 、 盛 り 上 が っ て と て も 楽 し か っ た で す 。  

 ノ ー ス ス ト ラ ド ブ ロ ー グ 島 で は 日 本 で は 味

わ え な い よ う な 体 験 を た く さ ん し ま し た 。 海

無 し 県 に 住 ん で い る 私 は 、 海 を 見 る と ワ ク ワ
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ク し ま す 。 島 は 太 平 洋 に 面 し て い て 、 吸 い 込

ま れ て し ま い そ う な 大 き な 波 で し た 。 波 の 音

や 波 の 形 全 て に 迫 力 が あ り ま し た 。 崖 の 端 か

ら 海 を 見 渡 し 、 一 緒 に 行 っ た 仲 間 と た く さ ん

写 真 を 撮 り 遊 び ま し た 。 そ の 後 、 野 生 の カ ン

ガ ル ー や コ ア ラ を 見 ま し た 。 檻 や 柵 の な い 所

で 、 野 生 の 動 物 た ち に 会 え た こ と に 本 当 に 感

激 し ま し た 。 動 物 園 で し か 見 た こ と の な い 動

物 と 人 間 が 共 生 で き て い る こ の 島 は 本 当 に 素

敵 だ と 思 い ま し た 。  

 こ の 研 修 を 通 し て 、 新 し 出 会 い が た た く さ

ん あ り ま し た 。 一 緒 に 行 っ た 仲 間 は も ち ろ ん

の こ と 、 オ ー ス ト ラ リ ア の 友 達 と 、 今 で も 連

絡 を 取 り 合 っ て い ま す 。 研 修 に 関 わ っ て く だ

さ っ た 大 人 の 方 と も い ろ い ろ な 話 し を す る こ

と が で き ま し た 。 い ろ い ろ な 人 と コ ミ ュ ニ ケ

ー シ ョ ン を と る こ と の 楽 し さ 、 言 葉 が 通 じ な

い 同 士 で も 、 お 互 い を 思 い や り な が ら コ ミ ュ

ニ ケ ー シ ョ ン を と る こ と で 気 持 ち を 通 い 合 わ

せ る こ と が で き る こ と を 実 感 し ま し た 。 こ れ
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か ら も こ の 研 修 で 学 ん だ こ と を 生 か し 、 自 分

の 将 来 の 夢 に 向 か っ て が ん ば っ て い き た い と

思 い ま す 。  
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研 修 を 通 し て  

 

 今 回 の 研 修 は 自 分 に と っ て 全 く 新 し く 新 鮮

で 、 と て も 刺 激 的 な 経 験 に な り ま し た 。 特 に

そ う だ っ た の は 、 ホ ー ム ス テ イ だ っ た よ う に

思 い ま す 。 ホ ー ム ス テ イ は 、 日 本 と は 違 う 生

活 ス タ イ ル 、 食 事 、 文 化 な ど を 身 を も っ て 学

ぶ こ と が で き た 素 敵 な 場 で し た 。 ま た 英 語 の

使 い 方 に つ い て も 見 直 す 場 面 が た く さ ん あ り 、

ネ イ テ ィ ブ の 方 が 使 う 言 い 回 し や ア ク セ ン ト 、

ま た 自 分 の 受 け 答 え の 仕 方 な ど 、 ホ ス ト フ ァ

ミ リ ー と 何 度 も 話 せ た こ と で い ろ い ろ な こ と

を 吸 収 で き た 気 が し ま す 。  

 ま た 、 こ の 研 修 は 自 分 の 将 来 に つ い て よ く

考 え さ せ ら れ た 場 で も あ り ま し た 。 と い う の

も 、 今 回 の 研 修 中 に 現 地 の 人 か ら 自 分 の 将 来

に つ い て 聞 か れ る こ と が か な り あ り ま し た 。

わ た し は ま だ 夢 と い う も の に 明 確 な 何 か を 持

て て い る わ け で は な く 、 聞 か れ る た び 「 決 ま

っ て い ま せ ん … 」 と 答 え る の が 精 一 杯 で し た 。
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し か し 、 わ た し が 出 会 っ た 人 は 皆 ス ラ ス ラ と

自 分 の 夢 を 語 っ て い て 、 中 に は 日 本 語 で 喋 っ

て く れ た 人 も い た く ら い で し た 。 そ れ は わ た

し が 遅 れ て い る 、 と い う こ と を 実 感 す る の に

は 十 分 で 、 同 時 に 焦 り も 感 じ ま し た 。 し か し 、

今 回 研 修 に 行 っ て 、 ま た オ ー ス ト ラ リ ア や 違

う 国 に も 行 っ て み た い 、 と い う ち ょ っ と し た

夢 を 持 つ こ と が で き ま し た 。 そ れ は ２ 年 後 に

控 え る 大 学 受 験 に 向 け 、 新 た な 指 針 を 作 り 上

げ て く れ た か の よ う に 思 い ま す 。 こ の よ う な

機 会 を 設 け て く だ さ っ た 職 員 の 方 々 に は 感 謝  

で い っ ぱ い で 、 今 回 の こ の 経 験 を 無 駄 に し な

い よ う に こ れ か ら 様 々 な こ と に 挑 戦 し て い っ

て み よ う と 思 い ま す 。 あ り が と う ご ざ い ま し

た 。  
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オ ー ス ト ラ リ ア で 学 ん だ こ と  

 

 私 が こ の 研 修 に 参 加 し た 目 的 は 主 に ２ つ あ

り ま す 。 １ つ 目 は オ ー ス ト ラ リ ア の 教 育 の 場

を 見 て 、 自 分 の 将 来 に 生 か せ る こ と を 得 る こ

と 。 ２ つ 目 は 、 日 本 文 化 の す ば ら し さ を 国 を

こ え て 伝 え る こ と で す 。  

 私 の 将 来 の 夢 は 教 師 で す 。 オ ー ス ト ラ リ ア

で の 自 主 性 を 重 ん じ た 教 育 に つ い て 書 か れ た

本 を 読 み 、 日 本 と の ち が い を 実 際 に 自 分 で 見

て 、 感 じ て 、 将 来 の 教 育 の 場 に 生 か し た い と

考 え ま し た 。 ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 で 感 じ た 日

本 と の ち が い は ま ず 、 １ 日 の 生 活 で す 。 毎 日

の 授 業 の プ ロ グ ラ ム を 自 分 で 組 み 、 空 き コ マ

が あ る 生 徒 は そ の 間 に 中 庭 や 図 書 館 で 自 習 に

取 り 組 ん で い ま し た 。 各 々 が 異 な る 時 間 割 な

の で 、 授 業 を 一 緒 に 受 け る 生 徒 が そ の 都 度 代

わ り 、 そ こ で 様 々 な 仲 間 と の デ ィ ス カ ッ シ ョ

ン を 通 し て 自 主 性 を 育 ん で い る よ う に 感 じ ま

し た 。 ま た 、 実 際 に 授 業 を 受 け て み て 感 じ た
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こ と は 、 先 生 の 話 を 聞 い て 黙 々 と ノ ー ト を と

る 時 間 が 全 く 無 か っ た こ と で す 。 授 業 の ほ と

ん ど の 時 間 が 仲 間 と の 話 し 合 い や 自 分 た ち の

パ ソ コ ン で 調 べ も の を す る な ど 、 自 主 性 第 一

の 構 成 に な っ て い ま し た 。 言 語 は 異 な り ま す

が 、 お 互 い を 理 解 し よ う と た く さ ん 考 え て 話

す こ と は す ご く 楽 し か っ た し 、 相 手 と 意 思 疎

通 で き た 瞬 間 の よ ろ こ び は か け が え の な い 思

い 出 に な り ま し た 。  

 私 は 日 本 舞 踊 を 習 っ て い て 、 今 年 で 10 年 目

に な り ま す 。 こ こ ま で 続 け て こ ら れ た の は 私

自 身 が 日 本 文 化 の 美 し さ に 魅 了 さ れ た か ら で

す 。 こ の す ば ら し い 文 化 を オ ー ス ト ラ リ ア の

方 々 に も 知 っ て い た だ き た く て 、 ホ ス ト フ ァ

ミ リ ー の 前 で ゆ か た で 踊 ら せ て い た だ き ま し

た 。 す る と 、 目 を か が や か せ て 感 動 し て 温 か

い 言 葉 を た く さ ん か け て く だ さ り 、 国 を こ え

て 日 本 の 美 を 共 有 で き た う れ し さ で い っ ぱ い

に な り ま し た 。 こ れ か ら も 海 外 へ 行 っ た ら 、

一 人 で も 多 く の 方 に 日 本 文 化 の す ば ら し さ を
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知 っ て も ら い た い で す 。  

 オ ー ス ト ラ リ ア で 出 会 っ た 人 、 は じ め て の

体 験 、 大 自 然 、 す べ て が 自 分 に と っ て 良 い 刺

激 に な り ま し た 。 自 分 の 知 識 が 広 が り 、 前 よ

り も 少 し 広 い 視 野 を 持 つ こ と が で き る よ う に

な り ま し た 。 今 回 の 経 験 を 生 か し て 、 も っ と

新 し い こ と に 挑 戦 し て い け る 自 分 に な り ま す 。

あ り が と う ご ざ い ま し た 。  
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    大 き な 感 動 を 得 た 10 日 間  

 

 僕 は こ の 派 遣 事 業 に 参 加 し て 、 自 分 の 日 常

で の 生 活 の 幅 が 大 き く 広 が っ た 気 が し ま す 。

日 本 と は 違 う 世 界 や 風 景 に 触 れ 、 い ろ い ろ な

体 験 を す る こ と が で き 、 と て も 有 意 義 な 時 間

を 過 ご せ た 10 日 間 で し た 。  

（ １ ） ホ ー ム ス テ イ  

 初 め て 体 験 す る ６ 日 間 の ホ ー ム ス テ イ 。 渡

航 前 は 、 初 め て 会 う 家 族 と 一 緒 に 過 ご し た り

交 流 し た り す る こ と が で き る か 不 安 で し た 。

英 語 で し っ か り と 自 分 の 意 思 を 伝 え る こ と が

で き る か な 。 相 手 の 言 っ た こ と が 理 解 で き る

か な ？ と 思 っ て い ま し た 。   

 し か し 、 フ ァ ミ リ ー は と て も 親 切 に 話 し か

け て く れ ま し た 。 僕 も た く わ え た 英 会 話 を 絞

り 出 し て 、 自 分 の 気 持 ち を 積 極 的 に 伝 え ま し

た 。 そ の お 陰 で 、 フ ァ ミ リ ー と コ ミ ュ ニ ケ ー

シ ョ ン が 深 ま り 、 互 い に 理 解 し 合 え 、 と て も

う れ し か っ た で す 。  
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 日 本 の 伝 統 的 な 文 化 や 食 事 に つ い て 話 し た

と き は 、 相 手 が そ の 文 化 を 分 か っ て く れ る よ

う に 、 実 物 や 写 真 を 見 せ た り 実 演 を し た り し

て 努 力 し ま し た 。 日 本 や オ ー ス ト ラ リ ア の 文

化 、 そ し て 生 活 の 違 い を お 互 い に 理 解 で き た

瞬 間 が 、 と て も 楽 し い と 感 じ る 瞬 間 で し た 。  

 言 語 の 壁 は あ っ て も 、 伝 え よ う と い う 意 思

や 気 持 ち が あ れ ば 、 理 解 し 合 え る こ と を 実 感

し ま し た 。  

 フ ァ ミ リ ー は 日 本 の 企 業 の 仕 事 に も 関 わ っ

て い る 人 だ っ た の で 、 と て も 日 本 に 友 好 的 で

し た 。 フ ァ ミ リ ー は オ ー ス ト ラ リ ア ら し い お

も て な し の 食 事 を 毎 食 作 っ て く れ ま し た 。 パ

ッ ク ラ ン チ に は 、 サ ン ド ウ イ ッ チ の 他 に 果 物

や コ ア ラ の チ ョ コ 、 カ レ ー 味 の チ ッ プ な ど 、

毎 回 食 べ る の が 楽 し み に な る よ う な も の を 持

た せ て く れ 、 嬉 し か っ た で す 。  

 ペ ッ ト の 散 歩 に 行 っ た り 、 卓 球 を し た り 、

息 子 Carmen  の 習 い 事 に 連 れ て 行 っ て く れ た り

と 、 オ ー ス ト ラ リ ア の 普 段 の 生 活 を 体 験 さ せ
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て も ら い 、 と て も 充 実 し た 日 々 で し た 。 ゆ と

り や 楽 し み が た く さ ん あ る な と 感 じ ま し た 。  

 日 本 と は 違 う 文 化 や 生 活 を 体 験 し た こ と で 、

も う 一 度 現 地 の 生 活 を 楽 し み た い と 思 う ぐ ら

い 、 心 を 動 か さ れ る 毎 日 で し た 。  

（ ２ ） 学 校 体 験  

 ３ 日 間 の 学 校 体 験 で は 、 バ デ ィ や 高 校 の 生

徒 と １ 日 を 過 ご し ま し た 。 生 徒 は 笑 顔 で 話 し

て く れ た の で 、 僕 も 自 己 紹 介 を す る の が 楽 し

か っ た で す 。  

 授 業 で は 、 自 分 と 同 じ 歳 の 生 徒 が 日 本 語 の

他 に も （ Ｃ ｈ ｉ ｎ ｅ ｓ ｅ 、 Ｆ ｒ ｅ ｎ ｃ ｈ ） ん

そ 、 数 カ 国 の 外 国 語 を 勉 強 し て い ま し た 。 僕

は 、 す ご い な と 思 い ま し た 。  

 学 校 で は 、 モ ー ニ ン グ テ ィ ー の 時 間 が あ っ

た り 、 ラ ン チ の 間 に 休 憩 を と っ て リ ラ ッ ク ス

し て 授 業 に 臨 ん だ り し て い ま し た 。 そ れ で 授

業 中 も 仲 間 と の 交 流 が 活 発 に で き る の だ な と

思 い ま し た 。  

僕 も 学 校 生 活 を 充 実 さ せ て 、 さ ら に 力 を 伸
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ば し て い き た い と 思 い ま し た 。  

ク イ ー ン ズ ラ ン ド 州 立 大 学 の 生 徒 数 は 、 約

５ 万 ５ 千 人 。 141 か 国 か ら の 留 学 生 が 、 2 万 千

５ 五 百 人 い る そ う で す 。 世 界 で も 有 数 の 有 名

大 学 で 、 研 究 で は 、 学 習 過 程 を 自 分 で 考 え て

勧 め て い く そ う で す 。 そ し て そ の 大 学 は 、 キ

ャ ン パ ス 一 帯 が 街 の よ う で 、 そ の 雰 囲 気 に 圧

倒 さ れ ま し た 。  

（ ３ ） 王 立 動 物 防 止 協 会  

王 立 動 物 虐 待 防 止 協 会 で は 、 コ ア ラ や カ ン

ガ ル ー 、 鳥 な ど 、 人 間 の 力 が 必 要 な 身 近 な 動

物 た ち を 人 間 が 保 護 を す る 活 動 を 見 学 し ま し

た 。 怪 我 を し て ひ ど い 環 境 に い た 動 物 た ち が

保 護 さ れ 、 精 神 的 ・ 肉 体 的 に も 十 分 健 康 で 幸

福 に な り 、 新 し い 環 境 で 生 活 で き る よ う 団 体

の 人 々 の 協 力 に よ っ て 成 り 立 つ 仕 組 み が あ る

こ と に 感 動 し ま し た 。  

こ こ で の 活 動 は 、 動 物 た ち の 安 心 し た 将 来

に つ な が り 。 人 間 と 共 存 し な が ら 生 活 す る こ

と に つ な が る の で 、 と て も 素 晴 ら し い 仕 組 み
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だ と 感 心 し ま し た 。  

オ ー ス ト ラ リ ア で の こ れ だ け 充 実 し た 動 物

愛 護 の 活 動 が 、 も っ と 広 い 地 域 に 広 ま っ た ら

い い な 。 自 分 も こ の よ う な ボ ラ ン テ ィ ア に 将

来 携 わ り た い と 思 い ま し た 。  

（ ４ ） お わ り に  

 オ ー ス ト ラ リ ア で は 、 自 分 の こ れ ま で に 蓄

え た 英 語 力 を 生 か し て の 楽 し い 交 流 が で き ま

し た 。  

 こ の 経 験 を 、 10 日 間 だ け の も の に す る こ と

な く さ ら に 力 を つ け て 、 も っ と 世 界 に 目 を 向

け て い き た い で す 。  

 文 化 や 生 活 様 式 の 違 い 、 言 語 の 違 い も 尊 重

し て 、 今 回 、 海 外 へ の 第 一 歩 を 踏 み 出 し た こ

と を ス タ ー ト ラ イ ン に し て 、 さ ら に 世 界 の こ

と を も っ と 学 ん で い き た い で す 。  
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貴 重 な 体 験  

 

 私 た ち は 1 ０ 日 間 オ ー ス ト ラ リ ア に 研 修 に

行 き ま し た 。 オ ー ス ト ラ リ ア の 現 地 で は 、 ６

泊 の ホ ー ム ス テ イ を し 、 ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校

に ３ 日 間 登 校 し 、 ノ ー ス ス ト ラ ド ブ ロ ー グ 島 、

RSPCA （ 王 立 動 物 虐 待 防 止 協 会 ） の 施 設 見 学 、

ク イ ー ン ズ ラ ン ド 大 学 、 ク イ ー ン ズ ラ ン ド 州

博 物 館 、 美 術 館 、 ク イ ー ン ス ト リ ー ト モ ー ル

な ど に 見 学 し に 行 き ま し た 。  

 私 の ホ ス ト フ ァ ミ リ ー に は 、 ホ ス ト マ ザ ー

の ア マ ン ダ 、 娘 の ザ ジ ー 、 ド イ ツ か ら の 留 学

生 の ア リ ア ナ で し た 。 ホ ー ム ス テ イ 中 で は 、

オ ー ス ト ラ リ ア 、 ド イ ツ 、 日 本 、 そ れ ぞ れ の

国 の こ と を た く さ ん 話 し ま し た 。 現 地 で の み

ん な の 話 す 英 語 の ス ピ ー ド に つ い て い け ず 話

が 聞 き 取 れ な か っ た り 、 自 分 の 英 語 力 が 低 か

っ た た め 、 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を と る こ と が

難 し か っ た り 、 大 変 な こ と が た く さ ん あ り ま

し た 。 正 直 な と こ ろ 「 も っ と 英 語 を 勉 強 し て 、
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語 彙 力 が 高 い 状 態 で 行 け ば よ か っ た な 」 と 後

悔 し て い る 部 分 が あ り ま す 。 し か し 、 こ の 研

修 は と て も 楽 し く 、 興 味 深 い こ と が た く さ ん

あ り ま し た 。 ま た 、 こ の 研 修 を 通 し て 、 も う

一 度 オ ー ス ト ラ リ ア や 海 外 に 行 っ た り 、 大 学

生 に な っ た ら 留 学 し た り し た い と 思 い ま し た 。

こ の 研 修 で 印 象 に 残 っ て い る こ と が ２ つ あ り

ま す 。  

一 つ 目 は 、 オ ー ス ト ラ リ ア に は 信 号 機 が な い

こ と で す 。 ホ ー ム ス テ イ 先 の 周 辺 に は あ る ほ

う が 珍 し い ほ ど で す 。 オ ー ス ト ラ リ ア の 交 差

点 は ラ ウ ン ド ア バ ウ ト （ 環 状 交 差 点 ） の い う

も の が 多 く 取 り 入 れ ら れ て い ま し た 。 広 い 土

地 が あ る か ら こ そ で き る も の な の だ と 思 い ま

し た 。 ま た 、 信 号 機 よ り も 効 率 が い い し 、 停

電 な ど が 起 こ っ た 時 で も 使 え る こ と が い い な

と 思 い ま し た 。 し か し 、 土 地 が 狭 い 日 本 に 取

り 入 れ る こ と は 難 し い の だ な と 感 じ ま し た 。  

 二 つ 目 は 、 学 校 に 留 学 生 多 い こ と で す 。 私

た ち が 通 っ て い た ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 で も い
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ろ ん な 国 か ら 多 く の 留 学 生 が い ま し た 。 高 校

で は 主 に 日 本 語 の 授 業 に 参 加 し て い ま し た が 、

教 室 に は 多 く の 日 本 人 留 学 生 も い ま し た 。 ま

た 、 見 学 し た ク イ ー ン ズ ラ ン ド 大 学 は 全 校 生

徒 数 の 約 ４ 割 は 留 学 生 だ そ う で す 。 様 々 な 制

度 を 利 用 し て 多 く の 学 生 が 留 学 し に き て お り 、

学 校 側 の 受 け 入 れ 状 態 も 整 え ら れ て い ま し た 。

国 際 化 が 進 ん で い ま し た 。  

 私 は こ の 研 修 を 通 し て 多 く の 友 人 が で き ま

し た 。 一 緒 に オ ー ス ト ラ リ ア に 行 っ た メ ン バ

ー だ け で な く 、 高 校 で の バ デ ィ や ホ ス ト フ ァ

ミ リ ー と 今 で も 連 絡 を 取 っ て い ま す 。 さ ら に 、

英 語 を 学 ぶ こ と の 大 切 さ を 痛 感 し ま し た 。 こ

の 研 修 に 勇 気 を 出 し て 応 募 し て よ か っ た と 思

っ て い ま す 。 一 生 忘 れ ら れ な い 夏 の 思 い 出 に

な り ま し た 。  



 

 

13 

20 × 20 

 忘 れ ら れ な い 10 日 間  

 

 私 に は 英 語 が 話 せ る 大 学 ２ 年 生 の 兄 が い ま

す 。 そ ん な 兄 に 憧 れ 、 私 は 海 外 へ 行 く こ と を

ず っ と 夢 見 て い ま し た 。 そ し て こ の 夏 そ の 夢

が 叶 い 、 私 は こ の 可 児 市 の 中 高 生 の 中 で 15 人

し か 行 け な い 貴 重 な 機 会 を 手 に 入 れ る こ と が

で き ま し た 。 行 け る こ と が わ か っ た 時 に は 本

当 に う れ し か っ た で す 。  

私 が 今 回 オ ー ス ト ラ リ ア へ 行 っ て 一 番 心 に

残 っ て い る の は 人 と の 出 会 い で す 。 国 籍 も 話

す 言 語 も 文 化 も 全 く 違 う 人 た ち と 学 校 や ホ ー

ム ス テ イ を 通 し て 仲 良 く な る こ と が で き 本 当

に う れ し か っ た で す 。 学 校 で 仲 良 く な っ た 子

や バ デ ィ の 子 と は 今 で も 英 語 で の 会 話 が 続 い

て い ま す 。 英 語 で の 会 話 は と て も 難 し く 、 私

が 数 十 分 考 え た 英 文 を 送 る と １ 分 も し な い う

ち に 返 事 が 返 っ て き ま す 。 そ の た め 何 を 言 っ

て い る か 分 か ら な く て 戸 惑 っ た り 、 疲 れ た り

す る こ と も あ り 、 グ ー グ ル に 頼 っ て し ま う こ
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と が 多 い の で す が 、 返 っ て く る メ ッ セ ー ジ か

ら 新 し い 単 語 や ネ イ テ ィ ブ な 使 い 方 を 毎 日 新

し く 知 る こ と が で き て い ま す 。 リ ア ク シ ョ ン

な ど 特 に み た こ と な い 返 事 が 返 っ て き て 英 語

っ て お も し ろ い と 思 う こ と が 多 い で す 。  

滞 在 中 は も ち ろ ん 英 語 を 使 う 場 面 が 多 く あ

り 、 そ の せ い か 日 本 語 を 話 す と き ま で 発 音 や

滑 舌 が 英 語 っ ぽ く な っ て し ま う こ と が あ っ て

自 分 で も 不 思 議 で 面 白 か っ た で す 。 と こ ろ が 、

最 後 の ２ 日 間 は ホ ー ム ス テ イ で は な く ブ リ ス

ベ ン 観 光 や ホ テ ル 宿 泊 な ど で 一 緒 に 過 ご す 日

本 人 と 一 緒 だ っ た の で 、 英 語 っ ぽ い 喋 り 方 も

消 え て し ま い ま し た 。 英 語 は 日 常 か ら 常 に 言

葉 に 出 し て 使 っ て 話 す 事 が 、 話 せ る よ う に な

る こ と だ と 改 め て 実 感 す る こ と が で き ま し た 。

ま た 、 オ ー ス ト ラ リ ア で は セ ブ ン イ レ ブ ン が

ガ ソ リ ン ス タ ン ド に な っ て い た り 車 の ナ ン バ

ー プ レ ー ト に 絵 文 字 が つ け ら れ て い た り す る

な ど 行 か な け れ ば 分 か ら な い お も し ろ い 発 見

が た く さ ん あ り ま し た 。  
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そ し て 私 は こ こ に い る 14 人 と 過 ご し た 時 間

が 楽 し か っ た で す 。 も ち ろ ん み ん な 可 児 市 に

住 ん で い る と は い え 学 校 も 住 ん で い る 地 域 も

違 い 、 初 対 面 の 人 が ほ と ん ど で し た 。 私 は 最

年 少 だ と い う こ と も あ り み ん な と 仲 良 く で き

る か 不 安 で し た 。 そ れ で も お 互 い 初 め て の 海

外 で 、 色 々 な 不 安 や 緊 張 が あ る 中 で 一 緒 に 乗

り 越 え る こ と が で き 、 自 然 と 関 係 を 深 め る こ

と が で き ま し た 。 そ し て 今 で は お 互 い 相 談 に

乗 る 仲 に な っ て い る 人 も い ま す 。  

こ の 派 遣 を 通 し て 旅 行 で は 絶 対 に 体 験 で き

な い オ ー ス ト ラ リ ア の リ ア ル な 生 活 や 人 と の

出 会 い を 体 験 す る こ と が で き ま し た 。 ず っ と

行 き た か っ た 海 外 に 行 け た か ら こ れ で 終 わ り

で は な く 、 こ の 10 日 間 の 経 験 を 学 校 の 仲 間 や

親 せ き な ど 多 く の 人 に 広 め て い き た い と 思 い

ま す 。 ま た こ の 経 験 か ら 学 ん だ こ と や 感 じ た

こ と を 私 の 将 来 の こ と を 考 え る 大 き な 財 産 と

し て 大 切 に し て い き た い で す 。  



 

 

14 

20 × 20 

初 め て の 海 外  

  

 自 分 は オ ー ス ト ラ リ ア 研 修 に 行 く 前 、 英 語

を ガ チ で 勉 強 し て い る 訳 で も な く 、 将 来 の 夢

の こ と も あ る が 、 海 外 の 文 化 や 生 活 な ど を 知

っ て こ れ か ら の 参 考 に な れ ば い い な と 思 っ て

い た が 、 い ざ 行 っ て み る と 、 少 し お 腹 が 空 い

て い る と 言 う と ピ ザ ２ 枚 で て き た り 学 校 で の

過 ご し 方 な ど 戸 惑 う こ と も 多 か っ た 。 し か し 、

ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 の 生 徒 さ ん が 優 し く て お

も し ろ い 人 が 多 か っ た り 、 街 の 方 で は い ろ ん

な 人 が い て 楽 し か っ た こ と の 方 が 断 然 多 く 、

世 界 の 広 さ を 知 る こ と が で き て よ か っ た と 思

う 。 オ ー ス ト ラ リ ア で 英 語 で 生 活 を し て み て 、

や は り 自 分 は 英 語 力 が 足 り な い と 思 う し 、 こ

の ま ま だ と 通 訳 な し で ス ポ ー ツ 理 学 療 法 士 と

し て 選 手 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン が と れ な い と

思 う の で 、 こ れ か ら ど ん ど ん 英 語 力 を 上 げ て

い か な い と い け な い と 思 っ た 。 学 校 で の バ デ

ィ の パ ト リ ッ ク と は 、 Ｌ Ｉ Ｎ Ｅ を つ な い で 今
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で も 少 し Ｌ Ｉ Ｎ Ｅ を し て い て 、 今 度 パ ト リ ッ

ク が 可 児 へ 留 学 に 来 る と き に 会 う 約 束 み た い

な こ と を し た の で 、 今 度 パ ト リ ッ ク が こ っ ち

へ 来 た と き は 、 英 語 で 普 通 に 会 話 が で き る よ

う に な り た い と 思 っ た 。 ３ 日 の 博 物 館 見 学 が

終 わ っ て 集 合 の 時 間 ま で 少 し 時 間 が あ っ た 時

に 公 共 の サ ッ カ ー ス ペ ー ス み た い な 所 で 可 児

っ 子 の メ ン バ ー と サ ッ カ ー を し て い た ら 、 現

地 の 人 も 参 加 し て き て み ん な で サ ッ カ ー を し

て と て も 楽 し く 、 ス ポ ー ツ で い ろ ん な 人 と つ

な が る こ と が で き る こ と を 知 り 、 貴 重 な 経 験

を さ せ て も ら っ た と 感 じ た 。  

 自 分 は こ の オ ー ス ト ラ リ ア 研 修 を 通 し て 人

と 違 う 言 語 で 関 わ る こ と の 難 し さ と 共 に 大 切

さ も 学 び 分 か ら な く て も 考 え る 努 力 を す る こ

と が 大 切 だ と い う こ と を 学 び 、 将 来 の 夢 だ け

で な く 、 日 常 に も 活 か し て い き た い と 思 っ た 。  
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 世 界 を 見 て  

  

 私 は 2024 年 ７ 月 26 日 か ら ８ 月 ４ 日 ま で 可 児 っ  

子 研 修 で オ ー ス ト ラ リ ア に 行 き ま し た 。 こ の

レ ポ ー ト で は 、 旅 の 思 い 出 と オ ー ス ト ラ リ ア

で 感 じ た 日 本 と の 違 い に つ い て 書 き ま す 。   

 ま ず 感 じ た の は 自 然 の 身 近 さ で す 。 私 達 は

オ ー ス ト ラ リ ア に つ い て す ぐ 大 き な 公 園 へ と

移 動 し 野 生 の コ ア ラ を 間 近 で 見 る こ と が で き

ま し た 。 他 に も 道 路 わ き の 広 い 草 む ら に カ ン

ガ ル ー が 何 匹 も い た こ と も あ り 、 野 生 な の で

柵 も な く 近 く で 見 る こ と も で き ま し た 。 ホ ス

ト マ ザ ー の 家 の ベ ラ ン ダ か ら は た ま に コ ウ モ

リ が 飛 ん で い る の を 見 れ る そ う 。 Ｊ Ｃ F で 聞

い た お 話 に よ る と 、 オ ー ス ト ラ リ ア で は 野 生

動 物 と の 共 存 に 力 を 入 れ て い て 傷 つ い た 動 物

用 の 救 急 車 も あ る そ う で す 。 こ の よ う に 自 然

と の 共 存 を 掲 げ て い る 一 方 、 ブ リ ス ベ ン の 中

心 部 で は 大 規 模 な 都 市 開 発 が 行 わ れ て お り 、

さ な が ら 東 京 の よ う な 場 所 も あ り ま し た 。 こ
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の よ う に 都 市 開 発 と 自 然 と の 共 存 を 両 立 し よ

う と す る オ ー ス ト ラ リ ア の 姿 勢 は 、 日 本 も 見

習 う こ と が で き る の で は な い か と 思 い ま す 。  

 さ ら に 私 達 が 行 っ た ク リ ー ブ ラ ン ド 高 校 は

大 学 に 似 て 、 授 業 の 空 き コ マ が あ っ た り 授 業

ご と に 生 徒 が 教 室 を 移 動 し て い ま し た 。 し か

し 授 業 の 内 容 は 私 達 と 共 通 し て い る 点 も あ り 、

日 本 語 の 授 業 で は 活 用 形 の ク イ ズ を や っ た り 、

語 順 は ど ん な ふ う か な ど 私 達 が 普 段 英 語 の 文

法 や 古 文 を 習 う 時 と 同 じ よ う な 事 を し て い て 、

国 や 言 語 が 違 え ど 勉 強 の 仕 方 は あ ま り 変 わ ら

な い こ と が 面 白 か っ た で す 。  

 学 校 は 毎 日 早 く に 終 わ っ た の で 、 家 に 帰 っ

て か ら ホ ス ト フ ァ ミ リ ー と お 話 し で き て と て

も 楽 し か っ た で す 。 ご 飯 も み ん な で 協 力 し な

が ら 作 り 、 一 緒 に 食 べ て 楽 し い 時 間 を 過 ご し

ま し た 。 そ し て ホ ス ト フ ァ ミ リ ー の 家 で は 特

に 家 族 の 時 間 を 大 切 に し て い る 印 象 を 受 け ま

し た 。 な ぜ な ら そ の 家 で は １ 時 間 ほ ど 夕 飯 の

時 間 を と っ て そ の 後 も 一 緒 に ア ニ メ を 見 た り
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し た か ら で す 。 と て も 理 想 的 だ な と 感 じ た 一

方 で 、 部 活 や 仕 事 の 関 係 で 日 本 で は 家 族 揃 っ

て ゆ っ く り 夕 食 を と る 習 慣 は あ ま り 一 般 的 で

は あ り ま せ ん 。 し か し 学 生 や 働 い て い る 人 そ

れ ぞ れ の 為 に も 、 も っ と 家 庭 で の 時 間 を 増 や

せ る よ う に な る と 素 敵 だ な と 思 い ま し た 。  

 他 に も 大 学 見 学 を し た り 、 Ｒ Ｓ Ｐ Ｃ Ａ の 施

設 の ツ ア ー を 受 け た り 本 当 に 多 く の 体 験 を し

ま し た 。 オ ー ス ト ラ リ ア は 日 本 と 違 う と こ ろ

が た く さ ん あ り ま す が 、 似 て い る と こ ろ も あ

り ま す 。 レ ッ ド ラ ン ド と 可 児 市 の 繋 が り を 大

事 に し 、 良 い と こ ろ は 取 り 入 れ て い く 事 で よ

り 良 い 暮 ら し を 実 現 で き る の で は な い で し ょ

う か 。 短 い 10 日 間 で し た が 私 は 今 ま で 知 ら な

か っ た 世 界 を 知 り 、 広 い 視 野 で 毎 日 を 見 つ め

る こ と が で き る よ う に な り ま し た 。 そ れ を こ

れ か ら に 活 か せ る よ う に オ ー ス ト ラ リ ア で の

体 験 を 忘 れ ず 日 々 過 ご し て い き た い で す 。  


