
月　日 課題 目的　及び　内容

第1回 5月21日(火） 開講式 ・開講式(リーダー、子育てサポーター紹介)

自己紹介ゲーム ・一年間の目的を確認し、学習する心構えをもつ
おしゃべりサロン ・自己紹介ゲーム、お誕生日会(4・5月)　会計、サブリーダー選出

　　図書司書 ・班別写真撮影　　　　・次回担当班打ち合わせ（６月・A)

第2回 6月18日(火） お出かけ ・お誕生日会(６月)

おしゃべりサロン ・学級生、サポーターさんが交流し、コミュニケーションを図る

・児童館を知り、活用できるきかっけを作る

・戸外活動を通して、親子、学級生同士のコミュニケーションを図る

　　図書司書 ・次回担当班打ち合わせ(７月・B)

第3回 7月16日(火） 親子音遊び ・お誕生日会(7月)

おしゃべりサロン ・音楽療法を通して、音楽にのって親子で楽しく思い切り身体を使い

遊びの中で成長する。学級生同士意見交流し、コミュニケーションを図る。

・次回担当班打ち合わせ(８月・A)

第4回 8月20日（火）参加型ミニコンサート ・お誕生日会(８月)

・様々な楽器を体験し音に親しみ音を楽しむ

・次回担当班打ち合わせ(9月・B)

第5回 9月17日(火） スキンシップ ・お誕生日会(9月)

魔法使いムーミン ・よく笑う、食べる、寝るなどの元気な子どもが育つママのスキンシップを体験する。

おしゃべりサロン ・学級生同士意見交流し、コミュニケーションを図る。

・次回担当班打ち合わせ(10月リーダー＆サブリーダー)

第6回 10月12日(土)ミニ運動会 ・広い場所を使って身体を動かす楽しさを知り、みんなで協力して楽しむ

表現遊び ・たくさんの方にふれあい、我が子の成長に喜びを感じる

・次回担当打ち合わせ(1１月・A)

第7回 11月19日(火)アンガーマネジメント ・お誕生日会(10月・11月)

おしゃべりサロン ・子育て中のイライラと仲良くなる方法を学ぶ

・学級生同士意見交流し、コミュニケーションを図る。

・次回担当打ち合わせ(12月・B)

第8回 12月17日(火）クリスマス会 ・お誕生日会(12月)

クリスマスカード作り ・クリスマスのカード制作を親子で作る

・サンタさんからプレゼントをもらおう！（ママプレゼント交換あり）

　　図書司書 ・次回打ち合わせ(1月)

第9回 1月21日（火）親子ヨガ ・お誕生日会(1月)

おしゃべりサロン ・ママと子どもの絆を深めるふれあい遊びを体験する

・学級生同士意見交流し、コミュニケーションを図る。

･次回打ち合わせ（２月リーダ＆サブリーダー）

第10回 2月18日(火） 閉講式 ・誕生日会(2・3月)

・一年間の活動を振り返る（思い出ファイル作成）

・修了証授与・集合写真撮影

・子どもたちの成長をみんなで祝い成長の記録を残そう

　　★乳幼児学級は、学級生が自主的運営をし、子育てについて学習をしたり、仲間作りをすることを
　　　　目的としています。リーダーを中心として学級生全員が各講座を分担して担当します。
　　　　準備、受付、片付け等も学級生が中心として行います。
　　★乳幼児学級後にゆとりの時間を設け、子育てサポーターさんに育児相談をしたり、
　　　　同年齢の子どもの母親同士の雑談や、気の合う方との仲間作りをします。
　　★桜ケ丘乳幼児学級は、今年度 １６名の子育てサポーターさんに支えられて活動します。
　　　　託児だけでなく、子育ての助言等もお願いしていきます。

絵本コーナーがあります。

学級目標 親子で楽しく思い出づくり！
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