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年頭のごあいさつ
市民みんなでいじめを防止
うるおいライフ
岐阜県知事選挙
投票日は1月27日（日）  
フラッシュ・カニ
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　輝かしい平成25年の新春を迎え、皆さま
のご健康とご多幸をお祈りいたします。
　昨年は、市制30周年の記念すべき年でし
た。さまざまな記念行事に際する市民の皆
さまのご協力に、心から感謝申し上げます。
また、２年ぶりに大きな自然災害のない、平
穏な１年を過ごせたことも、何よりの喜び
でした。
　今年も、本市が重点的に取り組んでおり
ます、高齢者、子育て、地域経済、防犯防災の
各分野をはじめといたしまして、皆さまと
一緒に「市民中心のまちづくり」を一層進め
てまいりたいと存じます。ご支援、ご協力を
よろしくお願いします。

　年頭にあたり、皆さまのご健勝とご多幸
を心からお祈り申し上げます。
　市議会では市民皆さまの信頼に応え、よ
り活力ある議会活動をしていくために『可
児市議会基本条例』を昨年12月に制定しま
した。
　今後は、市民の皆さまと議会の距離が一
層近くなり、議会の活動が見えるように努
め、皆さまが住み続けたいと実感できるま
ちになるよう、さまざまな課題解決に向け
て議員一同今まで以上に取り組んでまいり
ます。
　今年も変わらぬご支援、ご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

可児市長　冨田 成輝可児市議会議長　酒井 正司

謹賀
新年

大萱の牟田洞窯跡 木曽川渡し場遊歩道

文化創造センター・アーラ カタクリの群生

花フェスタ
記念公園
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「
可
児
市
子
ど
も
の
い
じ
め
の
防
止
に
関
す
る
条
例
」を
施
行
し
て
か
ら
約
３
カ
月
が
経
ち
、い
じ
め
防
止
専
門
委
員
会
に
は
相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
内
か
ら
い
じ
め
を
な
く
す
た
め
に
、市
民
の
皆
さ
ん
に
、い
じ
め
防
止
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
願
い
す
る
と
と
も
に
、11
月
に
開
催
さ
れ
た
委
員
と
市
長
と
の

懇
談
会
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

地
域
で
子
ど
も
を
育
て
よ
う

　
地
域
で
の
子
育
て
と
い
じ
め
防
止

　
子
ど
も
た
ち
は
い
じ
め
問
題
に
向
き
合
う

力
を
持
っ
て
い
ま
す
。
理
想
は
、子
ど
も
た

ち
が
自
分
で
い
じ
め
を
解
決
し
、乗
り
越
え

て
生
き
る
力
を
つ
け
て
い
く
こ
と
で
す
。

　
し
か
し
、現
在
の
い
じ
め
は
深
刻
な
事
例
が

多
く
、子
ど
も
た
ち
だ
け
で
解
決
す
る
こ
と
は

難
し
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
こ
で
、い
じ
め
を

な
く
す
た
め
に
大
人
の
サ
ポ
ー
ト
や
い
ろ
い

ろ
な
人
の
力
を
借
り
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、初
め
は
ク
ラ
ス
か
ら
、次
に
学
校
か

ら
、最
後
に
市
内
か
ら
い
じ
め
を
な
く
し
て
い

き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
て
、地

域
の
人
に
育
て
て
も
ら
っ
た
と
思
え
る
よ
う

な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
考
え
か
ら
、保
護
者
や
市
民
、

事
業
者
の
皆
さ
ん
に
次
の
こ
と
を
お
願
い
し

ま
す
。

保護者の皆さんへ
 　日ごろから子どもとよく話し合い、子どもがいつでもさまざま
なことを相談できるような温かい家庭づくりを心掛けてください。
　子どもの様子をよく見て、子どもの小さな変化に気付いてくだ
さい。
　子どもに、「自分にとって、あなたはかけがえのない存在だよ。い
つも愛しているよ」というメッセージを繰り返し伝えてください。
　もし、子どもの話から、自分の子どもに限らずいじめの気配を感
じたら、学校やいじめ防止専門委員会事務局に相談してください。

市民および事業者の皆さんへ
　通学途中や休日の街中など学校や家庭以外の場所で、いじめを見
掛けたら、子どもたちに声を掛けてください。場合によっては、学
校やいじめ防止専門委員会事務局に連絡してください。

小中学生のみんなへ　※子どもに読ませてください

 　いじめにあって苦しい思いをしていたら、大人を信頼して、思
い切って話してみませんか。あなたの周りにいる多くの大人は、
あなたの味方です。
　自分一人で悩まず、家族や周りの大人に相談し、助けを求めてく
ださい。相談することや助けを求めることは、人間が生きていく
上で大切なことです。大人だってそうやって助け合って生きてい
ます。でも、どうしても周りの人に言えなかったら、いじめ防止専
門委員会事務局に相談してください。あなたの気持ちは、必ず、私
たち大人が受け止めます。

市いじめ防止専門委員会事務局（人づくり文化課内）
☎○62 8700（直通）
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）
午前８時30分～午後５時

市
民
み
ん
な
で
い
じ
め
を
防
止

広報かに  2013.1.1　23　広報かに  2013.1.1



○
出
席
者

　
橋
本
　
治
　
委
員
長（
岐
阜
大
学
大
学

院
教
育
学
研
究
科
准
教
授
）

　
高
橋
直
紹
　
副
委
員
長（
弁
護
士
）

　
水
野
香
代
　
委
員（
臨
床
心
理
士
）

　
伊
佐
地
常
範
　
委
員（
中
濃
子
ど
も
相

談
セ
ン
タ
ー
家
庭
支
援
課
長
）

　
冨
田
成
輝
　
市
長

　
い
じ
め
る
子
に
き
ち
ん
と
教
え
る

市
長
　
委
員
の
皆
さ
ん
に
は
５
月
か
ら
専

門
委
員
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ
き
、こ

れ
ま
で
の
ご
尽
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

私
は
、私
た
ち
の
責
任
で
、可
児
市
の
子
ど

も
た
ち
を
少
し
で
も
良
い
方
向
に
向
か
わ

せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。本
日
は
何
な

り
と
ア
ド
バ
イ
ス
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
。

橋
本
　
専
門
委
員
会
の
設
置
や
い
じ
め
防

止
条
例
の
施
行
と
い
っ
た
市
の
取
り
組
み

を
見
ま
す
と
、改
め
て
総
合
的
な
取
り
組

み
が
大
事
で
あ
る
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

い
じ
め
る
側
の
子
に
初
期
段
階
で
関
わ
っ

て
い
き
、総
合
的
に
見
守
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

市
長
　
い
じ
め
る
子
も
将
来
が
あ
る
大
事

な
子
で
す
。こ
の
条
例
に
つ
い
て
、「
罰
則

が
な
い
」と
い
う
指
摘
が
あ
り
ま
し
た
が
、

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
、

「
罰
す
る
の
で
は
な
く
、い
じ
め
は
い
け
な

い
と
い
う
こ
と
を
き
ち
ん
と
教
え
て
い
く

と
い
う
本
筋
の
対
策
と
し
て
や
っ
て
ほ
し

い
」と
い
う
応
援
が
あ
り
ま
し
た
。あ
り
が

た
い
と
思
い
ま
す
。

伊
佐
地
　
人
間
の
気
持
ち
か
ら
い
じ
め
る

気
持
ち
を
完
全
に
取
り
除
く
こ
と
は
難
し

い
と
思
い
ま
す
。そ
の
気
持
ち
は
、自
分
自

身
が
社
会
・
学
校
の
中
で
居
場
所
が
な
い
、

家
庭
で
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
と
い
っ
た

気
持
ち
と
関
係
が
あ
り
ま
す
。こ
う
い
う

気
持
ち
を
減
ら
す
こ
と
が
、い
じ
め
を
減

ら
す
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
、い
じ
め
る
子
を
排
除
す
る
考
え
が

地
域
社
会
に
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。排
除

さ
れ
た
子
は
心
が
荒
れ
て
し
ま
い
、生
き

る
道
を
狭
め
て
し
ま
い
ま
す
。そ
れ
は
決

し
て
望
ま
し
い
世
の
中
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。地
域
で
受
け
入
れ
、解
決
し
て
い
く
と

い
う
考
え
が
少
し
ず
つ
で
も
広
ま
っ
て
い

け
ば
、い
じ
め
を
減
ら
す
こ
と
は
で
き
る

と
思
い
ま
す
。

　
学
校
と
の
連
携
や
支
援
に
つ
い
て

高
橋
　
い
じ
め
は
、そ
の
子
の
成
長
過
程

で
の
出
来
事
と
捉
え
て
い
く
べ
き
で
、切

り
捨
て
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の

委
員
会
に
、学
校
か
ら
相
談
が
あ
り
、良
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。学
校
と
は
き
ち
ん

と
連
携
を
と
り
、そ
の
上
で
立
場
が
違
う

こ
と
も
う
ま
く
利
用
す
る
こ
と
で
、委
員

会
が
生
か
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

水
野
　
学
校
で
は
、先
生
方
は
ず
っ
と
前

か
ら
い
じ
め
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
し
、

子
ど
も
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
中
で
生
活

し
て
い
ま
す
。私
は
、現
場
に
い
る
人
た
ち

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
も
委
員
会
の
仕
事

か
な
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、可
児
市
の
皆

さ
ん
が
、安
心
で
き
る
よ
う
な
委
員
会
が

求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
学
校
や
教
育
委
員
会
に
は
、一
定

の
責
任
を
果
た
し
た
上
で
、専
門
委
員
会

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
知
恵
を
借
り
る
の
だ

と
い
う
捉
え
方
が
さ
れ
る
と
良
い
で
す

ね
。

　
教
育
委
員
会
や
学
校
は
、条
例
が
で
き

た
後
の
対
応
も
非
常
に
積
極
的
に
取
り
組

ま
れ
、専
門
委
員
会
の
活
動
も
肯
定
的
に

受
け
取
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、感
謝
し

て
い
ま
す
。

　
本
来
の
い
じ
め
防
止

橋
本
　
市
内
の
学
校
を
よ
く
訪
問
し
ま
す

が
、そ
の
理
由
は
、学
校
の
先
生
に
は
見
え

な
い
も
の
を
、ア
ド
バ
イ
ス
す
る
た
め
で

す
。こ
の
委
員
会
へ
小
学
校
１
年
生
や
２

年
生
の
児
童
か
ら
相
談
が
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い

と
い
っ
た
よ
う
な
、い
じ
め
か
ど
う
か
分

か
ら
な
い
初
期
段
階
の
問
題
で
す
。し
か

し
、こ
れ
が
本
来
の
い
じ
め
防
止
の
中
心

だ
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
市
が
教
育
委
員
会
に
お
願
い
し
て

い
る
こ
と
の
一
つ
に
、芽
の
小
さ
い
う
ち

か
ら
の
対
応
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、お
母

さ
ん
の
お
腹
に
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
時
か

ら
、中
学
・
高
校
ま
で
一
貫
し
て
、教
育
、福

祉
関
係
や
健
康
担
当
が
連
携
し
な
が
ら
、

同
じ
意
識
を
持
っ
て
保
護
者
に
ア
ド
バ
イ

ス
で
き
る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
が
で
き
な
い

か
と
い
う
も
の
で
す
。

高
橋
　
市
長
さ
ん
の「
芽
の
小
さ
い
う
ち

か
ら
の
対
応
」の
話
に
感
じ
入
っ
て
い
ま

し
た
。私
は
少
年
事
件
に
多
く
関
わ
っ
て

い
ま
す
。そ
の
背
景
に
児
童
虐
待
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、大
人
か
ら

不
適
切
な
扱
い
を
受
け
た
り
、学
校
で
の

い
じ
め
も
含
め
て
心
を
傷
つ
け
ら
れ
る
よ

う
な
出
来
事
に
あ
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

そ
の
子
た
ち
の
立
ち
直
り
の
違
い
が
ど
こ

に
あ
る
か
は
、も
っ
と
幼
い
時
の
愛
着
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。子
育
て
支
援
は
、そ

の
子
の
も
っ
と
先
の
将
来
ま
で
、つ
な

が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、学
校
か
ら
の
相
談
は
あ
り
ま
す

が
、も
っ
と
子
ど
も
か
ら
の
相
談
が
増
え

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。例
え
ば
、お
金
が

無
く
て
も
カ
ー
ド
で
電
話
が
で
き
る
シ
ス

テ
ム
を
入
れ
る
と
か
。一
緒
に
考
え
る
と

こ
ろ
が
あ
る
と
い
う
安
心
感
を
、子
ど
も

が
持
て
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

水
野
　
い
じ
め
の
問
題
は
、被
害
・
加
害
の

子
だ
け
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、こ
ち
ら

が
広
く
て
深
い
視
点
を
個
々
に
育
て
て
い

く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。目
に
見
え

る
部
分
だ
け
を
扱
う
の
で
は
な
く
、見
え

な
い
も
の
を
考
え
て
い
く
こ
と
も
大
切
で

す
。

市
長
　
今
後
の
課
題
と
し
て
、個
々
の
い

じ
め
の
相
談
だ
け
で
な
く
、地
域
に
お
け

る
教
育
、社
会
・
家
庭
教
育
の
あ
り
方
が
浮

か
び
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。本
日
は
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
先
　
人
づ
く
り
文
化
課

昨年１１月２日、これまでの委員会の活動を振り返る懇談会を行いました。懇談会で話し合われた、委
員会の成果、課題、これからのいじめ防止の取り組みや今後の活動の展望について紹介します。

「いじめ防止専門委員会」委員と市長との懇談会

冨田市長

橋本委員長

伊佐地委員

いじめ相談種類別・年齢別受付状況（2012年5～11月分）

(1)物理的ないじめの例             
暴力＝ぶつかられたり、叩かれたり、蹴られたりする　             
強要＝いやなことや恥ずかしいこと、危険なことをさせられたり、金品をたかられたりする　             
器物損壊など＝金品を隠されたり、盗まれたり、壊されたり、捨てられたりする             
(2)心理的ないじめの例             
悪口、からかいなど、無視、ネットいじめ             

高橋副委員長

水野委員

いじめを
　　なくすために

計
16
歳
以
上

中
学
３
年

中
学
２
年

中
学
１
年

小
学
６
年

小
学
５
年

小
学
４
年

小
学
３
年

小
学
２
年

小
学
１
年

未
就
学
児
童

７１１１２１１

６１２１１１

０

２１１

15１１０３２１２２１２０

い
じ
め

物理的

心理的

不 登 校

そ の 他

計

な
お
つ
ぐ
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り
組

み
が
大
事
で
あ
る
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

い
じ
め
る
側
の
子
に
初
期
段
階
で
関
わ
っ

て
い
き
、総
合
的
に
見
守
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

市
長
　
い
じ
め
る
子
も
将
来
が
あ
る
大
事

な
子
で
す
。こ
の
条
例
に
つ
い
て
、「
罰
則

が
な
い
」と
い
う
指
摘
が
あ
り
ま
し
た
が
、

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
、

「
罰
す
る
の
で
は
な
く
、い
じ
め
は
い
け
な

い
と
い
う
こ
と
を
き
ち
ん
と
教
え
て
い
く

と
い
う
本
筋
の
対
策
と
し
て
や
っ
て
ほ
し

い
」と
い
う
応
援
が
あ
り
ま
し
た
。あ
り
が

た
い
と
思
い
ま
す
。

伊
佐
地
　
人
間
の
気
持
ち
か
ら
い
じ
め
る

気
持
ち
を
完
全
に
取
り
除
く
こ
と
は
難
し

い
と
思
い
ま
す
。そ
の
気
持
ち
は
、自
分
自

身
が
社
会
・
学
校
の
中
で
居
場
所
が
な
い
、

家
庭
で
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
と
い
っ
た

気
持
ち
と
関
係
が
あ
り
ま
す
。こ
う
い
う

気
持
ち
を
減
ら
す
こ
と
が
、い
じ
め
を
減

ら
す
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
、い
じ
め
る
子
を
排
除
す
る
考
え
が

地
域
社
会
に
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。排
除

さ
れ
た
子
は
心
が
荒
れ
て
し
ま
い
、生
き

る
道
を
狭
め
て
し
ま
い
ま
す
。そ
れ
は
決

し
て
望
ま
し
い
世
の
中
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。地
域
で
受
け
入
れ
、解
決
し
て
い
く
と

い
う
考
え
が
少
し
ず
つ
で
も
広
ま
っ
て
い

け
ば
、い
じ
め
を
減
ら
す
こ
と
は
で
き
る

と
思
い
ま
す
。

　
学
校
と
の
連
携
や
支
援
に
つ
い
て

高
橋
　
い
じ
め
は
、そ
の
子
の
成
長
過
程

で
の
出
来
事
と
捉
え
て
い
く
べ
き
で
、切

り
捨
て
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の

委
員
会
に
、学
校
か
ら
相
談
が
あ
り
、良
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。学
校
と
は
き
ち
ん

と
連
携
を
と
り
、そ
の
上
で
立
場
が
違
う

こ
と
も
う
ま
く
利
用
す
る
こ
と
で
、委
員

会
が
生
か
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

水
野
　
学
校
で
は
、先
生
方
は
ず
っ
と
前

か
ら
い
じ
め
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
し
、

子
ど
も
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
中
で
生
活

し
て
い
ま
す
。私
は
、現
場
に
い
る
人
た
ち

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
も
委
員
会
の
仕
事

か
な
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、可
児
市
の
皆

さ
ん
が
、安
心
で
き
る
よ
う
な
委
員
会
が

求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
学
校
や
教
育
委
員
会
に
は
、一
定

の
責
任
を
果
た
し
た
上
で
、専
門
委
員
会

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
知
恵
を
借
り
る
の
だ

と
い
う
捉
え
方
が
さ
れ
る
と
良
い
で
す

ね
。

　
教
育
委
員
会
や
学
校
は
、条
例
が
で
き

た
後
の
対
応
も
非
常
に
積
極
的
に
取
り
組

ま
れ
、専
門
委
員
会
の
活
動
も
肯
定
的
に

受
け
取
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、感
謝
し

て
い
ま
す
。

　
本
来
の
い
じ
め
防
止

橋
本
　
市
内
の
学
校
を
よ
く
訪
問
し
ま
す

が
、そ
の
理
由
は
、学
校
の
先
生
に
は
見
え

な
い
も
の
を
、ア
ド
バ
イ
ス
す
る
た
め
で

す
。こ
の
委
員
会
へ
小
学
校
１
年
生
や
２

年
生
の
児
童
か
ら
相
談
が
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い

と
い
っ
た
よ
う
な
、い
じ
め
か
ど
う
か
分

か
ら
な
い
初
期
段
階
の
問
題
で
す
。し
か

し
、こ
れ
が
本
来
の
い
じ
め
防
止
の
中
心

だ
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
市
が
教
育
委
員
会
に
お
願
い
し
て

い
る
こ
と
の
一
つ
に
、芽
の
小
さ
い
う
ち

か
ら
の
対
応
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、お
母

さ
ん
の
お
腹
に
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
時
か

ら
、中
学
・
高
校
ま
で
一
貫
し
て
、教
育
、福

祉
関
係
や
健
康
担
当
が
連
携
し
な
が
ら
、

同
じ
意
識
を
持
っ
て
保
護
者
に
ア
ド
バ
イ

ス
で
き
る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
が
で
き
な
い

か
と
い
う
も
の
で
す
。

高
橋
　
市
長
さ
ん
の「
芽
の
小
さ
い
う
ち

か
ら
の
対
応
」の
話
に
感
じ
入
っ
て
い
ま

し
た
。私
は
少
年
事
件
に
多
く
関
わ
っ
て

い
ま
す
。そ
の
背
景
に
児
童
虐
待
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、大
人
か
ら

不
適
切
な
扱
い
を
受
け
た
り
、学
校
で
の

い
じ
め
も
含
め
て
心
を
傷
つ
け
ら
れ
る
よ

う
な
出
来
事
に
あ
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

そ
の
子
た
ち
の
立
ち
直
り
の
違
い
が
ど
こ

に
あ
る
か
は
、も
っ
と
幼
い
時
の
愛
着
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。子
育
て
支
援
は
、そ

の
子
の
も
っ
と
先
の
将
来
ま
で
、つ
な

が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、学
校
か
ら
の
相
談
は
あ
り
ま
す

が
、も
っ
と
子
ど
も
か
ら
の
相
談
が
増
え

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。例
え
ば
、お
金
が

無
く
て
も
カ
ー
ド
で
電
話
が
で
き
る
シ
ス

テ
ム
を
入
れ
る
と
か
。一
緒
に
考
え
る
と

こ
ろ
が
あ
る
と
い
う
安
心
感
を
、子
ど
も

が
持
て
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

水
野
　
い
じ
め
の
問
題
は
、被
害
・
加
害
の

子
だ
け
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、こ
ち
ら

が
広
く
て
深
い
視
点
を
個
々
に
育
て
て
い

く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。目
に
見
え

る
部
分
だ
け
を
扱
う
の
で
は
な
く
、見
え

な
い
も
の
を
考
え
て
い
く
こ
と
も
大
切
で

す
。

市
長
　
今
後
の
課
題
と
し
て
、個
々
の
い

じ
め
の
相
談
だ
け
で
な
く
、地
域
に
お
け

る
教
育
、社
会
・
家
庭
教
育
の
あ
り
方
が
浮

か
び
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。本
日
は
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
先
　
人
づ
く
り
文
化
課

昨年１１月２日、これまでの委員会の活動を振り返る懇談会を行いました。懇談会で話し合われた、委
員会の成果、課題、これからのいじめ防止の取り組みや今後の活動の展望について紹介します。

「いじめ防止専門委員会」委員と市長との懇談会

冨田市長

橋本委員長

伊佐地委員

いじめ相談種類別・年齢別受付状況（2012年5～11月分）

(1)物理的ないじめの例             
暴力＝ぶつかられたり、叩かれたり、蹴られたりする　             
強要＝いやなことや恥ずかしいこと、危険なことをさせられたり、金品をたかられたりする　             
器物損壊など＝金品を隠されたり、盗まれたり、壊されたり、捨てられたりする             
(2)心理的ないじめの例             
悪口、からかいなど、無視、ネットいじめ             

高橋副委員長

水野委員

いじめを
　　なくすために

計
16
歳
以
上

中
学
３
年

中
学
２
年

中
学
１
年

小
学
６
年

小
学
５
年

小
学
４
年

小
学
３
年

小
学
２
年

小
学
１
年

未
就
学
児
童

７１１１２１１

６１２１１１

０

２１１

15１１０３２１２２１２０

い
じ
め

物理的

心理的

不 登 校

そ の 他

計

な
お
つ
ぐ
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往信

5 0 9 0 2 9 2

講 座 の 応 募 方 法

ＮＰＯ法人生涯学習かに

問合先
NPO法人生涯学習かに
☎ 090（6590）4285

「生涯楽習相談」を開催
生涯学習に関する情報や資料を提供し、相談に応じます。

相談日

場所　文化創造センター

時間
午後１時～４時

生涯学習情報

市民講師企画講座①～⑦　　問合先　人づくり文化課

④ 体験 吹矢！
吹矢で集中力や呼吸力を高めよう

うるおいライフ

　吹矢の基礎を学び、３種類の的にめがけ５ｍの位
置から矢を吹き点数を競います。

期　日　２月７日（木）、14日（木）、21日（木）、28日
（木）の全４回

時　間　午後１時～３時
場　所　中恵土公民館
講　師　かい
対象者　成人男女
定　員　13人
参加費　2,000円
持ち物　飲み物

③ 花まゆアクセサリーを作ろう！
草木染まゆで作ったコサージュをつけてお出掛けしませんか
　まゆを切ったり薄くはいだりして花を作りコ
サージュにします。また、まゆの形を生かしたスト
ラップやペンダントも作ります。

期　日　２月15日（金）、22日（金）、３月１日（金）、
８日（金）、15日（金）の全５回

時　間　午前10時～11時30分
場　所　福祉センター
講　師　近藤　三千代
対象者　成人女性
定　員　15人
参加費　1回につき500円
持ち物　はさみ、ボンド、
　　　　千枚通し

体育連盟主催講座⑧　問合先　（財）市体育連盟 ☎ ◯62 8600

⑥ 詩吟を楽しもう！
漢詩、和歌を吟じよう
　大きな声で詩を吟じれば健康を保つ一助になり、
同じ趣味を通じて新しい仲間との交流が始まりま
す。気楽に楽しみましょう。

期　日　２月７日（木）、14日（木）、21日（木）、28日
（木）の全４回

時　間　午前10時～11時30分
場　所　土田公民館
講　師　平野　勝人
対象者　成人男女
定　員　15人
参加費　200円

⑧ ボディドルフィング（流れのよい身体）コンディショニング教室
日ごろのケアをしてみませんか？
　リンパの流れを良くし、全身をスッキリさせきれ
いな身体をつくります。また、オイルを使ったセル
フフットセラピーも同時に行い、リラックスできる
教室です。

期　日　2月19日～3月19日　毎週火曜日（全5回）
時　間　午前10時～11時
場　所　錬成館（谷迫間・Ｂ＆Ｇ海洋センター隣）
講　師　中根　志華世
対象者　成人男女
定　員　20人　
参加費　2,250円（保険料含む）
※託児あり。1回１人200円。ハガキに預ける子の
名前・性別・年齢を記入してください。

市民講師の募集も行っています。

受講資格 市内在住または在勤（勤務先を記入）の人
申込方法 1講座につき一人1枚の往復はがきで応募
送 付 先 人づくり文化課
申込締切 1月21日（月）
　　　　　※当日消印有効。持参する場合は1月21日（月）午後５時15分までに担当課に必着。
抽　　選 応募者多数の場合は、1月24日（木）の午後３時から市役所４階

人づくり文化課で公開抽選を行います。
結果通知 講座の案内や抽選結果は、返信用はがきでお知らせします。
そのほか 定員に満たない場合は講座を中止したり、また都合により日

程などの一部を変更したりすることをご了承ください。講座
の申し込み状況は、随時、市のホームページ内の「うるおいラ
イフ」で見ることができます。

興味のある人は市のホームページで確認するか、人づくり文化
課まで問い合わせてください。

講座受講希望の皆さんは、下記の要領に従って、
往復はがきで応募してください。

○生涯学習のきっかけを探している人
○講座やサークル・指導者を探している人
○学びの課題や見直し
○学びの成果を活用したい人
など年齢を問わず気軽にお立ち寄りください。

問合先　人づくり文化課

⑤ 朗読の世界を楽しもう
朗読劇を体験しよう
①基本の発声法と体のつくり方　②さまざまな本
を読む　③表現力を作る　④発表する（劇）

期　日　２月９日（土）、16日（土）、23日（土）、３月
２日（土）の全４回

時　間　午後１時30分～３時30分
場　所　広見公民館ゆとりピア、福祉センター
講　師　鬼頭　明美
対象者　成人男女
定　員　25人
参加費　500円
持ち物　筆記用具、タオル、木製ハンガー

② 「ヤマトタケルノ尊」とこの地方との関わりを知ろう！
みこと

火打石で火起こし体験
　「ヤマトタケルノ尊」が火打石を使って難を逃れ
たことが「古事記」や「日本書紀」に書かれています。
火起こし体験も交えながら、この地方との強い結び
つきを紹介します。

期　日　２月５日（火）
時　間　午前10時～正午
場　所　広見公民館ゆとりピア
講　師　岩田　邦夫
対象者　成人男女
定　員　20人
参加費　無料

① 籐かご作り（３作品）を体験してみよう！
初心者を対象にしたやさしい講座です
　くずかご（容器付き）・丸かご・鉢カバー（容器付
き）を作ります。いずれも底編みされた状態から編
み始めます。

期　日　２月12日（火）、19日（火）、26日（火）の全
３回

時　間　午後１時～３時30分
場　所　広見公民館ゆとりピア
講　師　高橋　久義
対象者　成人男女
定　員　15人
参加費　1回につき1,500円
持ち物　タオル、工作用はさみ、持ち帰り用の袋

⑦ 簡単！楽しい！パステル和（NAGOMI）アート
優しい色合いの素敵な作品を一緒に描いてみましょう
　カラフルなパステルを指を使って塗っていきま
す。老若男女問わずどなたでも気軽に参加できま
す。

期　日　２月10日（日）、17日（日）、３月３日（日）
の全３回

時　間　午前10時～正午
場　所　広見公民館ゆとりピア
講　師　尾関　正裕
対象者　６歳以上（小学生は親子で参加も可）
定　員　10人
参加費　2,500円（小学生の親子で参加の場合は2

人で3,000円）
持ち物　色鉛筆、鉛筆、消しゴム

1月
2月
3月

５日（土）、27日（日）
２日（土）、17日（日）
２日（土）、17日（日）

がく

がく がく

「生涯学習 楽・学講座」
皆さんの知りたいこと、興味のあることをお届けします！
　市民講師や市の職員が皆さんの地域、集会、学校の場
に出掛け、市民講師の専門知識を生かした話や行政の
取り組みや情報などを楽しく学んでもらう講座です。
開催時間 午前10時～午後9時の2時間以内
講座内容 市のホームページで確認してください〈教

育・生涯学習→生涯学習→講座〉
対 象 者 市内在住または在勤、在学の概ね10人以上

で構成された団体など
参 加 費 無料（材料費などは必要な場合あり）
申込方法 開講希望日の3週間前までに、人づくり文化

課に備え付けの講座申込書を同課へ提出す
る（申込書は、市のホームページからダウン
ロードも可）

※会場の手配や準備は申込者が行ってください。

Vol.
81
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講 座 の 応 募 方 法

ＮＰＯ法人生涯学習かに

問合先
NPO法人生涯学習かに
☎ 090（6590）4285

「生涯楽習相談」を開催
生涯学習に関する情報や資料を提供し、相談に応じます。

相談日

場所　文化創造センター

時間
午後１時～４時

生涯学習情報

市民講師企画講座①～⑦　　問合先　人づくり文化課

④ 体験 吹矢！
吹矢で集中力や呼吸力を高めよう

うるおいライフ

　吹矢の基礎を学び、３種類の的にめがけ５ｍの位
置から矢を吹き点数を競います。

期　日　２月７日（木）、14日（木）、21日（木）、28日
（木）の全４回

時　間　午後１時～３時
場　所　中恵土公民館
講　師　かい
対象者　成人男女
定　員　13人
参加費　2,000円
持ち物　飲み物

③ 花まゆアクセサリーを作ろう！
草木染まゆで作ったコサージュをつけてお出掛けしませんか
　まゆを切ったり薄くはいだりして花を作りコ
サージュにします。また、まゆの形を生かしたスト
ラップやペンダントも作ります。

期　日　２月15日（金）、22日（金）、３月１日（金）、
８日（金）、15日（金）の全５回

時　間　午前10時～11時30分
場　所　福祉センター
講　師　近藤　三千代
対象者　成人女性
定　員　15人
参加費　1回につき500円
持ち物　はさみ、ボンド、
　　　　千枚通し

体育連盟主催講座⑧　問合先　（財）市体育連盟 ☎ ◯62 8600

⑥ 詩吟を楽しもう！
漢詩、和歌を吟じよう
　大きな声で詩を吟じれば健康を保つ一助になり、
同じ趣味を通じて新しい仲間との交流が始まりま
す。気楽に楽しみましょう。

期　日　２月７日（木）、14日（木）、21日（木）、28日
（木）の全４回

時　間　午前10時～11時30分
場　所　土田公民館
講　師　平野　勝人
対象者　成人男女
定　員　15人
参加費　200円

⑧ ボディドルフィング（流れのよい身体）コンディショニング教室
日ごろのケアをしてみませんか？
　リンパの流れを良くし、全身をスッキリさせきれ
いな身体をつくります。また、オイルを使ったセル
フフットセラピーも同時に行い、リラックスできる
教室です。

期　日　2月19日～3月19日　毎週火曜日（全5回）
時　間　午前10時～11時
場　所　錬成館（谷迫間・Ｂ＆Ｇ海洋センター隣）
講　師　中根　志華世
対象者　成人男女
定　員　20人　
参加費　2,250円（保険料含む）
※託児あり。1回１人200円。ハガキに預ける子の
名前・性別・年齢を記入してください。

市民講師の募集も行っています。

受講資格 市内在住または在勤（勤務先を記入）の人
申込方法 1講座につき一人1枚の往復はがきで応募
送 付 先 人づくり文化課
申込締切 1月21日（月）
　　　　　※当日消印有効。持参する場合は1月21日（月）午後５時15分までに担当課に必着。
抽　　選 応募者多数の場合は、1月24日（木）の午後３時から市役所４階

人づくり文化課で公開抽選を行います。
結果通知 講座の案内や抽選結果は、返信用はがきでお知らせします。
そのほか 定員に満たない場合は講座を中止したり、また都合により日

程などの一部を変更したりすることをご了承ください。講座
の申し込み状況は、随時、市のホームページ内の「うるおいラ
イフ」で見ることができます。

興味のある人は市のホームページで確認するか、人づくり文化
課まで問い合わせてください。

講座受講希望の皆さんは、下記の要領に従って、
往復はがきで応募してください。

○生涯学習のきっかけを探している人
○講座やサークル・指導者を探している人
○学びの課題や見直し
○学びの成果を活用したい人
など年齢を問わず気軽にお立ち寄りください。

問合先　人づくり文化課

⑤ 朗読の世界を楽しもう
朗読劇を体験しよう
①基本の発声法と体のつくり方　②さまざまな本
を読む　③表現力を作る　④発表する（劇）

期　日　２月９日（土）、16日（土）、23日（土）、３月
２日（土）の全４回

時　間　午後１時30分～３時30分
場　所　広見公民館ゆとりピア、福祉センター
講　師　鬼頭　明美
対象者　成人男女
定　員　25人
参加費　500円
持ち物　筆記用具、タオル、木製ハンガー

② 「ヤマトタケルノ尊」とこの地方との関わりを知ろう！
みこと

火打石で火起こし体験
　「ヤマトタケルノ尊」が火打石を使って難を逃れ
たことが「古事記」や「日本書紀」に書かれています。
火起こし体験も交えながら、この地方との強い結び
つきを紹介します。

期　日　２月５日（火）
時　間　午前10時～正午
場　所　広見公民館ゆとりピア
講　師　岩田　邦夫
対象者　成人男女
定　員　20人
参加費　無料

① 籐かご作り（３作品）を体験してみよう！
初心者を対象にしたやさしい講座です
　くずかご（容器付き）・丸かご・鉢カバー（容器付
き）を作ります。いずれも底編みされた状態から編
み始めます。

期　日　２月12日（火）、19日（火）、26日（火）の全
３回

時　間　午後１時～３時30分
場　所　広見公民館ゆとりピア
講　師　高橋　久義
対象者　成人男女
定　員　15人
参加費　1回につき1,500円
持ち物　タオル、工作用はさみ、持ち帰り用の袋

⑦ 簡単！楽しい！パステル和（NAGOMI）アート
優しい色合いの素敵な作品を一緒に描いてみましょう
　カラフルなパステルを指を使って塗っていきま
す。老若男女問わずどなたでも気軽に参加できま
す。

期　日　２月10日（日）、17日（日）、３月３日（日）
の全３回

時　間　午前10時～正午
場　所　広見公民館ゆとりピア
講　師　尾関　正裕
対象者　６歳以上（小学生は親子で参加も可）
定　員　10人
参加費　2,500円（小学生の親子で参加の場合は2

人で3,000円）
持ち物　色鉛筆、鉛筆、消しゴム

1月
2月
3月

５日（土）、27日（日）
２日（土）、17日（日）
２日（土）、17日（日）

がく

がく がく

「生涯学習 楽・学講座」
皆さんの知りたいこと、興味のあることをお届けします！
　市民講師や市の職員が皆さんの地域、集会、学校の場
に出掛け、市民講師の専門知識を生かした話や行政の
取り組みや情報などを楽しく学んでもらう講座です。
開催時間 午前10時～午後9時の2時間以内
講座内容 市のホームページで確認してください〈教

育・生涯学習→生涯学習→講座〉
対 象 者 市内在住または在勤、在学の概ね10人以上

で構成された団体など
参 加 費 無料（材料費などは必要な場合あり）
申込方法 開講希望日の3週間前までに、人づくり文化

課に備え付けの講座申込書を同課へ提出す
る（申込書は、市のホームページからダウン
ロードも可）

※会場の手配や準備は申込者が行ってください。
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選挙公報を設置する市の施設

市役所、総合会館（市役所向かい）、総合

会館分室（JR可児駅西）、各連絡所・公民館、

福祉センター（今渡）、文化創造センター

（下恵土）、可児川苑（坂戸）、Ｂ＆Ｇ海洋

センター（坂戸）、Lポート可児（姫ケ丘）、

福寿苑（大森）、図書館本館（広見）・分館（帷

子、桜ケ丘）、兼山やすらぎ館（兼山）

岐阜県知事選挙

投票日は1月27日（日）

 

選
挙 

Q
&
A

Q
．投
票
で
き
る
人
は
？

Ａ
．平
成
５
年
１
月
28
日
以
前
に
生
ま
れ

た
人
で
、平
成
24
年
10
月
９
日
か
ら
引
き

続
き
可
児
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
人

で
す
。

　
な
お
、今
回
の
選
挙
で
は
、投
票
日
前
に

県
外
へ
転
出
し
た
人
は
投
票
で
き
ま
せ
ん

が
、県
内
の
他
市
町
村
へ
転
出
し
た
人
は
、

次
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

▼
す
で
に
転
出
先
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
人
は
、転
出
先
で
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
ま
だ
転
出
先
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
な
い
人
は
、「
引
き
続
き
岐
阜
県

内
に
住
所
を
有
す
る
旨
の
証
明
書
」（
可

児
市
長
、ま
た
は
転
出
先
の
市
町
村
長

の
証
明
）が
あ
れ
ば
可
児
市
で
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Q
．投
票
時
間
と
会
場
は
？

Ａ
．投
票
時
間
は
、午
前
７
時
か
ら
午
後
８

時
ま
で
で
す
。

　
投
票
会
場
は
、皆
さ
ん
の
家
へ
は
が
き

で
郵
送
す
る
投
票
所
入
場
整
理
券
に
、地

図
付
き
で
案
内
し
て
あ
り
ま
す
。

　
該
当
す
る
投
票
所
へ
、間
違
い
の
な
い

よ
う
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

Q
．投
票
日
当
日
に
行
け
な
い
人
は
？

Ａ
．投
票
日
に「
仕
事
が
あ
る
」「
投
票
区
外

へ
外
出
の
予
定
が
あ
る
」な
ど
の
理
由
で

投
票
に
行
け
な
い
人
は
、次
の
と
お
り
期

日
前
投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票
期
間

　
１
月
11
日（
金
）か
ら
１
月
26
日（
土
）ま

で
の
毎
日

受
付
時
間
　

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
８
時
ま
で

場
所
　

　
市
役
所
１
階（
正
面
玄
関
入
っ
て
右
手
奥
）

※

お
手
元
に
投
票
所
入
場
整
理
券
が
届
い

て
い
る
場
合
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

Q
．入
場
整
理
券
の
注
意
点
は
？

Ａ
．投
票
所
入
場
整
理
券
は
、次
の
点
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
は
が
き
裏
面
の
開
封
方
法
に
従
っ
て

ゆ
っ
く
り
は
が
す
と
、内
面
に
６
人
ま

で
の
投
票
所
入
場
整
理
券
が
あ
り
ま

す
。は
が
き
が
届
い
た
ら
氏
名
・
人
数
な

ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

○
投
票
の
際
は
、１
人
ず
つ
切
り
離
し
て

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

○
入
場
整
理
券
を
忘
れ
た
場
合
や
紛
失
し

た
場
合
も
投
票
は
で
き
ま
す
の
で
、投

票
所
で
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

Q
．開
票
は
い
つ
行
う
の
？

Ａ
．投
票
日
当
日
の
午
後
９
時
か
ら
、総
合

会
館
５
階
大
ホ
ー
ル（
市
役
所
向
か
い
）で

即
日
開
票
し
ま
す
。開
票
速
報
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
行
い
ま
す
。

Q
．候
補
者
を
知
る
に
は
？

Ａ
．候
補
者
の
氏
名
、経
歴
、政
見
な
ど
を

記
載
し
た
選
挙
公
報
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

　
選
挙
公
報
は
、中
日
・
朝
日
・
毎
日
・
岐
阜
・

読
売
・
日
本
経
済
・
産
業
経
済
・
中
部
経
済

新
聞
の
朝
刊
に
折
り
込
み
ま
す
。

　
な
お
、新
聞
を
購
読
し
て
い
な
い
人
は
、

次
の
市
の
施
設
の
ほ
か
、市
内
の
金
融
機

関
、郵
便
局
、農
協
に
設
置
す
る
予
定
で
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、県
選
挙
管
理
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

問
合
先
　
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
総
務
課
内
）
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11/29～12/8

12/２

散策を楽しむ参加者

お正月料理

お正月料理を学ぶ

光秀ゆかりの地を歩く

▼スターターの合図と
　同時にスタート　
　（可児郷土歴史館)

▲タスキを最終走者に託す
　（広見グラウンド中継所）

仲間たちとタスキをつなぐ12/9

市食生活改善推進協議会は、「お正月料理を学ぼう」
と題し、市内の10会場で料理教室を開催しました。手
軽にお正月料理を家庭で作ろうと、市内各地で約２００
人が学びました。　
雑煮や七福煮、だて巻き、紅白なます、りんごきんと
んなど７種類の料理を作りました。参加者は、「とても
勉強になりました。学んだ料理はお正月に作り、家族に
食べさせたいです」と話していました。

市は、市内東部の観光資源をＰＲするとともに、”歩
こう可児３０２運動”を推進し、名鉄広見線の利用促進
を図るため、「光秀ゆかりの地ウオーク」を開催しまし
た。
参加者は、名鉄明智駅を出発し、明智城址や花フェス
タ記念公園、道の駅「可児ッテ」などを巡る散策を楽し
みました。途中、地元有志と市観光協会による豚汁やサ
ヨリめし、ぜんざいの振る舞いもありました。

55回目となる可児駅伝競走大会が行われ、１３２チ
ーム７０３人の参加者が可児路を駆け抜けました。
ゴールの広見小学校までのコースを、チームの仲間た
ちとタスキをつないで走りました。
　各部の優勝チーム　〇１部（一般男子・高校男子）＝繰
上回避　〇２部（中学男子）＝蘇南中駅伝部A　〇３部
（一般）＝可茂消防南消防署　〇４部（一般女子・高校女
子）＝可児高校　〇５部（中学女子）＝西可児A

広
　
告
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お
詫
び
と
訂
正

12
月
15
日
号
９
ペ
ー
ジ
、
可
児
お
も

ち
ゃ
病
院
の
開
催
場
所
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。正
し
く
は
、左
の
と
お
り
で
す
。

期
日
・
時
間
・
場
所

問
合
先　
葛
山
さ
ん
☎
０
９
０
（
５
１

０
２
）
６
１
６
３

期日 時間 場所
１月５日
（土）

午前９時～
11時

福祉
センター

19日（土）午前９時～11時30分
かにＮＰＯ
センター

２月２日
（土）

午前９時～
11時

福祉
センター

16日（土）午前９時～11時30分
かにＮＰＯ
センター

24日（日）
※環境フェスタ

午前９時～
午後４時

広見公民館
ゆとりピア



簡単！朝ごはんレシピ
早寝、早起き、朝ごはん早寝、早起き、朝ごはん

情報局 可児のお宝

生き生き健康コラム

輝け！可児商・工・観

たまべーまん

元祖母子手帳

ベビーブック

医療費を抑える方法の一つ

ジェネリック医薬品

サトイモのおいしい季節です

市民が

おすすめす
る

 ベーコン　60g
卵　２個
食パン（８枚切り）　８枚

エネルギー　295kcal ／たんぱく質　13.7ｇ／

カルシウム　44ｍｇ

卵が熱いうちに握ること！他の具を入れてもOK。

野菜と一緒にどうぞ。

① ベーコンを１ｃｍ幅に切る。
② フライパンを熱しベーコンを炒め、卵を割り入れ、
卵が固まるまで炒める。

③ ラップの上に耳を取った食パンを置き、②をのせ、
茶巾絞りにする。

考案者：勝川鮎乃さん（今渡南小６年）

【材料（４人分）】

【作り方（所要時間　約20分）】

【栄養成分（１人当たり）】

料理のポイント

Vol.8

子どもの発育を記録する母子手帳。その母子手帳の先駆けともいえる
本を可児出身の人物が手掛けていたことをご存じでしょうか。
母子手帳は、昭和８年に「実業之日本社」から出版された「ベビーブ
ック」がそのもとになったといわれています。生まれてから小学生にな
るまでの子どもの発育を記録でき、加えて育児上のさまざまな知恵を盛
り込んだ育児手引書ともいえるこの本は、２年足らずで５版（増刷）と
いうヒット作品となりました。
この編集に携わったのが久々利出身の海老衣子です。海老衣子は大正
末期から昭和初期にかけて活躍したキャリアウーマンの先駆者ともいえ
る人物で、雑誌編集者として文学記事から実用的な記事まで幅広く手掛
けました。そして、彼女が手掛けた中で集大成といえる本がこのベビー
ブックだったのです。
現在ベビーブックは可児郷土歴史館に展示されています。

問合先　健康増進課

ベビーブック

Vol.8

問合先　教育文化財課

今や年金、医療、介護と社会保障給付費の増大は
国民的課題です。平成23年度の可児市国民健康保
険の総医療費は、79億８千万円になりました。平
成22年度と比較すると、総額で約５億円、対前年
度比では6.8％の増加です。県内の他の市町村と比
較しても、その伸びは大きくなっています。さらに、
平成24年度前半の医療費は、対前年比4.7％の上昇
となるなど、医療費の増大は深刻です。
このような伸び続ける医療費を抑える方法の一つ
として、ジェネリック医薬品が注目されています。
ジェネリック医薬品とは、新薬の特許期間が終了し
た後に発売される「後発医薬品」のことを呼びます。
厚生労働省により新薬と効き目や安全性などが同等
と認められたものが生産されているため安心です。

欧米での普及率は、平成21年の数量ベースで約
６割といわれていますが、日本では、まだ２割程度。
後発品の普及が進むだけで、数百億円単位の医療費
を抑えられることになると、指摘する専門家もいま
す。
国もその普及のため、平成24年４月から処方箋
の様式を再度新しくしました。ジェネリック医薬品
の調剤を希望する場合は、医師に「ジェネリック医
薬品へ変更可」という処方箋を発行してもらうこと
が必要なため、患者はその
希望を医師に伝えなければ
なりません。
自分の負担する医療費を
安くするためにも、気軽に、
医師や薬剤師にご相談され
てはいかがでしょうか。

問合先　国保年金課

問合先　経済政策課

Vol.4

サトイモは煮物や塩ゆで、おでんなどで食べられ
ていますが、『道の駅可児ッテ』や『とれった広場』
などの市内店舗では、サトイモを使用したいろいろ
な商品を取り扱っています。コロッケやピザのほか、
麺類、焼酎（カクテル）、ドーナツやタルトを提供
している店舗もありますので、ぜひ一度ご賞味くだ
さい。
一方、可児市産のサトイモは、後継者不足や畑の
宅地化などにより生産量は年々減少しています。こ
うした中、ＮＰＯ法人さといも塾は、化学合成農薬
や化学肥料の不使用と可児市産にこだわって生産を
続けており、市もその活動を応援しています。

さといも塾ではサトイモ栽培を中心とした農業体
験の受講生（塾生）を募集するとともに、サトイモ
のオーナー制度（耕地の貸与によるサトイモの栽培・
収穫・販売）を行っています。さといも塾については、
ＮＰＯ法人さといも塾（☎㉕２２３５　URL http:// 
www17.ocn.ne.jp/̃soumubu/）まで問い合わせ
てください。

Vol.4

サトイモを使用した商品
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簡単！朝ごはんレシピ
早寝、早起き、朝ごはん早寝、早起き、朝ごはん

情報局 可児のお宝

生き生き健康コラム

輝け！可児商・工・観

たまべーまん

元祖母子手帳

ベビーブック

医療費を抑える方法の一つ

ジェネリック医薬品

サトイモのおいしい季節です

市民が

おすすめす
る
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料理のポイント

Vol.8
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るまでの子どもの発育を記録でき、加えて育児上のさまざまな知恵を盛
り込んだ育児手引書ともいえるこの本は、２年足らずで５版（増刷）と
いうヒット作品となりました。
この編集に携わったのが久々利出身の海老衣子です。海老衣子は大正
末期から昭和初期にかけて活躍したキャリアウーマンの先駆者ともいえ
る人物で、雑誌編集者として文学記事から実用的な記事まで幅広く手掛
けました。そして、彼女が手掛けた中で集大成といえる本がこのベビー
ブックだったのです。
現在ベビーブックは可児郷土歴史館に展示されています。

問合先　健康増進課
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今や年金、医療、介護と社会保障給付費の増大は
国民的課題です。平成23年度の可児市国民健康保
険の総医療費は、79億８千万円になりました。平
成22年度と比較すると、総額で約５億円、対前年
度比では6.8％の増加です。県内の他の市町村と比
較しても、その伸びは大きくなっています。さらに、
平成24年度前半の医療費は、対前年比4.7％の上昇
となるなど、医療費の増大は深刻です。
このような伸び続ける医療費を抑える方法の一つ
として、ジェネリック医薬品が注目されています。
ジェネリック医薬品とは、新薬の特許期間が終了し
た後に発売される「後発医薬品」のことを呼びます。
厚生労働省により新薬と効き目や安全性などが同等
と認められたものが生産されているため安心です。

欧米での普及率は、平成21年の数量ベースで約
６割といわれていますが、日本では、まだ２割程度。
後発品の普及が進むだけで、数百億円単位の医療費
を抑えられることになると、指摘する専門家もいま
す。
国もその普及のため、平成24年４月から処方箋
の様式を再度新しくしました。ジェネリック医薬品
の調剤を希望する場合は、医師に「ジェネリック医
薬品へ変更可」という処方箋を発行してもらうこと
が必要なため、患者はその
希望を医師に伝えなければ
なりません。
自分の負担する医療費を
安くするためにも、気軽に、
医師や薬剤師にご相談され
てはいかがでしょうか。

問合先　国保年金課

問合先　経済政策課
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サトイモは煮物や塩ゆで、おでんなどで食べられ
ていますが、『道の駅可児ッテ』や『とれった広場』
などの市内店舗では、サトイモを使用したいろいろ
な商品を取り扱っています。コロッケやピザのほか、
麺類、焼酎（カクテル）、ドーナツやタルトを提供
している店舗もありますので、ぜひ一度ご賞味くだ
さい。
一方、可児市産のサトイモは、後継者不足や畑の
宅地化などにより生産量は年々減少しています。こ
うした中、ＮＰＯ法人さといも塾は、化学合成農薬
や化学肥料の不使用と可児市産にこだわって生産を
続けており、市もその活動を応援しています。

さといも塾ではサトイモ栽培を中心とした農業体
験の受講生（塾生）を募集するとともに、サトイモ
のオーナー制度（耕地の貸与によるサトイモの栽培・
収穫・販売）を行っています。さといも塾については、
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可
児
市
に
は
、
自
慢
で
き
る
も
の
が

無
い
と
か
、
特
徴
が
無
い
と
い
っ
た
声

を
耳
に
し
ま
す
。
本
当
に
そ
う
で
し
ょ

う
か
？
何
が
自
慢
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
が
、
私
は
、「
自
慢
」
を
「
誇
り
」

に
置
き
換
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

世
界
文
化
遺
産
に
な
る
よ
う
な
す
ご

い
遺
跡
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
美
濃

桃
山
陶
の
聖
地
（「
市
長
の
部
屋
か
ら
」

11
月
１
日
号
）
や
金
山
城
跡
な
ど
は
、

４
０
０
年
以
上
前
の
、
先
人
が
築
い
た

歴
史
文
化
や
景
色
が
今
に
残
る
、
日
本

で
も
ま
れ
な
史
跡
で
す
。
当
時
の
芸
術

家
や
武
将
が
眼
に
し
た
景
色
を
、
再
現

で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

世
界
自
然
遺
産
に
な
る
よ
う
な
大
自

然
も
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
可
児
の
自

然
を
心
か
ら
愛
し
て
、
多
く
の
市
民
が

里
山
や
河
川
環
境
を
保
全
す
る
活
動
に

取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
取
り
組

み
が
も
っ
と
盛
ん
に
な
っ
て
、
大
人
か

ら
子
ど
も
ま
で
、
身
近
な
自
然
と
の
共

生
を
実
感
し
、
お
い
し
い
空
気
を
胸
い

っ
ぱ
い
に
楽
し
め
る
ま
ち
に
な
れ
ば
、

素
晴
ら
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
の
よ
う
な
市
民
活
動
に
目
を
向
け

る
と
、「
誇
り
づ
く
り
」
が
新
た
な
顔

を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
全
国
的
に
大
き

な
話
題
と
な
っ
て
い
る
「
い
じ
め
」
へ

の
取
り
組
み
。
市
民
み
ん
な
の
力
で
、

子
ど
も
の
い
じ
め
の
な
い
市
が
で
き
た

ら
、
素
晴
ら
し
い
誇
り
に
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
を
応

援
し
、
ど
こ
よ
り
も
安
心
で
豊
か
な
子

育
て
環
境
と
教
育
が
実
現
で
き
た
ら
と

思
い
ま
す
。
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
や
子
ど
も

の
見
守
り
活
動
な
ど
は
、
そ
の
契
機
と

な
る
取
り
組
み
で
す
。

高
齢
者
が
外
出
す
る
と
、「
送
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
か
？
」
と
次
々
に
声
の

か
か
る
町
が
イ
ギ
リ
ス
に
あ
る
そ
う
で

す
。
可
児
市
で
も
、
高
齢
者
を
地
域
で

助
け
合
う
動
き
が
始
ま
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
世
界
に
例
の
な
い
急
激
な
高
齢
化

社
会
に
対
応
す
る
た
め
、
市
民
自
ら
が

動
き
出
し
て
い
ま
す
。
大
切
な
の
は
持

続
性
。
自
助
、
共
助
の
尊
い
福
祉
活
動

が
、
誇
り
を
持
っ
て
世
代
間
に
引
き
継

が
れ
る
意
識
づ
く
り
と
仕
組
み
が
必
要

で
す
。

地
域
の
安
全
安
心
を
守
る
消
防
団
に

感
謝
し
、
そ
の
活
動
を
応
援
し
よ
う
と

す
る
動
き
も
出
始
め
ま
し
た
。
特
に
、

平
成
22
年
、
23
年
と
続
い
た
集
中
豪
雨

を
経
験
し
た
地
域
の
皆
さ
ん
は
、
自
分

た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
ん
だ

と
い
う
意
識
を
強
く
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
心
と
な
る
消
防
団
は
、
消

防
だ
け
で
な
く
、
地
域
を
守
る
義
勇
団

で
す
。

先
人
や
自
然
か
ら
の
贈
り
物
を
生
か

し
な
が
ら
、
新
し
い
誇
り
づ
く
り
を
持

続
的
に
引
き
継
い
で
い
く
市
民
活
動

が
、
そ
れ
こ
そ
最
大
の
誇
り
だ
と
思
い

ま
す
。

「
可
児
市
の
誇
り
」

いきいき若葉　介護予防講座

歩こう可児３０２

キッズクラブ



図書館だより

休館日

市立図書館　本館（広見） ☎625120
帷子分館 ☎658530
桜ケ丘分館 ☎643473

（デジアナ７ch、デジタル12ch）

１／１（祝）～４（金）
●好きなのはカニダー
　　　

★レッツゴー！市役所

　消防団応援団長に任命されているカニダー。消防
団から届いた年賀状をきっかけに消防団の魅力を伝
えようと、ポンプ車などの点検活動に密着します。

　可児市のサトイモは、かつては特産品として関西で
人気があったとされています。サトイモをＰＲしてい
こうという市や事業者の取り組みについて紹介します。

１／19（土）～25（金）

１／５（土）～11（金）

　今号で募集している記事との連動企画。いくつか
の講座について、講師に直接話を聞いたり、リポー
ターが体験しながら講座の魅力をお伝えします。

★市長の部屋から ★タウン情報

１／26（土）～２/１（金）

　１月10日に、「思いやるこころ」と題して、尾木
ママこと尾木直樹さんの講演会が行われます。市の
取り組みを中心に、その模様を一部お伝えします。
★タウン情報

●サトイモ＝可児市の特産品
　　　

●いじめをなくしていくために●うるおいライフ

★レッツゴー！市役所

１／12（土）～18（金）

　ごみに関しては、不適正排出、持ち去りや不法投棄
など、さまざまな問題があります。それらの問題につ
いて、市の取り組みやマナーについてお伝えします。

●ごみについて考えよう

※番組の内容や時間は変更することがあります。
※デジタル12chのデータ放送で、市政情報も発
信しています。

月～金曜日　 7:30・12:00・17:00・19:00
　　　　　　21:00・22:00
土・日曜日　 7:30・12:00・14:00・19:00
　　　　　　20:30・22:00

放送時刻

本館・分館共通
毎週月曜日、～１/４（金）、25（金）
桜ケ丘分館　臨時休館
１/26（土）午後 2時～、１/27（日）終日

展示のご案内
本館　～1/17（木）
「かな書で咲かせる春の華」展

「かな文字」は日本で生まれた文字の花

です。生け花を生けるように、大和歌を「か

な文字」という花束で生けてみようと思い

ます。お楽しみに。（横井桂子さん）

本館　1/19（土）～31（木）
「2012 私が選んだ本」展

図書館利用者の皆さんからアンケート

でいただいた、昨年の「私が選んだ本」をご

紹介します。あなたの本選びの参考にして

みては？

帷子分館　～1/24（木）
「お正月」展

今年はへび年。お正月やへびにちなんだ

本を紹介します。

イベント
うちどく（家読）10推進講演会「子ど

もと楽しむ絵本と人形劇（仮）」を開催

期日　２月10日（日）
時間　午後１時～２時30分
場所　広見東公民館
内容　絵本と人形劇の魅力についての講演
講師　市毛愛子さん（名古屋経済大学短期
大学部准教授）

定員　50人（先着順）
参加費　無料
申込開始　１月22日（火）
申込・問合先　図書館本館

新しく入った本
『スタンダップダブル！』

小路幸也／著（角川春樹事務所）
『白い犬とブランコ』

莫言／著（日本放送出版協会）
『就活の算数』

芳沢光雄／著（セブン＆アイ出版）

【
一
般
書
】

しょう

よし ざわ みつ お

じ ゆき や

『エルマーと100さいのたんじょうび』
デビッド・マッキー／ぶんとえ

きたむらさとし／やく（ＢＬ出版）
『小さな命とあっちとこっち』
楠章子／作　日置由美子／画（毎日新聞社）

『ふしぎ？おどろき！科学のお話　1～ 6年生』
ガリレオ工房／監修（ポプラ社）

【
児
童
書
】

くすのき あき こ ひ おき ゆ み こ

もーいえん

13　広報かに  2013.1.1

記念冊子「オーイしんちゃん」

好評発売中！

編集後記 

広報かには、ボランティアグループ「音訳・ヴォイスの会」の皆さんにより
音訳されています。音訳版を希望する人は、図書館本館へご連絡ください。

取材で、人にカメラを向けると、相
手はいろいろな反応をしてくれます。
「写さないで～」と、逃げていって
しまう人や、ポーズをとって「うまく
撮れたか？」と言ってくれる人など。
「撮って撮って～！」と、レンズの間
際まで押し寄せてくる子どもたちも
います。後ずさりして必死に距離を
保ち、撮影します。画像を確認してみ
ると、とてもいい表情をしてくれて
いるので、こちらも笑顔になります。
今回の心の風景のように、イルミ
ネーションの撮影などで、三脚を立
てている時は、気を遣ってカメラの
後ろを通ってくれる人もいます。
このような時は、実は人が通るの
を待っていることもあります。
広報の腕章をしている人が写真を
撮っていたら、ぜひ、写っていただ
ければと思います。� （芙）
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市の人口　101,619人　（男／50,386人　女／51,233人）　世帯数　39,055世帯（12月１日現在）
　　　　　　　　　　　（前月より45人増・41世帯増、昨年同月より81人増、61世帯増）

「広報かに」1月１日号、１部当たりの
印刷費は約 9.85 円（税込み）です。

広報かには 100％再生紙を使用しています。
植物油インキで印刷されています。

可児商工会議所が、イルミネーションを開催。
ふるさと川公園に浮かぶ、キラキラと輝く
幻想的な光に、心が和みます。
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（市役所北・ふるさと川公園）

表紙の人 尾木直樹さん

　「尾木ママ」の愛称で人気の尾木直樹さんは、昨年６月に
市いじめ防止専門委員会の特別顧問に就任されました。現
在、法政大学教授・教職課程センター長、臨床教育研究所
「虹」所長、早稲田大学大学院教育学研究科客員教授を務め
ています。
　１９４７年滋賀県生まれ。早稲田大学卒業後、私立海城高
校、東京都公立中学校教師として、22年間子どもを主役とし
たユニークで創造的な教育実践を展開。190冊を超える著書
やビデオソフト、映画類があります。最近は、情報・バラエ
ティー番組などに多数出演し、幼児からお年寄りにまで親し
まれています。
　１月10日には、文化創造センター・アーラで「思いやるここ
ろ」と題し、講演をされます。また、10日と11日には市内の全
中学校を訪問する予定です。
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