
このコーナーでは、子どもへの声かけや見守りなど、いじめ防止につながる
取り組みをしていただいている事業所や団体を紹介しています。

いじめ防止協力事業所
・

団体は随時募集中です
。

Vol.2見守
り、つな

ぐ民生児童委員

アクトス広見は広見にある総合スポーツクラブです。トレーニングジム、
スタジオ、プール、テニスコートがあり、地域の皆さまを「健康で幸せにし
たい」という理念の下、お客さまの健康づくりのサポートをさせていただい
ております。
またアクトスでは、スイミングとテニスのジュニアスクールを運営してい

ます。アクトスを通じて、地域の子どもたちのいじめ防止につながればとい
う思いからいじめ防止協力事業所に参加させていただくことになりました。
スクールでは「協調性」を育てることを理念に運営しています。いろんな

学校・学年の友達と一緒に練習することで、小さな子の手助けをしたり、時
には注意し合ったりという経験をする事ができます。そのような学校とは
違った指導で、地域に貢献していきたいと思います。

●スポーツクラブアクトス広見

問合先　子育て支援課

ジュニアスクールのインストラクターの皆
さん

わたしたちが子どもたちを見守りますわたしたちが子どもたちを見守ります
いじめを vol.28止防

7月に入ったとはいえ、梅雨の最中でジメジメした日が続いています。
熱中症は猛暑日だけでなく、梅雨時の蒸し暑い日、梅雨が明けたばかり
の暑い日など、季節の変わり目で急に暑くなったり、湿度が高くなった
りする日は要注意です。
また熱中症は昼間の屋外で発生する他に、夜間や室内でも多く発生し
ています。
熱中症の予防には水分補給と暑さを避けることが大切です。下記の注
意事項に気を付けて、暑い夏を乗り切りましょう。

〈日常生活での注意事項〉
・すだれやカーテンで直射日光を遮る
・必要に応じてエアコンを使用する
・外出時は日傘や帽子などを着用し、水筒を携帯する
・起床時、入浴前後、就寝前にコップ1杯の水分を補給する
※アルコール飲料は利尿作用があり、脱水症状を進めるので、水分補給
にはなりません。

熱中症を予防しましょう

問合先　健康増進課

Vol.31

どんな人が民生児童委員になるの？
民生児童委員は、福祉に対する理解と熱意があり、広く地域の実情を知っ
ている住民の中から選ばれます。地域からの推薦をもとに、市と県でそれ
ぞれ審議した後に選任されます。任期は３年で再任も可能です。身分は特
別職の地方公務員で報酬はありませんが、活動に必要な交通費や通信費な
どは活動費として支給されます。
近年は地域への関心が薄れてきていることなどにより、なり手が不足す
るなど民生児童委員が活動しづらい状況にあります。支援を必要とする住
民と行政、専門機関をつなぐパイプ役として重要な役割を果たす民生児童
委員へのご理解とご協力をお願いします。

問合先　福祉課

次回は可児市の民生児童委員の活動を紹介
します。

地域の身近な相談役として、必要な支援をしてくれる民生児童委員。今年、民生委員の制度は創設100周
年を迎えました。民生児童委員のことをもっと知っていただくために、シリーズで紹介していきます。

民生児童委員のシンボルマーク。
幸せの芽生えを示す四つ葉のクローバー
に民生委員の「み」と、児童委員を表す
双葉を組み合わせ、平和のシンボルの鳩
をかたどり、愛と奉仕を表しています。
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