
導
入
の
背
景

　

日
本
で
は
、
全
国
的
に
少
子
高
齢
化
が
進

ん
で
い
ま
す
。
約
10
万
人
が
暮
ら
す
可
児
市

も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
平
成
28
年
時
点

の
高
齢
化
率
は
約
25
％
で
す
が
、
２
０
４
０

年
に
は
36
・
４
％
に
な
る
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
は
若
い
世
代
が
減
っ
て
市
の
税
収
が

減
少
す
る
一
方
で
、
社
会
保
障
費
な
ど
の
支

出
が
増
加
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
た
め
、
こ

れ
ま
で
の
よ
う
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
維
持
し

て
い
く
こ
と
は
難
し
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
可
児
市
が
住
み
心
地
の
良
い
ま

ち
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
は
、市
民
、事
業
者
、

行
政
が
協
力
し
合
っ
て
地
域
を
支
え
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
の
仕
組
み
の

一
つ
が
、
支
え
愛
地
域
づ
く
り
事
業
で
す
。

支
え
愛
地
域
づ
く
り
事
業
と
は

　

支
え
愛
地
域
づ
く
り
事
業
の
特
徴
は
、
地

域
通
貨
Ｋ
マ
ネ
ー
を
活
用
し
、
地
域
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
支
援
と
地
域
経
済
の
活
性

化
を
循
環
さ
せ
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
こ

と
で
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
が
循
環
す
る
こ
と

で
、
市
民
、
事
業
者
、
行
政
が
一
体
と
な
っ

て
地
域
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

　

市
は
こ
の
支
え
愛
地
域
づ
く
り
事
業
を
モ

デ
ル
事
業
と
し
て
、
平
成
26
年
度
～
28
年
度

の
３
年
間
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

３
年
間
で
４
倍
に

　

市
は
よ
り
多
く
の
市
民
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
し
て
も
ら
う
た
め
、
ポ
イ
ン
ト

を
得
ら
れ
る
活
動
や
対
象
団
体
を
増
や
す
な

ど
の
工
夫
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者
数
は
平
成
29
年
1

月
末
時
点
で
１
３
８
０
人
と
な
り
、
制
度
開

始
時
か
ら
約
４
倍
に
増
え
ま
し
た
。
ま
た
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
10
代
～
80
代
の
幅
広
い

年
代
が
登
録
す
る
な
ど
、
こ
の
事
業
が
市

内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
受
け
入
れ
ら
れ
た
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

事
業
に
つ
い
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
か
ら
意
見
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
ポ
イ
ン
ト
は
シ
ー
ル
を
手
帳

に
貼
っ
て
貯
め
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、
ポ
イ
ン
ト
の
貯
ま
っ
た
手
帳
を
見
る
と

自
分
た
ち
の
活
動
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
が
伝

わ
っ
て
き
て
、
元
気
が
も
ら
え
る
と
い
う
声

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
Ｋ
マ
ネ
ー
を

協
力
店
で
利
用
す
る
だ
け
で
な
く
、
市
や

社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
で
き
る
よ
う
に

し
た
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
社
会
貢
献
が

で
き
る
と
喜
ば
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

皆
さ
ん
の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
や
す
い
仕
組
み
づ
く

り
を
進
め
て
、
活
動
を
後
押
し
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
す
ま
す
使
い
や
す
く
な
る
Ｋ
マ
ネ
ー

　

ポ
イ
ン
ト
交
換
で
得
ら
れ
る
Ｋ
マ
ネ
ー

は
、
地
域
で
た
く
さ
ん
使
わ
れ
る
ほ
ど
効

果
が
高
ま
り
ま
す
。
協
力
店
は
流
通
量
が
多

い
ほ
ど
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
に
つ
な
が
り
ま

す
し
、
利
用
者
は
利
用
で
き
る
店
が
多
い

ほ
ど
使
い
や
す
く
な
る
か
ら
で
す
。

　

そ
こ
で
、
市
の
補
助
金
や
報
償
費
の
一
部

を
Ｋ
マ
ネ
ー
で
交
付
し
た
り
、
商
工
会
議

所
を
通
じ
て
一
般
販
売
も
行
っ
た
り
す
る
な

ど
、発
行
量
の
拡
大
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

Ｋ
マ
ネ
ー
を
使
え
る
協
力
店
は
４
３
２
店

舗
、
そ
の
う
ち
使
用
時
に
特
別
な
サ
ー
ビ

ス
（
プ
レ
ミ
ア
ム
特
典
）
が
あ
る
協
力
店
も

１
４
１
店
舗
と
増
え
て
お
り
、
ま
す
ま
す
使

い
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

な
お
Ｋ
マ
ネ
ー
は
、
今
年
４
月
か
ら
各

連
絡
所
で
の
販
売
を
始
め
ま
す
。
お
近
く
の

連
絡
所
で
購
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す

の
で
、
気
軽
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
み
た
い
人

は
、
可
児
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
�

１
５
５
５
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ご
希
望
の
地
域
や
内

容
に
合
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
し
ま

す
。

　

同
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が

載
っ
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や
活

動
内
容
な
ど
も
確
認
で
き
ま
す
の
で
、
こ

ち
ら
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

地域の笑顔を支え愛
平成26年から取り組んでいる支え愛地域づくり事業。ボランティア活動の支援や地域経済の活性化に
より、市民・事業者・行政が一体となって地域を支える仕組みです。３年間の成果と今後の展開につい
て紹介します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問合先　地域振興課

支え愛地域づくり事業

地域振興課　吉田拓矢

支え愛地域づくり事業の仕組み
市が指定したボランティア活動を行うとポイントがもら

えます。ポイントはＫマネーと交換できます。

Ｋマネーは市内の協力店で使えて、協力店によってはプレ

ミアム特典を受けることができます。協力店にはＫマネーを

換金する際に、額面の１％を社会貢献協力金として負担いた

だきます。この協力金を財源として活用することで、社会貢

献システムを運営していきます。

対
象
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

対
象
と
な
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は

子
育
て
世
代
の
安
心
づ
く
り
（
子
育
て

世
代
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
の
活

動
）
と
高
齢
者
の
安
気
づ
く
り
（
高
齢

者
が
地
域
で
健
康
、
安
気
に
暮
ら
せ
る

こ
と
に
つ
な
が
る
活
動
）
で
す
。

　

具
体
的
な
活
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
子
育
て
世
代
の
安
心
づ
く
り

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

・
本
の
読
み
聞
か
せ

・
子
ど
も
の
遊
び
相
手
、
見
守
り
、
事

業
協
力

・
子
育
て
サ
ロ
ン

・
託
児
（
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
）

・
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

・
こ
ど
も
食
堂
（
平
成
29
年
度
～
）

○
高
齢
者
の
安
気
づ
く
り

・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

・
移
動
支
援

・
宅
老
所
、
サ
ロ
ン

・
歩
こ
う
可
児
３
０
２
運
動
の
支
援
活
動

・
介
護
予
防
支
援
活
動

・
敬
老
事
業

・
見
守
り
事
業

小学生の放課後の生活と遊
びの場です

図書館のちびっこかにっこ
タイムで読み聞かせをします

草むしりや掃除など、家庭
内の作業が困難な人を手助
けします

移動手段がない人の買い物
や病院への往復を手助けし
ます

小物作り、音楽鑑賞などを
楽しむ憩いの場です
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ボランティアの皆さんが、子どもたちの遊びや勉強を
見守ってくれています

クリスマス会では利用者が得意の出し物を披露絵本や紙芝居の他に手遊びなども交え、利用者と一緒
に楽しみます

自分に合ったボランティアを見つけてほしい
子どもたちがとても元気で、にぎやかなクラブです。年齢が近い

こともあって子どもたちが気軽に接してくれるので、若い人も始め
やすい活動だと思います。周りの先生も経験豊かな人が多く、子ど
もたちとどのように接するかなど、いつも助けていただいています。
大勢の子どもと関わり、一人一人の個性や接し方が分かるように

なるなど、キッズクラブでの活動が自分の成長につながったと感じ
ています。
ボランティアに少しでも興味のある人は、まずは経験してみるこ

とをおすすめします。キッズクラブだけでなく、花いっぱい運動な
ど地域にはいろいろなボランティアがあります。その中から自分に
合っているものを見つけられると、楽しく続けられると思います。

いつも新鮮、毎回緊張
あおむしくんのスタッフは、読み聞かせの初心者か
ら経験者までさまざまです。子どもたちに本や図書館
を好きになってほしいという思いで活動しています。
読み聞かせに来る子どもたちは、年齢層も反応も毎
回違うので緊張します。それだけに、子どもたちから
「ありがとう」「楽しかった」と感想を聞くと、やって
よかったと感じます。
読み聞かせに使う本を持ち寄って相談しています
が、それぞれが選ぶ本のジャンルが違っていて、読ん
だことのない本を発見できます。新鮮な気持ちで本や
子どもたちと関われる活動を、一緒にやってくれる人
をお待ちしています。

サロンで利用者が元気に
三々五々は毎回約50人のお年寄りが利用していま
すが、みんな元気で前向きです。利用者が出し物を披
露する行事では、出演した利用者から「来年も出た
い」と言われますし、サロンを利用し始めて元気にな
り、デイサービスの回数を減らしたおばあちゃんもい
ます。そのように元気になった人や、サロンで明るく
おしゃべりする人を見るのが三々五々の宝物です。
ボランティアや利用者の仲が良いのもこのサロン
の特徴です。何かできることはないかと利用者の中か
ら運営ボランティアを始めた人もいます。これからも、
利用者がお互いのつながりを大切にするサロンであり
続けたいと願っています。

国枝のり子さん

　キッズクラブ
（旭小学校キッズクラブ）  　　　  

図書館での本の読み聞かせ
　 （あおむしくん）

サロン
（広眺ケ丘サロン・三

さ ん さ ん ご ご

々五々）

菊地和義さん 渡邊聖也さん

輝
い
て
い
ま
す 

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

約
１
４
０
０
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
す
る
、
支
え
愛
地
域
づ

く
り
事
業
。
10
代
か
ら
80
代
の
幅
広
い
年
齢
層
が
活
動
す
る
な
ど
、
支
え

合
い
の
輪
は
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
活
躍
す
る
３
人
に
話
を
伺
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
魅
力
を

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地域の笑顔を支え愛特集
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