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展示のご案内（本館）

図書館講座　「わらべうた講座」

新しく入った本

図書館だより
図書館本館（広見） ☎625120
帷子分館 ☎658530
桜ケ丘分館 ☎643473

史跡めぐりウオーキング展（文化財課）
期間　３月24日（木）まで
有志の皆さんで市内の城跡や古墳などの史
跡を巡るウオーキングを開催しました。そ
の様子をパネルで紹介します。

子どもの本との出会いの場である子ども文庫
を各地に創設し、わらべうたの講座・講演も
行っている落合美知子さんによる講座です。
申込方法　電話または図書館本館窓口で申
し込む

①子どもの心に灯をともすわらべうた
読み聞かせボランティア向けの講座です。
期日　３月15日（火）
時間　午後２時～４時
場所　図書館本館
定員　40人（先着順）
申込開始　３月４日（金）

②親子で楽しむ絵本とわらべうた
期日　３月16日（水）
時間　午前10時30分～11時30分
場所　図書館本館
定員　親子15組（先着順）
申込開始　３月４日（金）

「ありきたりの痛み」
 東山彰良/著（文藝春秋）
「東海の文学風土記　坪内逍遥から朝井
リョウまで」
 三田村博史/著（中日新聞社）
「すごい古代生物」
 川崎悟司/著（キノブックス）

「よくわかる知的財産権」
 岩瀬ひとみ/監修（PHP研究所）
「どーだっ！」
 後藤竜二/文　長谷川知子/絵
 （新日本出版社）

放送
時刻

月～金曜日　7:00・12:00・17:00・19:00・21:00
土・日曜日　7:00・12:00・19:00・21:00

もう一度確認を！災害時の情報収集

専用電話番号  ☎ 0574 62 1548
　防災無線で放送された内容を放送後
に電話で確認することができます。
※通話料金が必要です。
※防災無線放送後、24時間経過すると消去されます。

「防災無線」電話で確認サービス
登録方法はコチラ　あらかじめ登録した携

帯電話などのメールアド
レスに、災害や気象に関す
る情報を配信します。その
ほか、暮らしに役立つ市政
情報も配信しています。

すぐメールかに

いきいきマイタウン 可児市役所からこんにちは

おはよう可児市役所　月～金曜日　8:00～
発見！可児の魅力　毎週土曜日　10:00～

3/5（土）～ 11（金）
ようこそ ! 市長室へ
3/12（土）～ 18（金）
好きなのはカニダー
3/19（土）～ 25（金）
UNIC でスポーツを楽しもう
3/26（土）～ 4/1（金）
簡単！山ごはんレシピ
Kルートで行こう！

3/3（木）  11:20 ～
ようこそ ! 市長室へ
3/10（木） 11:20 ～
可児市ふるさと広報大使塚本明里の「あかりぃ話」
3/17（木） 11:20 ～
消費生活相談
3/24（木） 11:20 ～
可児市ふるさと広報大使塚本明里の「あかりぃ話」
3/31（木） 11:20 ～
UNIC でスポーツを楽しもう

本館　火～金　午前10時～午後７時
　　　土日祝　午前10時～午後５時
帷子・桜ケ丘分館　午前９時～午後５時

開館
時間

本館・分館共通
毎週月曜日、25日（金）休館日
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介
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介
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取
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岐
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齢
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齢
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加
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下
や
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の
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気
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が
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で
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歩
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出
る
こ
と
を
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）

と
言
い
ま
す
。
家
の
中
で
つ
ま
ず
く
、

手
す
り
が
な
い
と
階
段
を
上
が
れ
な
い

な
ど
の
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
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実
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に
転
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す
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と
答

え
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％
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っ
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す
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齢
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Ｐ
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イベント掲載申し込み
随時受付中！

市のイベントに限らず、民間事業者
や各種団体が主催するイベントも掲
載しています。

イベントカレンダー

可児市ふるさと広報大使
塚本明里さん

可児　イベント365 検索

イベントカレンダー
KANICITY 365days

今日は
どこに行く？

※桜ケ丘分館は20日（祝）午前９時～午後
１時まで休館します。

①息を吸い込
みながら肩
を上げます。

②息を吐きな
がら肩をス
トンと下ろ
します。

肩上げ下げ運動
基本のK体操（一例）1 2

①右手をグー、左手をパーに
して、右足のつま先と左足
の踵を同時に上げます。

②右手をパー、左手をグーに
して左足のつま先と右足の
踵を同時に上げます。

①と②を交互に繰り返し行い
ます。

足と手あべこべ運動
頭のK体操（一例）
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記念冊子「オーイしんちゃん」

好評発売中！ 【市役所】〒509-0292  広見一丁目 1番地　☎62 1111
ホームページ http://www.city.kani.lg.jp/


