
認
知
症
と
は

　

認
知
症
と
は
、
い
ろ
い
ろ
な
原
因
で
脳
の

細
胞
が
死
ん
で
し
ま
い
働
き
が
悪
く
な
る
こ

と
で
、
生
活
に
支
障
を
来
す
状
態
を
い
い
ま

す
。

　

認
知
症
を
引
き
起
こ
す
脳
の
病
気
に
は
い

く
つ
か
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
最
も
多
い
の

は
、
物
忘
れ
な
ど
の
記
憶
障
害
が
じ
わ
じ
わ

と
進
行
す
る
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
」
で
す

が
、
病
気
の
種
類
に
よ
っ
て
、
症
状
や
処
方

さ
れ
る
薬
も
異
な
り
ま
す
。

　

認
知
症
を
完
治
さ
せ
る
「
特
効
薬
」
は
ま

だ
あ
り
ま
せ
ん
が
、
早
期
に
投
与
す
る
こ
と

で
病
気
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
薬
が
開
発
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
周
囲
の
正
し
い
理
解
と
協

力
が
あ
れ
ば
、
症
状
が
改
善
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

認
知
症
は
他
人
事
で
は
な
い

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
脳
の
病

気
に
よ
る
も
の
で
す
。
85
歳
以
上
で
は
４
人

に
１
人
に
そ
の
症
状
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

２
０
２
５
年
に
は
全
国
の
高
齢
化
率
は

30
％
を
超
え
、
７
０
０
万
人
（
65
歳
以
上
の

５
人
に
１
人
）
が
認
知
症
の
症
状
を
抱
え
る

と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

可
児
市
の
高
齢
化
率
も
24
・
６
％
（
平
成

27
年
４
月
）
と
徐
々
に
増
加
し
て
お
り
、
認

知
症
は
今
や
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
日
か
ら
で
き
る

　
認
知
症
の
予
防
法

　

認
知
症
は
「
脳
を
鍛
え
る
こ
と
」「
脳
を

健
康
に
す
る
こ
と
」
で
、
発
症
や
進
行
を
遅

ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き

ま
し
た
。
日
々
の
生
活
に
予
防
法
を
取
り
入

れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

脳
を
鍛
え
る

①
エ
ピ
ソ
ー
ド
記
憶

　

昨
日
食
べ
た
も
の
な
ど
、
体
験
を
記
憶
し

て
思
い
出
す
機
能
。

例
）
２
日
遅
れ
の
日
記
を
つ
け
る

②
注
意
分
割
機
能

　

２
つ
以
上
の
こ
と
を
同
時
に
行
う
時
、
適

切
に
気
を
配
る
機
能
。

例
）
同
時
に
何
品
か
の
料
理
を
す
る

③
計
画
力

　

新
し
い
こ
と
を
す
る
と
き
に
、
段
取
り
を

考
え
て
実
行
す
る
能
力
。

例
）
旅
行
の
計
画
を
立
て
、
手
順
を
考
え
る

脳
を
健
康
に
す
る

④
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動

　

有
酸
素
運
動
は
、
認
知
症
と
関
係
の
深
い

脳
の
血
流
を
促
進
し
ま
す
。
頭
を
使
い
な
が

ら
運
動
す
る
と
、
よ
り
効
果
的
で
す
。

例
）
歩
き
な
が
ら
し
り
と
り
や
計
算
を
す
る

⑤
野
菜
・
果
物
や
魚
の
摂
取

　

野
菜
や
果
物
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
な

ど
に
は
脳
の
老
化
を
防
ぐ
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
魚
に
含
ま
れ
て
い
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
や
Ｅ

Ｐ
Ａ
は
血
行
を
良
く
す
る
ほ
か
、
脳
の
神
経

伝
達
を
良
く
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

⑥
健
診
を
受
け
る

　

ま
ず
は
健
診
を
受
け
て
、
生
活
習
慣
病
の

見
直
し
を
。

認
知
症
対
策
に
は

　
早
期
発
見
・
早
期
治
療

　

認
知
症
は
、
早
期
に
対
応
す
る
こ
と
で
進

行
を
抑
え
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま

ず
は
自
分
や
家
族
の
状
態
を
知
る
こ
と
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
。

大
友
式
認
知
症
予
測
テ
ス
ト

　

こ
の
テ
ス
ト
は
、
認
知
症
の
ご
く
初
期
、

認
知
症
に
進
展
す
る
可
能
性
が
あ
る
状
態

（
軽
度
認
知
障
害
）
な
ど
を
簡
単
に
予
測
で

き
る
よ
う
に
考
案
さ
れ
た
も
の
で
す
。
左
記

の
症
状
に
多
く
当
て
は
ま
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、

か
か
り
つ
け
医
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

気
づ
い
て
く
だ
さ
い

　
認
知
症
の
人
の
心
情
を

　

人
は
誰
で
も
豊
か
な
感
情
と
自
尊
心
が
あ

り
、
認
知
症
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
何
も

感
じ
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今

ま
で
で
き
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
れ
ば
、
焦

り
や
不
安
を
感
じ
ま
す
。
失
敗
を
家
族
に
笑

わ
れ
た
り
叱
ら
れ
た
り
す
れ
ば
、
自
尊
心
が

傷
つ
け
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
は
健
康
な
人
の
心

理
と
な
ん
ら
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　

認
知
症
の
人
の
心
情
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

不
安
や
い
ら
立
ち
か
ら
、
暴
力
や
暴
言
を
吐

く
人
も
い
ま
す
。
そ
の
心
の
内
を
理
解
す
る

の
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
病
に
苦
し

み
、
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
の
は
本
人
で

あ
る
こ
と
に
気
付
い
て
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
の
症
状
は
常
に
現
れ
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
そ
の
時
々
に
起

こ
る
症
状
全
て
を
家
族
や
公
的
サ
ー
ビ
ス
だ

け
で
対
応
す
る
事
は
難
し
く
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

不
安
を
感
じ
た
と
き
…

　
ま
ず
は
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

　

家
族
の
認
知
症
が
心
配
、
ど
う
し
た
ら

よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
…
。

　

そ
ん
な
時
に
は
、
下
記
の
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

同
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
支
援
す
る
総
合
機
関
で
す
。

　

そ
の
人
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、

お
話
を
伺
い
な
が
ら
、
地
域
で
の
支
援
の

仕
組
み
や
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
提

案
し
ま
す
。

　

悩
み
を
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
高
齢
福
祉
課

○
同
じ
話
を
無
意
識
に
繰
り
返
す

○
知
人
の
名
前
が
思
い
出
せ
な
い

○
物
の
し
ま
い
場
所
を
忘
れ
る

○
漢
字
を
忘
れ
る

○
今
し
よ
う
と
し
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
る

○
器
具
の
説
明
書
を
読
む
の
が
面
倒

○
理
由
も
な
い
の
に
気
が
ふ
さ
ぐ

○
身
だ
し
な
み
に
無
関
心

○
外
出
を
お
っ
く
う
が
る

○
物
（
財
布
な
ど
）
が
見
当
た
ら
な
い
こ

と
を
他
人
の
せ
い
に
す
る

名称 住所 電話番号 担当地区

地域包括支援
センター 広見1-1 � 1111 広見東、広見、中恵土、兼山

西部地域包括
支援センター

土田
900 � 7171

土田、帷子（中切、菅刈、石原、
茗荷、長坂、帷子新町、鳩吹台、
緑、虹ケ丘）

東部地域包括
支援センター

久々利
1527 � 5115 平牧、桜ケ丘ハイツ、久々利

北部地域包括
支援センター

今渡
682-1 � 6200 今渡、川合、下恵土

南部地域包括
支援センター

塩河
2709-1 � 6722 春里、姫治、帷子（古瀬、美濃

田、若葉台、愛岐ケ丘、光陽台）

介護者同士がお話し
できる時間があって
良かった。

自由に出入りできる
のが良いと思います。

広報かに  2015.9.1　23　広報かに  2015.9.1

９月は世界アルツハイマー月間
地域に広がる支援の輪
　市内には認知症の人や家族を支える取り組みがあ
ります。
　どなたも気軽に参加してください。

広げようオレンジリングの輪
 認知症サポーターになりませんか
　認知症を正しく理解し、近所での見守りや声掛け
など、温かく接することのできる認知症サポーターを
募っています。
　サポーターには認知症の人を応援する意思を示す

「オレンジリング」をお渡しします。
　可児市では 2,620 人（平成 27 年６月末現在）が
認知症サポーターになっています。
定期講座（各会場とも同じ内容です）

時間　午前 10 時～ 11 時 30 分（受け付けは午前９
時 30 分～）

参加費　無料
内容　認知症とは、診断・治療・予防について、認知

症の人と接する時の心構えなど

つなげよう支援の輪
 さつきカフェ
　認知症の人の社会参加の場、介護者の情報交換や
分かりあえる人の出会いの場、地域住民との交流の
場です。
場所　福祉センター（今渡）
期日　10 月 27 日（火）、12 月 22 日（火）、平成

28 年２月 23 日（火）
時間　午後１時 30 分～３時 参加者の声  

　

介護を共に考える会
 おしゃべりサロン花みずき
　現在介護をしている人、介護のことを知りたい人
など、どなたでも参加できるおしゃべりサロンです。
期日　毎月第４火曜日
時間　午前 10 時～正午、午後１時～３時の２回
場所　福祉センター（今渡）

申込・問合先　高齢福祉課

期日 場所 申込締切

９/18（金） 桜ケ丘公民館 ９/11（金）

11/26（木） 帷子公民館 11/20（金）

１/28（木） 福祉センター １/22（金）

認知症でも１人じゃない
～地域に広がる支援の輪～


