
「
自
然
の
中
で
五
感
を
フ
ル
に
使
っ
て

遊
ぶ
こ
と
は
、
子
ど
も
の
成
長
・
発
達
に

と
て
も
大
切
だ
」
と
、
尾
木
マ
マ
を
は
じ

め
多
く
の
方
が
言
わ
れ
ま
す
。

自
然
の
中
で
は
、
大
き
な
木
、
さ
ま

ざ
ま
な
色
や
形
を
し
た
葉
っ
ぱ
や
草
花
、

ミ
ミ
ズ
や
昆
虫
、
カ
タ
ツ
ム
リ
な
ど
、
す

べ
て
が
遊
び
の
材
料
で
あ
り
、
決
ま
っ
た

遊
び
方
は
あ
り
ま
せ
ん
。
時
に
は
、
擦
り

傷
や
か
ぶ
れ
な
ど
の
危
険
も
あ
り
ま
す
。

自
分
で
考
え
工
夫
し
て
、
自
発
的
に
動
く

こ
と
が
、子
ど
も
の
創
造
力
を
育
て
ま
す
。

自
然
体
験
が
、
危
険
察
知
能
力
を
養
い
、

豊
か
な
感
性
を
育
み
ま
す
。

ま
た
、「
花
ま
る
学
習
会
」
代
表
の
高

濱
正
伸
さ
ん
は
「
外
遊
び
こ
そ
が
算
数
の

最
高
の
教
材
」
だ
と
言
っ
て
い
ま
す
。
図

形
の
問
題
で
も
文
章
問
題
で
も
、
イ
メ
ー

ジ
す
る
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
の

イ
メ
ー
ジ
す
る
力
を
育
て
る
の
に
一
番

良
い
の
が
外
遊
び
だ
と
。
７
月
９
日（
木
）

に
は
、
ア
ー
ラ
で
高
濱
さ
ん
の
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

あ
る
調
査
で
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に

魚
や
貝
を
採
っ
た
り
す
る
自
然
体
験
が

多
い
ほ
ど
、大
人
に
な
っ
て
か
ら
の
意
欲・

関
心
が
高
い
と
い
う
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
（
図
１
）。
さ
ら
に
、
動

植
物
と
の
関
わ
り
を
は
じ
め
、
地
域
活
動

よ
う
こ
そ！

市
長
室
へ

よ
う
こ
そ！

市
長
室
へ
25

や
家
事
手
伝
い
な
ど
の
体
験
が
多
い
子

ほ
ど
、
思
い
や
り
や
モ
ラ
ル
、
や
る
気
や

生
き
が
い
、
人
間
関
係
能
力
（
人
前
で
緊

張
し
過
ぎ
な
い
、友
達
を
仲
直
り
さ
せ
る
、

近
所
の
人
に
挨
拶
が
で
き
る
、
初
め
て

会
っ
た
人
と
で
も
す
ぐ
話
が
で
き
る
、
友

達
に
相
談
さ
れ
る
な
ど
）
な
ど
の
資
質
・

能
力
が
高
く
な
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
自

然
体
験
の
多
さ
と
人
間
関
係
能
力
と
は
、

比
例
関
係
に
あ
る
と
い
う
調
査
結
果
も

あ
り
ま
す
（
図
２
）。

昼
間
に
太
陽
の
光
を
し
っ
か
り
浴
び

る
と
、
夜
に
メ
ラ
ト
ニ
ン
と
い
う
睡
眠
ホ

ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
て
、
子
ど
も
の
成
長

に
不
可
欠
な
、
心
地
よ
い
眠
り
に
つ
く
こ

と
が
で
き
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

前
頭
葉
の
働
き
が
未
熟
で
、
い
つ
も
そ
わ

そ
わ
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
て
落
ち
着
き
の

な
い
「
前
頭
葉
そ
わ
そ
わ
型
」
の
子
ど

も
は
、
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
体
験
で
減
っ

て
い
く
そ
う
で
す
。

私
も
、
子
ど
も
の
こ
ろ
の
遊
び
場
は
、

木
曽
川
や
可
児
川
、
鳩
吹
山
や
里
山
。
遊

び
相
手
は
、
小
魚
や
ド
ジ
ョ
ウ
、
ザ
リ
ガ

ニ
や
昆
虫
、
時
に
は
蛇
と
の
対
決
。
毎

日
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
で
し
た
。
で
も
、

洗
濯
の
た
め
に
、
毎
晩
私
の
ズ
ボ
ン
の
ポ

ケ
ッ
ト
を
裏
返
す
と
き
、
い
っ
た
い
今
日

は
何
が
出
て
く
る
の
か
、
母
も
ハ
ラ
ハ
ラ

ド
キ
ド
キ
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
も
ち
ろ

ん
何
が
出
て
き
て
も
、叱
ら
れ
た
こ
と
は
、

一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
。

可
児
の
自
然
は
大
切
な
子
育
て
応
援
団
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出典：独立行政法人 国立青少年教育振興機構
　　　「子どもの体験活動の実態に関する調査研究」報告（平成 22年）

自
然
体
験
（
子
ど
も
の
こ
ろ
）

人間関係能力（大人になってから）
高 低

多

少

47.8 36.3 15.9

34.4 39.8 25.8

22.8 40.0 37.2

（％）

図２
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出典：独立行政法人 国立青少年教育振興機構
　　　「子どもの体験活動の実態に関する調査研究」報告（平成 22年中間報告）

自
然
体
験
（
子
ど
も
の
こ
ろ
）

意欲・関心（大人になってから）
高 低

多

少

40.0 42.8 17.3

29.2 42.9 27.9

18.3 41.0 40.7

（％）

図１
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