
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子
お や こ

体験
たいけん

講座
こ う ざ

 

「さつまいもを育
そだ

てよう！」 

３回講座
こ う ざ

、最後
さ い ご

の『焼
や

き芋
いも

』が無事
ぶ じ

終
お

わりました。 

 さつまいもをお水
みず

できれいに洗
あら

い、新聞紙
しんぶんし

を巻
ま

き、アルミホイル

で巻
ま

きました。アルミホイルをさつまいもに密着
みっちゃく

させるのがコツ 

です！準備
じゅんび

したさつまいもを手に持
も

ち、畑
はたけ

へ移動
い ど う

しました。 

 畑
はたけ

では、センター長
ちょう

と所長
しょちょう

が火
ひ

を起
お

こして待
ま

ってくれていまし

た。そして、さつまいもを投入
とうにゅう

したあとも火の番
ばん

をしてください

ました。ありがとうございます！さつまいもが焼
や

けるまでの間
あいだ

、

地区
ち く

センターに戻
もど

り社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

共催
きょうさい

でふくしクイズラリーを

しました。普段
ふ だ ん

手にすることのない白
はく

杖
じょう

を持
も

ち、歩
ある

く体験
たいけん

や、車
くるま

い

すに乗
の

って物
もの

を取
と

ってみたりコーンをジグザグに進
すす

む体験
たいけん

をした

りしました。福祉
ふ く し

マークのクイズでは、知
し

らないマークもいっぱい 

ありました。知
し

っているつもりだったマークも本当
ほんとう

の意味
い み

を正
ただ

しく

知
し

ることができました。 

 ゲームの後は琥珀
こ は く

色
いろ

に出来上
で き あ

がった焼
や

き芋
いも

 

をみんなでおいしくいただきました。 

とっても甘
あま

くて、とろけそうなぐらい 

に美味
お い

しいさつまいもをペロッと食べてし 

まいました。来年もぜひ開催したいです。 

今回
こんかい

は、亭主
ていしゅ

と客人
きゃくじん

とに分
わ

かれ 

て作法
さ ほ う

のお稽古
け い こ

をしました。１つ１つ細
こま

かい

ところまで覚
おぼ

えるのは難
むずか

しいですが、みん

な一生懸命
いっしょうけんめい

先生の話
はなし

を聞
き

いて実践
じっせん

してい

ました。 

「立
た

ち居
い

振
ふ

る舞
ま

いがきれいになってきたね」

と先生
せんせい

に褒
ほ

めていただきましたね。 

 よい年
とし

の締
し

めくくりとなりました。 
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横笛教室 

やっと開催
かいさい

できました！横笛
よこぶえ

教室
きょうしつ

の第１回目
か い め

の始
はじ

まりです。 

はじめて横笛
よこぶえ

を手にする子が５人もいました。先生
せんせい

に作
つく

っていただいた 

新
あたら

しい横笛
よこぶえ

を渡
わた

されて嬉
うれ

しそうでした。リコーダーとは違
ちが

い音
おと

を出
だ

すのも 

難
むずか

しく、先生
せんせい

に正
ただ

しい口
くち

の位置
い ち

・正
ただ

しい姿勢
し せ い

・吹
ふ

き方
かた

のコツを教
おし

えていた  

だきながら一生懸命
いっしょうけんめい

に練習
れんしゅう

しました。音
おと

が素直
す な お

に 

出
だ

せず一筋
ひとすじ

縄
なわ

にはいかないようでしたが、 

“はじめは出
だ

せないものです。”と先生
せんせい

に諭
さと

されて 

ホッと一安心
ひとあんしん

。次回
じ か い

の教室
きょうしつ

までに少
すこ

しでもきれい 

な音
おと

が出るようになるといいね。 

 次回
じ か い

は、どんな音色
ね い ろ

が地区
ち く

センターに響
ひび

くか 

楽
たの

しみです。 
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茶道
さ ど う

くらぶ 

き

っ

ず

ぷ

れ

い

す 


