
絆（きっずな）る～む（総合会館1階）にて
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あ
な
た
の
子
育
て
を
応
援
し
ま
す

子
育
て
は
幸
せ
を
感
じ
る
こ
と
が
多
い
反
面
、不
安
を
抱
く
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

核
家
族
化
の
進
行
、
共
働
き
世
帯
の
増
加
な
ど
、
子
育
て
を
め
ぐ
る
環
境
は
変
化
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
地
域
で
の
子
育
て
支
援
や
仕
事
を
続
け
な
が
ら
子
育
て
で
き
る
環
境
、
親
子
が
交
流

で
き
る
場
づ
く
り
な
ど
、
市
が
行
っ
て
い
る
事
業
や
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
保
育
施
設
の
送
迎
に
行
け
な
い
」「
体
調
が
悪

く
、
子
ど
も
の
面
倒
を
見
ら
れ
な
い
」「
上
の
子

の
参
観
日
に
行
く
の
で
下
の
子
を
預
け
た
い
」
な

ど
の
理
由
で
、
子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
欲
し
い

人
に
、
手
助
け
の
で
き
る
人
が
支
援
す
る
会
員
制

の
取
り
組
み
で
す
。
現
在
、利
用
会
員
4
6
5
人
、

サ
ポ
ー
ト
会
員
70
人
、
利
用
・
サ
ポ
ー
ト
両
方
の

会
員
15
人
の
登
録
が
あ
り
ま
す
。

　

市
内
の
サ
ポ
ー
ト
会
員（
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

の
自
宅
で
お
子
さ
ん
を
預
か
り
ま
す
。

※
事
前
に
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

対
象
児
童

　
　
　
　
　

保
護
者
が
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
、　

お
お
む
ね
6
カ
月
〜
10
歳
の
子
ど
も

登
録
方
法

　
　
　
　
　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
（
市
役
所
こ
ど
も
課
内
）
で
申
し
込
む

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
込
・
問
合
先　

こ
ど
も
課　

　

保
護
者
が
、
病

気
、出
産
、看
護
、

事
故
、
冠
婚
葬
祭

な
ど
の
事
情
に
よ

り
、
家
庭
に
お
け

る
児
童
の
養
育
が
困
難
に
な
っ
た
場
合
、

宿
泊
を
伴
う
預
か
り
施
設
と
し
て
、
一
時

的
に
県
内
の
児
童
養
護
施
設
で
お
預
か
り

し
ま
す
。（
有
料
）

　

申
込
・
問
合
先　

こ
ど
も
課　

　

保
護
者
（
祖
父
母
も
含
む
）
が
、
就
労
等
で
下
校

後
に
留
守
家
庭
と
な
る
児
童
を
保
育
し
ま
す
。

対
象
児
童

　
　
　
　
　

小
学
1
〜
3
年
生

開
設
日

　

 　
　
　

月
〜
金
曜
、
毎
月
第
1
土
曜
日
（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

時
間

　
　
　

放
課
後
〜
午
後
6
時

※ 

長
期
休
暇
、振
替
休
日
、第
1
土
曜
日
は
午
前
8
時
〜
午
後
6
時

設
置
場
所

　
　
　
　
　

市
内
の
各
小
学
校
内
（
兼
山
小
を
除
く
）

※ 

入
室
の
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
満
室
の
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
込
・
問
合
先　

学
校
教
育
課　

ご存じですか？
困ったときのこんな制度

利用日 利用時間 1時間あたりの
利用料金

平　　日
午前8時～午後6時 600円

上記以外 700円

土・日・祝日、
年末年始

午前8時～午後6時 800円

上記以外 900円

利用料金（サポート会員への謝礼）

ファミリー
サポート制度

　「子どもが病気になってしまったけど、どうし
ても仕事を休むことができない」そのようなとき
に、病気の子どもを預かるのが病児保育室です。
　市が行ったアンケート調査でも要望が多く、
市が「可児さくら保育園」に委託し、平成21年 4
月からサービスを開始
しました。専任の看護

師、保育士が常駐しており、利用者は徐々
に増えています。
対象者　病気になった、または病気の回復
期のお子さん（保育園児・幼稚園児～小
学 3年生）
※感染症など病気の種類によっては利用できない場合があります。
場所　可児さくら保育園（広見1352- 2 ）
定員　 1日に 3人程度
利用可能日　月曜～土曜日（祝日・年末年始を除く）
時間　月曜～金曜日　午前 8時～午後 6時
　　　土曜日　　　　午前 8時～午後 5時30分
料金　 1日　 2 ,000円（昼食・おやつ希望の場合、別途400円）
利用方法　①事前に保育園に電話で連絡します。

　② かかりつけ医師の診察後、「可児
市病児保育連絡票」に記入して
もらってください。（用紙は可児
さくら保育園の他、病院・医院
にあります）

　③ 可児さくら保育園で「病児保育
申し込み書」に記入し、面談後、
利用料金を支払います。

　　※詳細はお問い合わせください。

育児についての心配事は一人で悩まず、まずは相談してください。

場　　所 期日（毎週） 問合先

帷子児童センター 水・金曜日 ☎657111

広見児童センター 木・金曜日 ☎623340

桜ケ丘児童センター 火・木曜日 ☎644001

兼 山 児 童 館 月・木曜日 ☎592113

子どものことば・
発達に関すること　

可児市養護訓練センター
（下恵土28-5）
対象者　就学前の子ども
日時　 平日（年末年始を除く）

午前9時～午後5時
※要予約。

子どもの家庭環境・
家族関係・虐待に関すること
家庭児童相談室
場所　市役所こども課
日時　平日（年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

　問合先　☎601111㈹

岐阜県中濃子ども相談センター
場所　可茂総合庁舎（美濃加　
茂市古井町下古井2610-1）
日時　平日（年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

　問合先　☎㉕3111㈹

子育てに関すること
子どもの性格、しつけ、不登校（園）
などについて
時間　午前10時～午後3時（兼山
児童館は正午まで）

申込・問合先　可児さくら保育園
　　　　　　　☎626688　

　問合先　☎600255

子育て
短期支援事業
“ショートステイ”

病児・病後児
保育

悩んだときは

児童クラブ

担当看護師　日比野 慶子さん
　働いている親さんから「なかなか
休めない仕事なので本当に助かりま
した」など感謝の言葉を頂くと、や
りがいを感じます。困ったときはぜ
ひ利用してください。

病児保育室



▼ 
母
子
健
康
手
帳
と
共
に
配

布
さ
れ
ま
す
。

▼

 
す
み
れ
楽
園
に
て

▼ 
桜
ケ
丘
の
子
育
て
サ
ロ
ン

　

 

発
育
測
定
で「
大
き
く
な
っ
た
か
な
？
」

茶話会では会話もはずみます

託児ボランティア
森田 三千代さん（塩）
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市
は
、す
み
れ
楽
園
（
下

恵
土
）
と
広
見
保
育
園
に

委
託
し
、「
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
が
あ
る
と
き
の
支

援
の
場
、
ま
た
地
域
や
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

開
設
日

　
　
　
　

平
日
（
年
末
年
始
を
除
く
）

時
間

　
　
　

○
す
み
れ
楽
園
（
午
前
9
時
30
分
〜

正
午
、
午
後
1
時
15
分
〜
4
時
）

　

○
広
見
保
育
園（
午
前
9
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
1
時
〜
3
時
30
分
）

内
容

　
　
　

親
子
自
由
遊
び
、
園
庭
解
放
、
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
子
育
て
相
談
な
ど

　

問
合
先　

す
み
れ
楽
園
☎
62
1
8
3
6

　
　
　
　
　

広
見
保
育
園
☎
63
5
3
6
9

　

子
ど
も
を
遊
ば
せ

な
が
ら
、
子
育
て
を

す
る
仲
間
づ
く
り
や

情
報
交
換
が
で
き
る

場
で
す
。

　

サ
ロ
ン
は
、
主
任

児
童
委
員
、
民
生
児
童
委
員
さ
ん
や

地
域
の
人
た
ち
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ

て
い
ま
す
。

内
容

　
　
　

誕
生
日
会
、
発
育
測
定
、
お

茶
会
、
季
節
の
催
し
な
ど
（
サ
ロ

ン
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）

　

問
合
先　

各
会
場　

　

保
育
園
・
幼
稚
園
や
小
中

学
生
の
保
護
者
を
対
象
に
、

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
と
豊
か
な
人
間
形
成
の
た

め
、
心
身
の
成
長
発
達
、
親
や
家
族
に
つ
い
て
な
ど
交

流
・
学
習
す
る
場
と
し
て
、
開

設
し
て
い
ま
す
。

※ 

学
級
生
の
募
集
は
、
各
学
校

（
園
）か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

問
合
先　

生
涯
学
習
課

　市立保育園では、
地域の親子を対象
に、週1回、園庭を開
放しています。親子
で遊んだり、園の行
事に参加しませんか。

内容　園庭遊び、絵本の読み聞かせ、
季節の遊びなど

場所・問合先 実施日

土 田 保 育 園　☎㉖8318 水曜日

久 々 利 保 育 園　☎641512 火曜日

めぐみ保育園（下恵土）　☎623932 木曜日

兼 山 保 育 園　☎592102 水曜日

※ 夏・冬季保育中、学期末は行わない日があ
ります。雨天中止です。広報の15日号に次
月の内容を掲載しています。

2月21日のパパママ教室に密着取材！
この日は11組（22人）が参加しました。

パパママ教室
乳幼児学級

家
庭
教
育
学
級

託児ボランティアを募集

　初めて親になる人を対象に、出産や育児の正
しい知識を身につけていただく教室です。
　講話や実技を通して「ママは心も体もこんな
に大変」「パパが協力できること」を知ることで
互いに協力し合って子育てをしようという取り
組みです。
対象者　もうすぐパパ、ママになる夫婦
実施日　年4回（広報などで募集します）
場所　保健センター（市役所向かい）
内容　講話「子育てにおける両親の役割」
　 　　〈実技〉パパの妊娠擬似体験、沐浴、着替
えなどの練習
持ち物　母子健康手帳
※次回のパパママ教室は5月16日（日）です。
　（4月15日㈭から申し込み開始）

保健センターでは、他にもマタニティ教室、離
乳食モグモグ教室、ベビークラス、こども相談
などの事業も行っています。

参加したパパの感想
育児を通してのコミュニ
ケーションの大切さを学
ぶことができ、実際に体験
してみて不安が解消され
ました。

妊娠擬似体験
「こんなに重いんだ！下が見
えなくて危ないな」と、妊婦の
大変さを初めて知るパパ。

沐
もくよく

浴体験　
「優しく丁寧に洗ってね」
2人で協力しましょう。

赤ちゃんのお世話
オムツや着替えの練習。
「服はどこまで脱がせれば
いいの？」など質問が。

場所・期日など
名　称 開催場所・問合先 期　日 時　間
にこにこ
サロン

広見児童センター
☎623340 第3火曜 午前10時30分

～正午
かたびラッコ
サロン

帷子児童センター
☎657111 第1・3月曜 午前10時　　

～午後 1時

子育てサロン
桜ケ丘児童
センター
☎644001

第2木曜 午前10時30分
～正午

すこやか
ルーム

姫治公民館
☎620104 第2・4木曜

午前10時　　
～正午

わいわい広場
「ひよこっこ」

春里公民館
☎652006 第2土曜

どんぐり 下恵土公民館
☎634751 第3水曜

鳩ぽっぽ 土田公民館
☎㉕2217 第1火曜

スマイリー 川合公民館
☎634339 第2水曜

あゆみ 南帷子小学校
☎654181 第3木曜

多世代サロン 今渡公民館
☎㉕2602 第2・4火曜 午後 1時30分

～午後 4時

　乳幼児期の子を持つ
仲間とともに、子ども
について理解を深め、
親としてのありかたを
学ぶ学級です。
　親子のふれあいや仲
間づくり、情報交換の
場にもなっています。
　運営は保護者自身で
行われ、市内の各公民

館単位で開催されています。内容はしつけや食事についての話、
お茶を飲みながらの座談会など、さまざまです。

期日　月1回（開催日は各公民館へ直接お問い合わせください）
時間　午前10時～11時30分
場所　各公民館
対象　0歳～3歳までの子を持つ親または養育者
受講料　 無料（内容によって

は実費負担あり）

※ 22年度の学級生を募集してい
ます。申込期限は 4月 9日
（金）です。参加希望者は各
公民館に申し込んでくださ
い。（定員に満たない場合は、
その後も申し込みできます）

　家庭教育学級などで学ぶ親さんの身近な
子育て支援として、小さいお子さんと遊ん
でいただける方を募集しています。
活動場所　主に市内公民館

参加者の感想
• 運動会や人形劇など、親子で楽しみながら参
加できました。

• 同じ地域の同世代の親子が集まる機会が少な
いので貴重な場だと思います。 　問合先　健康増進課

リ
ト
ミ
ッ
ク
や
体
操
な
ど
の
親
子

教
室
や
、
お
楽
し
み
会
、
公
園
へ

の
お
出
か
け
な
ど
幅
広
い
内
容
。

気
軽
に
参
加
で
き
る
雰
囲
気
で
す
。

　問合先　生涯学習課

お子さんと遊び、自
分も楽しんでいま
す。人の輪も広がり、
得られるものは大き
いですよ。気軽に参
加しませんか

保健センター

子育て支援
センター

保育園
園庭解放

乳幼児学級
家庭教育学級

子育てサロン

行ってみよう☆ 参加してみよう！

父子手帳が
できました！


