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記念冊子「オーイしんちゃん」 

好評発売中！ 

編集後記 

ケーブルテレビ可児 で毎日放映中!!（アナログ7ch、デジタル12ch） 

その47
環 境 に
やさしい
生活術60

2／6（土）～12（金） 2／20（土）～26（金）
●好きなのはカニダー
　地元で語り継がれる「むかし話」を、皆さ
んは知っていますか。今回はそんな「むかし
話」をカニダーが調査します。

●うるおいライフ
　初めての子育ては悩みが多いものですが、
親が勉強し交流する場、家庭教育学級があり
ます。新学期も間近！親の勉強を始めましょ
う。

★シリーズ：みんなの景観まちづくり ★シリーズ：図書館だより

2／13（土）～19（金） 2／27（土）～3／5（金）
●給食に感謝！
　1月25日～29日に行われた、「学校給食週
間」を取材し、学校給食の歴史や現在の取り
組み、家庭での食育のアドバイスなどを紹介
します。

●公共交通を利用しよう！
　4月からさつきバスの川合・土田線が廃止
され、新しくデマンド運行が始まります。こ
れを機に、公共交通機関の大切さを再度考え
てみてはいかがでしょう。

★タウン情報 ★タウン情報
可児町の誕生を記念して出さ
れたおみこし（個人蔵）

16広報かに 2010.2.117 広報かに 2010.2.1

本　　　館　☎62-5120
　　　（火曜～金曜　午前10時～午後7時）
　　　（土曜・日曜　午前10時～午後5時）
帷 子 分 館　☎65-8530
桜ケ丘分館　☎64-3473
　　　（分館は全日　午前9時～午後5時）
http://www.tosyokan.kani.gifu.jp/

図書館だより

●「鬼ケ島イラスト」展
　2／10（水）～2／25（木）（本館）
●「色鉛筆・水彩画」展
　1／30（土）～2／25（木）（帷子分館）
●「温もりを伝えて、絵手紙」展
　1／30（土）～2／25（木）（桜ケ丘分館）

展示のご案内

『やればできる』
勝間和代／著（ダイヤモンド社）

『坂本竜馬とその時代』
佐々木克／著（河出書房新社）

『日本経済の明日を読む2010』
みずほ総合研究所／著（東洋経済新報社）

『風邪とごはん』
渡辺有子／著（筑摩書房）

『働く女（ひと）のお金のルール』
中島牧子／著（明日香出版社）

『バカ卒業』西田敏行／著（小学館）

新しく入った本
【
一
般
書
】

『ドラゴンキーパー　月下の翡翠龍』
キャロル・ウィルキンソン／作（金の星社）

『時間割のむこうがわ』
小浜ユリ／作（ポプラ社）

『ふわふわふわりの贈りもの』
おおくまりさこ／作・絵（講談社）

【
児
童
書
】

○本館・帷子分館・桜ケ丘分館
　毎週土曜日　午後2時～
【内容】 絵本の読み聞かせ、お話、紙芝居、本

の紹介など

かにっ子タイム

【本館】 毎週月曜日、2月26日（金）
【帷子・桜ケ丘分館】
　毎週月曜日、2月11日（木）、26日（金）

休館日

○本館　第2・4木曜日　午前11時～
○帷子分館　第2・4木曜日　午前10時30分～
○桜ケ丘児童センター
　　　　第1・3・5水曜日　午前11時30分～
【内容】 赤ちゃん絵本の読み聞かせ、手遊びなど

ちびっこかにっ子タイム

　今回、「ふるさと宅配便」と「きら
めき可児の人」で、可児市在住の外
国籍の方をご紹介しました。
　お二人とも、生活習慣の違いや言
葉の壁を乗り越えて日本の生活を楽
しむ、素敵な女性でした。チャーミ
ングな笑顔にドキドキしながら、楽
しく取材させていただきました。
　可児市は多文化共生の街です。仕
事に、勉強に、そしてボランティア
など地域に根差した活動に、頑張る
外国籍の方が、大勢暮らしてみえま
す。これからも、機会を設けてご紹
介していきたいと思います。お楽し
みに！ （里）

広報かには、ボランティアグループ「音訳ヴォイスの会」により音訳され
ています。音訳版の広報を希望する人は、図書館本館へご連絡ください。

放送時間 　毎日　7:30・12:00・19:00・20:30・22:00（土・日曜日は14:00にも放送）
　　　　　　　 ※番組の内容や時間は変更することがあります。

食生活改善推進協議会がお届けする

【材料（4人分）】
豚肩ロース肉かたまり500g／紅茶ティーパック3個
油少々／水
～たれ～　しょうゆ45cc／酢20cc／酒30cc
　　　　　みりん大さじ1／砂糖大さじ1

【作り方】　※付け合わせは別メニューです。
　①  フライパンで油を熱し、豚肉をかたまりのまま

入れ、表面に焼き色をつける。
　②  鍋に豚肉がかぶる程度の水を沸騰させ、紅茶の

ティーパックを煮出し、①を入れる。
　③  再び沸騰したらティーパックを取り除き、あく

を取りながら弱～中火で40分程度煮込む。
　④  たれを別の鍋でひと煮立ちさせ、③の豚肉を入

れ、弱火で1～2分転がして味を絡ませる。
　⑤ 食べやすい厚さに切り、残ったたれをかける。

【栄養成分（1人当たり）】
　エネルギー318kcal／カルシウム11mg
　塩分1.7g「豚 肉 の 紅 茶 煮」

～豚肉の代わりに鶏もも肉を使ってもおいしいですよ！～
（所要時間　約50分）

みんなではじめよう！
エコ・クッキング

　冬は鍋の季節です。一年の中で、エネルギー使用量
が増えるこの季節に、ご家庭で「エコ・クッキング」
を始めませんか？
　「エコ・クッキング」のエコは「エコロジー」のエコ。
私たち一人一人が、環境のことを考えて「買い物」、「料
理」、「片付け」をすることです。

　買い物・外食
　○「本当に必要なものかどうか」を考える
　○旬の食材を選び、地産地消を心がける
　○マイはし、マイバッグを持っていく

　料　理
　○食材を丸ごと使う
　○調理法が同じものは、まとめて行う
　○食べ切れる量を盛り付ける

　片付け
　○ 食器を洗う前に、いらない紙や古

い布、野菜・果物の皮でふき取る
　○ 食器は水に浸してから洗うなど、

洗剤の使用を控える
　○ 生ごみを捨てる時は、チラシなど

を使って水分を取る

可児町誕生
　昭和28年（1953年）に町村合併促進法が施行され、

その影響を受けて全国的に市町村合併、いわゆる「昭

和の大合併」が起こりました。当時の可児郡域におい

ても町村合併への動きが活発となり、可児郡を一市と

する案や、可児郡域を東部と西部に分け、それぞれ東

可児町、西可児町とする案など、さまざまな合併案が

出されました。合併までの道筋は一筋縄ではいきませ

んでしたが、ついに昭和30年2月1日、当時の7町村（今

渡町、土田村、帷子村、春里村、久々利村、平牧村、

広見町）が合併し、可

児町が発足しました。

同年4月に中恵土地区が

編入し、昭和35年に可

児郡姫治村が分村合併

し、市制施行時の可児

市域と同じ枠組みの可

児町が形成されました。

　可児町誕生に関する

資料は『可児市史』第

6巻資料編に収録されて

います。

　問合先　環境課 　問合先　市史編さん室

　問合先　健康増進課

★おすすめ本の紹介★
『宇宙への秘密の鍵』
ルーシー＆スティーヴン・ホーキング／作・
さくまゆみこ／訳
（あらすじ）
　ホーキング博士が、子どもたちのために
書いた、スペース・アドベンチャーです。
　宇宙の起源、太陽系ってなんだろう？ブ
ラックホールの中ではいったい何が起こっ
ているのかな？宇宙全体が秘めているたく
さんの不思議。
　この物語の主人公・
ジョージは、そんなた
くさんの不思議や、謎を
解明することができる
のでしょうか。あなたも
ジョージと一緒に、宇宙
への不思議な旅に出か
けてみませんか？


