
可
児
市
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
　

手
作
り
味
噌
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

可
児
市
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ
は
、
地
元

で
採
れ
た
「
か
に
米
」
や
大
豆
を
使
用
し
、

味
噌
づ
く
り
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

「
米
を
蒸
す→

麹
菌
を
混
ぜ
る→

大
豆
を

煮
る
」
な
ど
、
す
べ
て
の
行
程
を
体
験
し
ま

す
。お

持
ち
帰
り
の
味
噌
は
、
１
人
当
た
り
５

㎏
で
す
。

●
日
時

●
場
所

あ
じ
さ
い
の
家
（
Ｊ
Ａ
め
ぐ
み
の

土
田
支
店
隣
）

●
対
象
者

市
内
在
住
・
在
勤
で
３
日
間
と

も
参
加
で
き
る
人

●
定
員

10
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費

１
５
０
０
円
（
材
料
費
）

●
申
込
開
始
日

３
月
５
日
（
木
）

※
保
存
用
容
器
が
別
途
必
要
で
す
。

申
込
・
問
合
先

農
林
課

可
児
市
体
育
連
盟
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

体
力
づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

市
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
場
に
あ
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
利
用
す
る
に
は
、
事

前
に
講
習
会
の
受
講
が
必
要
で
す
。
受
講
を

希
望
す
る
人
は
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

●
期
日
と
時
間

●
場
所

市
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
グ
場

（
坂
戸
・
海
洋
セ
ン
タ
ー
隣
）

●
対
象
者

高
校
生
以
上
の
人
（
子
ど
も
連

れ
の
参
加
は
不
可
）

●
定
員

各
18
人

●
持
ち
物

運
動
服
・
室
内
靴

●
受
講
料

２
０
０
０
円
（
一
般
は
６
回
分
、

高
校
生
は
12
回
分
の
回
数
券
を
含
む
）

●
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
体
育
連
盟
窓
口

で
申
し
込
む
（
当
日
の
申
し
込
み
は
で
き

ま
せ
ん
）

●
申
込
開
始
日

３
月
13
日
（
金
）
午
前
８

時
30
分
〜

※
受
講
者
は
講
習
開
始
時
間
の
10
分
前
ま
で

に
受
け
付
け
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先

同
連
盟
事
務
局

1

８
６
０
０

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ジ
ュ
ニ
ア
教
室
新
規
参
加
者
募
集

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
は
、
ジ
ュ
ニ
ア
の

初
心
者
を
対
象
に
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
の

新
規
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
期
日

３
月
15
日
か
ら
11
月
末
ま
で
の
毎

週
日
曜
日

●
場
所

坂
戸
市
民
テ
ニ
ス
場

●
活
動
時
間

午
前
８
時
〜
10
時

●
対
象
者

平
成
21
年
４
月
に
可
児
市
内
の

中
学
校
１
年
生
に
な
る
男
女

●
定
員

20
人

●
持
ち
物

運
動
服
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト

※
貸
出
用
の
備
品
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
年
会
費

３
０
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

●
申
込
方
法

体
育
連
盟
事
務
局
（
錬
成
館

内
）
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
合
先

同
連
盟
事
務
局

1

８
６
０
０
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●コースと日時（吹きガラス、ステンドグラスとも全６回） 

●講座の内容など 

●場所　わくわく体験館（塩河）　●対象者　一般 

●申込締切　3月21日（土） 

●申込・問合先　同館　1６５-１５１５ 

わくわく体験館のガラス工房では、「吹きガラス」と「ステンドグラス」の 

初級講座受講生をそれぞれ募集します。 

4/9、16、23、 
5/14、21、28 

4/10、17、24、 
5/15、22、29 

4/11、18、25、 
5/16、23、30

午前９時～正午 
（午前９時30分～正午） 

午後１時～４時 
（午後１時～３時30分） 

午前９時～正午 
（午前９時30分～正午） 

木曜午前 
コース 

金曜午後 
コース 

土曜午前 
コース 

コース名 時　　間 
（かっこ内はステンドグラス） 期　　日 

基礎を学びながら、グラス 
や小鉢などを作る 内　容 

 

定　員 
 

受講料 
 

講座名 吹きガラス 

ステンドグラスの技法で、 
テラリウムを作る 

各コース３人（抽選） 
 
15,000円（材料費込み） 

各コース15人（抽選） 
 
18,000円（材料費込み） 

ステンドグラス 

※吹きガラスは、長袖、長ズボン(綿、麻などの素材)、ズック靴 
　(布、革製)を着用。 

テ
ラ
リ
ウ
ム 

期　日

4月 4日（土）

4月 8日（水）

4月18日（土）

4月22日（水）

講習時間

午後7時～9時

午前10時～正午

午後7時～9時

期　日

3月17日（火）

3月18日（水）

3月19日（木）

時　間

午前 9時～10時

午後 2時～ 3時30分

午前 9時～ 9時30分

午後 4時～ 4時30分

午前 9時～午後 3時

（簡単な昼食を用意します）

み

そ

&
豊
蔵
資
料
館
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
春
の
展
示
会
を
開
催

「
梅
花
」
や
春
を
感
じ
る
題
材
の
作
品
を

展
示
し
て
い
ま
す
。
陶
芸
の
美
し
さ
や
魅
力

を
感
じ
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
期
間

３
月
29
日
（
日
）
ま
で
（
金
・

土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
開
館
）

●
時
間

午
前
10
時
〜
３
時
30
分

●
場
所

豊
蔵
資
料
館
（
久
々
利
）

●
内
容

故
・
荒
川
豊
蔵
作
の
茶
碗
や
書
画

な
ど
33
点

●
入
場
料

一
般
３
０
０
円
（
中
学
生
以
下

無
料
）

問
合
先
　
同
館
　
　
　
　
1

１
４
６
１
　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
可
児
　
　
　
　
　
　

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
可
児
は
、「
地
域

社
会
と
世
界
中
で
女
性
と
女
児
の
生
活
を
向

上
さ
せ
る
」
を
テ
ー
マ
に
、
男
女
共
同
参
画

を
目
的
と
し
た
、販
売
や
展
示
を
行
い
ま
す
。

●
期
日
　
３
月
21
日
（
土
）

●
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
場
所
　
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
（
下
恵
土
）

●
内
容
　
日
用
品
コ
ー
ナ
ー
、
ネ
パ
ー
ル
の

手
作
り
品
展
示
即
売
コ
ー
ナ
ー
、
夢
を
生

き
る
絵
画
展
、
お
茶
席
（
呈
茶
券
５
０
０

円
）
な
ど

問
合
先

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
可
児
の

高
木
さ
ん
　
　
　
　
　
　
1

２
３
２
４
　

か
に
家
庭
教
育
研
究
会
　
　
　
　
　
　
　
　

家
庭
教
育
に
つ
い
て
学
ぼ
う

●
期
日

３
月
18
日
（
水
）

●
時
間

午
前
10
時
〜
正
午

●
場
所

広
見
公
民
館
ゆ
と
り
ピ
ア

●
テ
ー
マ

ス
ト
レ
ス
の
子
ど
も
に
及
ぼ
す

影
響
」

●
講
師

谷
口
育
子
さ
ん
（
同
会
）

●
参
加
費

１
０
０
円

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
先

同
会
の
丸
田
さ
ん

1
０
９
０
（
９
１
９
２
）
８
７
９
４

出
産
後
の
運
動
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ア
フ
タ
ー
ビ
ク
ス
を
開
催
し
ま
す

産
後
２
〜
６
カ
月
の
母
親
を
対
象
に
、
ア

フ
タ
ー
ビ
ク
ス
を
開
催
し
ま
す
。

●
期
日

４
月
15
日
（
水
）

●
場
所

総
合
会
館
（
市
役
所
向
か
い
）

●
内
容

骨
盤
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ

●
定
員

20
人
（
先
着
順
）

●
申
込
期
間

３
月
15
日
（
日
）
〜
４
月
８

日
（
水
）

※
託
児
が
利
用
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
合
先

健
康
増
進
課
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市は、毎月第１、３土曜日（祝日を除く）に、市民課と税
務課、収納課で証明書の発行業務などを行っています。 
●時間　午前８時30分～午後５時15分 
●場所　市役所庁舎東館（増築棟）、入口は東口 
●業務内容　住民票・戸籍の証明書・印鑑証明書・各
種税務証明書の発行、印鑑登録・廃止の手続き、戸
籍の届け出の受け付け、税の支払い、納税相談 

※住所変更はできません。（外国人についても同様です） 

土曜窓口 土曜窓口 

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

広
　
告

24

64



広
報
モ
ニ
タ
ー
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

あ
な
た
の
声
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

市
は
「
広
報
か
に
」
や
、
広
報
番
組
な
ど

の
広
報
全
般
に
関
す
る
意
見
や
改
善
点
を
聞

く
た
め
、
21
年
度
の
広
報
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。

●
資
格

市
内
に
３
カ
月
以
上
住
ん
で
い
る

18
歳
以
上
の
人
（
高
校
生
は
不
可
）

●
募
集
人
数
　
10
人
（
選
考
）

●
活
動
内
容

モ
ニ
タ
ー
用
紙
に
よ
る
広
報

全
般
に
つ
い
て
の
意
見
や
改
善
点
の
報
告

（
毎
月
１
回
）、
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席

な
ど

●
任
期

４
月
１
日
〜
22
年
３
月
31
日
の
１

年
間

●
謝
礼

月
額
１
８
０
０
円

●
申
込
方
法

「
広
報
モ
ニ
タ
ー
希
望
」、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
、

広
報
全
般
に
つ
い
て
の
意
見
や
改
善
点
な

ど
を
明
記
し
て
、
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

（
5

０
３
４
５
）、
電
子
メ
ー
ル
（kou

hou@
city.kani.lg.jp

）
の
い
ず
れ
か
で
、

市
政
情
報
課
あ
て
に
送
る

●
申
込
締
切

３
月
19
日
（
木
）
必
着

申
込
・
問
合
先

市
政
情
報
課

看
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
　
　
　
　
　

受
講
生
を
募
集
し
ま
す

岐
阜
社
会
保
険
病
院
は
、
第
８
回
看
護
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
期
日

３
月
24
日
（
火
）、
25
日
（
水
）

●
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
（
25
日
は

正
午
ま
で
）

●
場
所

岐
阜
社
会
保
険
病
院
（
土
田
）

●
定
員

10
人
程
度

●
受
講
料

無
料

●
申
込
締
切

３
月
19
日
（
木
）

申
込
・
問
合
先

岐
阜
社
会
保
険
病
院

1

３
１
１
３

男
女
共
同
参
画
・
交
流
サ
ロ
ン
　
　
　
　
　

「
し
ゃ
べ
り
場
」
介
護
の
あ
れ
こ
れ

高
齢
化
が
進
む
中
、
家
庭
で
の
介
護
に
悩

み
や
疑
問
が
出
て
く
る
か
と
思
い
ま
す
。
日

常
思
っ
て
い
る
こ
と
を
一
緒
に
話
し
ま
せ
ん

か
。
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期
日

３
月
14
日
（
土
）

●
時
間

午
後
２
時
〜
３
時

●
場
所

文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
（
下
恵
土
）

●
講
師

鈴
木
た
づ
子
さ
ん
（
可
児
市
民
生

児
童
委
員
）

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
先

総
合
政
策
課
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☆
モ
ニ
タ
ー
の
意
見
が
採
用
さ
れ
、「
広

報
か
に
」
に
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
特
集
や
企
画
案

・
図
書
館
だ
よ
り
の
文
字
を
大
き
く
す
る

・
ご
み
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
表
を
１
カ
月
分

に
ま
と
め
る
　
な
ど

「狭あい道路整備事業」の内容（参考図） 

※道路後退用地では家を建てたり、門、塀などを築造することができません。 

●狭あい道路の問題点は・・・？ 
　○救急車や消防車が入りにくい 
　○人が歩きにくく自転車も通りにくい…など 

助成金制度などの対象になるもの     
助成金制度（後退用地内） 
①門、塀の除去など 
②樹木の伐採・移植など    
報奨金制度 
③すみ切り用地などの寄付   
道路の整備 
③、④後退用地、すみ切り舗装 
（簡易舗装程度） 

　私たちが安心で快適な生活を送るために、道路は人や車の通行、採光などの役割を持っています。 
市は、道路の幅員が４メートル未満の狭い道路（狭あい道路）について、「狭あい道路整備事業」により、拡
幅・整備を進めています。皆さんがこの事業を活用できるよう、助成金、報奨金制度がありますので、利用
してください。安全なまちづくりのため、皆さまのご協力をよろしくお願いします。 

●問合先　建築指導課 

（右の図の①～④参照） 

Ｉ
Ｔ
寺
子
屋
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

パ
ソ
コ
ン
講
習
会
の
受
講
者
を
募
集

●
講
座
名
・
期
日
な
ど

●
定
員

各
16
人
（
先
着
順
、
た
だ
し
パ
ソ

コ
ン
持
ち
込
み
者
は
定
員
外
で
も
受
講

可
）

●
申
込
開
始
日

３
月
11
日
（
水
）

申
込
・
問
合
先

奥
村
さ
ん
1

４
３
７
９

西
岡
さ
ん
1

６
９
７
２

か
に
ぱ
そ
こ
ん
く
ら
ぶ
　
　
　
　
　
　
　
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
安
全
教
室
を
開
催

か
に
ぱ
そ
こ
ん
く
ら
ぶ
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
安
全
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会

に
、
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
の
基
礎
知
識
を

身
に
付
け
ま
せ
ん
か
。

●
期
日

３
月
28
日
（
土
）

●
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
開
場
１

時
）

●
場
所

帷
子
公
民
館

●
定
員

60
人

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
先

か
に
ぱ
そ
こ
ん
く
ら
ぶ
の
吉
永

さ
ん
1
０
８
０
（
３
２
８
６
）
３
７
５
１

（
午
後
５
時
以
降
）

男
女
共
同
参
画
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

講
座
企
画
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

市
は
、
21
年
度
開
催
の
男
女
共
同
参
画
講

座
、
講
演
会
、
そ
の
他
啓
発
事
業
の
企
画
、

運
営
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
ま
す
。

●
活
動
内
容

月
に
１
回
の
定
例
会
で
講
座

な
ど
の
内
容
を
企
画
し
、
開
催
当
日
の
運

営
を
行
う

●
対
象
者

年
齢
、
性
別
を
問
わ
ず
、
男
女

共
同
参
画
に
興
味
の
あ
る
人

●
申
込
締
切

３
月
27
日
（
金
）

申
込
・
問
合
先

総
合
政
策
課
　
　
　
　
　

可
児
市
体
育
連
盟
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

職
員
を
募
集
し
ま
す
！

&
可
児
市
体
育
連
盟
は
、
21
年
５
月
１
日

採
用
予
定
の
正
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種

一
般
職
員
（
初
級
）

●
募
集
人
数

１
人

●
資
格

高
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る

昭
和
57
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

●
受
付
期
間

３
月
２
日（
月
）〜
16
日（
月
）

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

●
試
験
日
と
内
容

○
一
次
試
験
３
月
18
日

（
水
）
＝
事
務
適
性
検
査
　
○
二
次
試
験

３
月
27
日
（
金
）
＝
個
人
面
接

●
試
験
会
場

総
合
会
館
（
市
役
所
向
か
い
）

※
詳
細
は
、
可
児
市
体
育
連
盟
事
務
局
で
配

布
す
る
試
験
案
内
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
合
先
　
同
事
務
局
（
錬
成
館
内
）

1

８
６
０
０
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65 65

6262

講　座　名

パソコン
メンテナンス

エクセル初級

パソコン
らくらく操作

ワード初級

期　日

4月11日（土）、
25日（土）全2回

4月11日、25日、5月16日、
30日、6月13日、27日
いずれも土曜　全6回

4月9日（木）、23日（木）
全2回

4月9日、23日、5月7日、
21日、6月4日、18日
いずれも木曜　全6回

時　間

午前10時
～正午

午後1時
～3時

午前10時
～正午

午後1時
～3時

場　所 参　加　費

受講料 1,000円
テキスト代 300円

受講料 3,000円
テキスト代 600円

受講料 1,000円
テキスト代 300円

受講料 3,000円
テキスト代 600円

広見公民館
ゆとりピア

春里公民館

市は、市民の皆さんの自主的、主体的で、創意工夫にあふれたまちづくり
活動に対して、次のとおり助成を行います。

※事務局は4月1日より、まちづくり推進課から、
かにNPOセンター（総合会館分室内1◯60 1222）に代わります。

●問合先 まちづくり推進課

スタート部門

これからまちづくり活動を始めようとす
る団体が行う調査・研究活動

対象経費の2分の1（上限5万円）

一団体につき連続2回まで

5月1日（金）

活動部門

可児市を中心として行われる創意工
夫にあふれた活動

対象経費の2分の1（上限20万円）

同一の活動につき通算3回まで

部 門

対 象 者

対 象 と
なる活動

対 象 と
なる経費

助 成 額

交付回数

審 査

応募方法

応募締切

可児市を中心として活動している５人以上の団体。ただし、政治、宗教および
営利を目的とする団体は除く

活動に要する直接経費（会場使用料、講師謝礼、印刷費など）。
ただし、食糧費や団体の経常的な運営経費は対象としません

審査の結果によっては、助成できない場合があります

５月下旬から来年３月末までに行う活動が対象
※国、県または市から他の助成を受けている活動や政治、宗教および営利を目
的とする活動などは対象としません。

まちづくり活動助成審査委員会による審査結果をもとに助成額を決定。審査は
書類審査と、応募者自ら活動計画について発表する企画発表会により実施【企
画発表会は5月23日（土）に開催予定】

所定の申請書を事務局※に提出。募集要項と申請書は、まちづくり推進課、か
にNPOセンター、各連絡所･公民館で配布するほか、市のホームページからダ
ウンロードも可
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市
立
保
育
園
・
３
月
の
園
庭
開
放
　
　
　
　

ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば
に
参
加
し
よ
う

市
立
保
育
園
で
は
次
の
よ
う
に
園
庭
開
放

「
ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば
」
を
開
催
し
ま
す
。
親

子
で
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
場
所
と
内
容

●
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

※
着
替
え
、
お
茶
な
ど
が
必
要
な
人
は
各
自

で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

岐
阜
中
小
企
業
支
援
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　
　

「
移
動
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
ま
す

●
日
時

○
３
月
11
日
（
水
）
＝
午
後
１
時

〜
４
時
　
○
３
月
25
日
（
水
）
＝
午
前
９

時
30
分
か
ら
正
午

●
場
所

総
合
会
館
（
市
役
所
向
か
い
）

●
内
容

創
業
、
経
営
革
新
、
市
場
開
拓
、

資
金
調
達
な
ど
、
経
営
に
関
す
る
問
題
解

決
※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
・
問
合
先

可
児
商
工
会
議
所

1

０
０
１
１

61

日本昭和村 「昭和銭湯・里山の湯」 日本昭和村 「昭和銭湯・里山の湯」 日本昭和村 「昭和銭湯・里山の湯」 
特別割引券 

来園者500万人突破記念！ 

●問合先　平成記念公園日本昭和村 

　　　　                1０５74　006623

日本昭和村は、来園者５００万人突破を記念し、

可児市の皆さまに「昭和銭湯・里山の湯」の特

別割引を実施します。 

ご利用の際は優待券をお持ちください。 

※裏面もご覧ください。 

場　所

久々利保育園

1 1512

土田保育園

1 8318

めぐみ保育園

1 3932

兼山保育園

1 2102

期日

10日（火）

17日（火）

4日（水）

11日（水）

5日（木）

12日（木）

4日（水）

11日（水）

内　容

園庭あそび

エプロンシアター

パネルシアター

園庭あそび

大型絵本・園庭あそび

園庭あそび

園庭あそび

パネルシアター

64

26

62

59

●問合先　健康増進課 

かかりつけ医 があなたと家族を守ります かかりつけ医 があなたと家族を守ります かかりつけ医 があなたと家族を守ります 

かかりつけ医かかりつけ医 かかりつけ医かかりつけ医 かかりつけ医 病院病院 病院病院 病院 

紹介 

報告 

日頃の診療 

かかりつけ医ってどんな人？ 
かかりつけ医とは、日常的な診療や健康管
理をしてくれる近所の診療所・医院の医師
のことです。あなたやご家族の健康状態を
よく知り気軽に相談できる、心強い味方で
す。 

Ｑ１ 
A１ 

どんなときにかかるの？ 
皆さんが、風邪をひいたりけがをしたとき、
また予防注射や健診で小さな異常を指摘さ
れたときなどは、まずかかりつけ医に相談
しましょう。もちろん専門分野の治療や検
査が必要な場合は、かかりつけ医から適切
な病院を紹介してもらえます。 
何でも相談でき、日頃の健康状態をよく知
っている、かかりつけ医を持つことが、健
康への第一歩です。 

Ｑ２ 
A２ 

病気を治すには、状態の軽いうちに医師に相談することが大切です。医療の最初の窓口は、お近く
の診療所・医院へ、検査や入院が必要になったら、病院へ。症状に合わせて医療機関を利用すること
で、適切な医療が受けられます。 
医療機関は皆さんが適切な相談や医療を受けられるように、中核病院と地域のかかりつけ医（診療
所・医院）が役割分担をし、医療連携に取り組んでいます。 

受診 
健康相談 

検査・入院 
（紹介状を持参） 

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
　
　
　
　
　
　
　
　

意
見
募
集
の
結
果
に
つ
い
て

水
道
事
業
で
は
、
20
年
12
月
22
日
か
ら
21

年
１
月
13
日
ま
で
「
可
児
市
水
道
ビ
ジ
ョ
ン

（
案
）」
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意

見
を
募
集
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
意
見
の
提
出
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

問
合
先

水
道
課
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

悩
み
を
持
つ
若
者
と
保
護
者
の
方
へ
　
　
　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を

開
設
し
ま
す

岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
キ

ャ
ラ
バ
ン
隊
が
、
あ
な
た
の
街
に
出
動
し
、

ニ
ー
ト
状
態
に
あ
る
若
者
と
保
護
者
を
対
象

に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
や
個
別
相
談
会
を
実
施
し

ま
す
。

●
期
日

３
月
20
日
（
金
・
祝
）

●
場
所

広
見
公
民
館
ゆ
と
り
ピ
ア

●
申
込
開
始
日

３
月
４
日
（
水
）

セ
ミ
ナ
ー

●
時
間
　
午
後
１
時
〜
午
後
２
時
30
分

●
定
員

20
人

●
テ
ー
マ

「
ニ
ー
ト
か
ら
の
再
出
発
〜
ニ

ー
ト
状
態
の
若
者
の
課
題
と
家
族
の
対
応

〜
」

●
講
師

平
田
幸
恵
さ
ん
（
岐
阜
県
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
長
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
Ｉ
Ｃ
Ｄ
Ｓ
理
事
）

個
別
相
談
会

●
時
間

午
後
２
時
30
分
〜
６
時

●
定
員

６
組
（
１
組
あ
た
り
50
分
ま
で
）

●
対
象
者

35
歳
未
満
の
ニ
ー
ト
状
態
の
子

を
持
つ
保
護
者
お
よ
び
本
人

●
相
談
料

無
料

※
い
ず
れ
も
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

申
込
・
問
合
先

岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

1
０
５
８
（
２
１
６
）
０
１
２
５
　

勤
労
者
の
皆
さ
ん
へ
　
　
　
　
　
　
　
　
　

勤
労
者
生
活
資
金
融
資
の
お
知
ら
せ

市
内
に
在
住
し
て
い
る
勤
労
者
に
対
し
、

生
活
資
金
を
融
資
す
る
制
度
で
す
。

﹇
融
資
対
象
者
﹈（
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す

人
）

①
市
内
に
１
年
以
上
居
住
し
、
市
税
を
完
納

し
て
い
る
人
　

②
同
一
事
業
所
に
１
年
以
上
勤
務
し
て
い
る

人
　

③
前
年
度
年
収
１
５
０
万
円
以
上
の
人
　

④
20
歳
以
上
の
人
　

⑤
審
査
の
結
果
、
保
証
機
関
の
保
証
が
受
け

ら
れ
る
人

●
融
資
限
度
額

１
世
帯
に
つ
き
１
０
０

万
円

●
返
済
期
間

４
年
以
内

●
信
用
保
証
料
率

労
金
に
出
資
し
て
い
る

労
働
組
合
の
会
員
勤
労
者
は
年
０
・
７
％
、

非
会
員
勤
労
者
は
年
１
・
２
％

●
貸
付
利
率

年
１
・
77
％
（
１
月
26
日
現

在
）

●
融
資
手
数
料

不
要
（
た
だ
し
金
銭
消
費

貸
借
契
約
書
に
収
入
印
紙
が
必
要
で
す
）

●
返
済
方
法

毎
月
返
済
も
し
く
は
毎
月
と

ボ
ー
ナ
ス
併
用
返
済

●
担
保

原
則
不
要

●
申
込
方
法

生
活
資
金
申
込
書
に
必
要
書

類
（
所
得
証
明
、
資
金
使
途
明
細
書
、
運

転
免
許
証
の
写
し
、
住
民
票
、
納
税
証
明

書
な
ど
）
を
添
付
し
て
東
海
労
働
金
庫
美

濃
加
茂
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
美
濃
加
茂
市

太
田
町
）
の
窓
口
で
申
し
込
む

●
受
付
時
間

○
平
日
　
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
　
○
日
曜
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
土
曜
・
祝
日
は
休
日
と
な
り
ま
す
。

問
合
先

同
金
庫
美
濃
加
茂
ロ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
　
　
　
1
０
１
２
０
　
２
８
６
０

中
濃
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
　
　
　

法
律
相
談
を
開
催
し
ま
す

岐
阜
県
司
法
書
士
会
中
濃
支
部
は
、
多
重

債
務
、
不
動
産
登
記
、
成
年
後
見
な
ど
の
法

律
相
談
を
開
催
し
ま
す
。
必
ず
予
約
し
て
か

ら
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

●
期
日

３
月
22
日
（
日
）

●
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
場
所

美
濃
加
茂
市
中
央
公
民
館
（
美
濃

加
茂
市
役
所
東
隣
）

●
相
談
料

無
料

●
相
談
時
間

１
相
談

に
つ
き
40
分
以
内

申
込
・
問
合
先

同
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　
　

1
０
５
８
（
２
４
８
）
１
７
１
５
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市は、電源立地地域対策交付金を
財源にして広見東部消防団ポンプ自
動車更新事業、市営城山住宅屋根外
壁改修工事を行いました。

●問合先 総務課

広見東部消防団ポンプ自動車

市営城山住宅（兼山）

電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　電源立地地域対策交付金　
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三種混合

●対象者 生後3カ月以上90カ月未満
の乳幼児
※1期初回は3～8週間の間隔で接種
※1期追加は初回（3回目）終了後1年
～1年半の間隔で接種

ＢＣＧ
●期日 3月16日（月） ●受付時間
1時30分～1時50分　●場所 保健セン
ター　●対象者 20年12月1日～15日生
まれ　※対象者は個別に通知します。

1歳6か月児健康診査
●期日 3月12日（木） ●受付時間
1時～1時15分　●場所 保健センター
●対象者 19年8月1日～15日生まれ

3歳児健康診査
●期日 3月18日（水） ●受付時間
1時～1時15分　●場所 保健センター
●対象者 18年2月16日～28日生まれ

献血
●期日 3月24日（火） ●受付時間
10時～1時、2時～4時　●場所 ユニー
可児店（中恵土）
※日時は変更する場合があります。

マタニティ教室1
●期日 3月12日（木） ※前日まで
に申し込む　●受付時間 9時～9時10
分　●場所 保健センター　●内容
妊娠中の生活、お産、母乳育児の話

マタニティ教室4
●期日 3月17日（火）※前日までに申
し込む　●受付時間 9時～9時10分
●場所 保健センター ●内容 子ども
との遊び方、ベビークラスとの交流会

ベビークラス
●期日 3月17日（火） ※前日までに申
し込む（定員30人） ●受付時間 9時
45分～10時　●場所 保健センター
●対象者 生後2カ月～6カ月の子と親
●内容 赤ちゃんとの生活・産後の
話、交流会

こども相談
●期日 3月11日（水）●受付時間 9時
～10時30分　●場所 保健センター
●対象者 乳幼児を持つ人

こども歯みがき相談
●期日 3月17日（火）※前日までに
申し込む　●受付時間 1時20分～2時
●場所 保健センター　●対象者 18年
11月生まれ　●内容 歯科検診、歯こ
う染め出し、ブラッシング指導、おや
つ指導　●持ち物 母子手帳、エプロ
ン、タオル、歯ブラシ、手鏡、コップ

乳児健康診査・離乳食相談
●期日 3月24日（火） ●受付時間
1時～1時15分　●場所 保健センター
●対象者 20年11月1日～15日生まれ

成人健康相談
●期日 3月16日（月）●受付時間 9時
30分～11時　●場所 保健センター
●対象者 一般成人　●内容 ○健康相
談（血圧測定、検尿、体脂肪率測定）
○栄養相談（家庭のみそ汁の塩分測定）

母子健康手帳交付
●期日 毎週木曜日　●受付時間 9時
15分～9時30分　●場所 保健センター

心配ごと相談
●期日 毎週火曜日　●時間 1時～4
時　●場所 福祉センター（今渡）
●相談員 民生児童委員など　●問合
先 市社会福祉協議会　1○62 1555

行政相談
●期日 3月13日（金） ●時間 1時
～4時　●場所 市役所1階相談室
●問合先 総務課

人権・困りごと相談
●期日 3月12日（木） ●時間 1時
～4時　●場所 市役所1階相談室
●相談員 人権擁護委員　●問合先
まちづくり推進課

法律相談
●期日 3月17日（火）、24日（火）●受
付時間 1時～2時　●場所 福祉セン
ター　●相談員 弁護士　●問合先
まちづくり推進課

消費生活相談
●期日 毎週月・水・金曜日（祝日を
除く） ●時間 9時30分～2時30分
●場所 商工観光課　●問合先 同課

生涯楽習相談
●期日 3月21日（土） ●時間 1時
～4時　●場所 文化創造センター
（下恵土） ※学びや活動について年
齢に関係なく、気軽にご相談ください。
●問合先 生涯学習課

ことば・発達相談
●日時 平日の3時30分～5時の間に電
話で予約する　●場所 養護訓練セン
ター（可児警察署西） ※お子さんの
言葉や発達について気軽に相談してく
ださい。 ●申込・問合先 同センター
1○60 0255

障がい者就労支援相談
●期日 3月24日（火） ●時間 1時～
4時　●場所 ふれあいの里可児（可
児警察署西） ●申込方法 事前に電
話で申し込む　●申込・問合先 Ｊス
テーション　10572○21 1151

精神保健福祉相談
●期日 3月13日（金） ●時間 1時
30分～4時30分　●場所 市役所1階第
5相談室　●申込方法 福祉課へ電話
で予約する　※心の病気や悩みの相談
を受け付けます。 ●問合先 同課

発達障がい相談
●期日 3月18日（水） ●時間 9時
～4時　●場所 市役所1階第5相談室
●申込方法 福祉課へ電話で申し込む
●問合先 同課

発達と教育の相談会
●期日 3月11日（水） ●時間 1時
30分～3時30分　●場所 総合会館分
室（JR可児駅西） ●申込方法 各幼
稚園、各保育園、小中学校に備え付け
の相談申込書で申し込むか、教育研究
所へ電話で予約する　●問合先 同研
究所　1○63 4841

相談コーナーでお知らせしている各種相
談は無料です。
秘密は厳守しますので、お気軽にご相談

ください。

保健センターで行われる健診と予防接種
の番号札は、午前8時30分から受付に用意し
ています。番号札を利用する場合は、母子
健康手帳を持参の上、お越しください。

●申込・問合先 健康増進課

期日 受付時間 場所

3/11（水） 広見東公民館

3/23（月）
2時～2時30分
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3月の税金等 

●国民健康保険税・介護保険料 

※口座振替をご利用の場合は残高不足にご注意ください。 

10期 

●後期高齢者医療保険料 
３月期 

お忘れなく
！ 

納期限（口座振替日）  3月31日 

日本昭和村 「昭和銭湯・里山の湯」 日本昭和村 「昭和銭湯・里山の湯」 日本昭和村 「昭和銭湯・里山の湯」 

大人　　　　　　　　  600円→ 500円 
子ども（4才～小学生）300円→ 250円 

※営業時間　午前１０時～午後１０時（最終受付は午後９時３０分） 

※チケット１枚につき４人まで有効。当券を切り取り、受付でお渡しください 

※他の割引との併用やコピーは不可 

有効期間　平成21年3月31日（火） 
 

可児市 

特別割引券 
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